मुद्रक--एन० पी० भारती, 
महाशक्ति-प्रेस, बुलानाला, काशी 


ध्रातशसमेद् 


प्रकृति की रचना में पुष्पों-जैसी सुन्दर और उपयोगी वस्तु 
दूसरी नहीं है | यदि इसे हम प्रकृतिमाता का हृदय कह्दे तो अत्युक्ति 
न होगी; क्योंकि महर्षियों ने हृदय की उपमा देते हुए कष्ठा है-- 

“पुण्डरीकेण सच्श हृदय स्थादघों मुखस्‌ । 

कमल-जैसा हमारा हृदय है। इसलिए हमारे शरीर और 
खास्थ्य के लिए पुष्प एक अत्यन्त उपयोगी वस्तु है । जिस प्रकार 
जरा-सी उष्णवायु का मोंका लगने से पुष्प कुम्हला जाता है, उसी 
प्रकार किंचित सान्न दुख का अनुभव होने से हृदय भी मुरका 
जाता है | इसलिए वास्तव में संसार की उपयोगी वस्तुओं मे हमारे 
शरीर और खास्थ्य के लिए पुष्प भी एक बहुत दी उपयोगी 
कस्तु है। 

परन्तु क्या हम लोग उसका उचित उपयोग करते हैं ९ कदापि 
नहीं | इसका उचित उपयोग आधघुनिक काल में पाश्चात्य देशवासी 
पूर्ण-रूपेण कर रहे हैं । उनके यहाँ जितना व्यवद्दार वैयक्तिक रूप 
से पुष्प का किया जावा है, उसका शतांश या सहर््नांश भी हमारे 
यहाँ नहीं होता, परन्तु जितना उपयोग पुष्पों का देव-पूजन में 
भारतवर्ष में होता है, उतना संसार के किसी कोने में नहीं होता । 
किन्तु उसका रूप वड़ा ही विकृत होता है | इतना वेढंगा व्यवहार 
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किया जाता है कि घह नहीं के समान है । उसमें भी यह मानना 
पढ़ेगा कि कुछ देवालयों और प्रधानत चद्ठभ-सम्प्रदाय के मंदिरों 
में पुष्पों का,वढ़ा दी सुन्दर उपयोग होता है । देवाचन अथवा किसी 
भी भक्ति या केवल सुन्दरता को दी दृष्टि से पुप्पों का जो उपयोग 
किया जाता है, वद हमारे हृदय की प्रनन्ञता के लिए ही होता है । 

पुष्प न फेवल प्राणीमाज्न फे प्रसन्नता के दी साधन हैं, वल्कि 
ओऔपधि रूप में भी वे घडे दही उपयोगी हैं. आज भारतीयों का 
यह दुभोग्य है कि प्रकृति की इस बहुमूल्य---विना मूल्य और बिना 
श्रम के प्राप्त होने घाली इन अपूबे वस्तुओं का उपयोग न कर 
गुलामी के नशे में चूर होकर अथे और खास्थ्य दोनों फा नाश 
अपने हाथों से फर रहे हैं । जहाँ भारतीय, प्रकृति की इस अलौकिक 
शक्ति फा निरादर फर रहे हैं, वह्दी पाश्चात्य देशवासी उसका सदु- 
पयोग कर भारतवपे से अथ और यश दोनों अजित कर रहे हैं । इस 
दशा में सी हम आँखें वन्द कर सो रहे हैं, हमारी मोह-निद्रा 
टूटती दी नहीं, सर पर मूसल की चोट भी शुलाब का गेंद बन 
रही है। हम उसके दास घने हुए हैं--भौर ऐसे दास कि उस दासत्व 
का सोचन तो दूर रहा, कभी उसके प्रति घृणा भी मन में नहींआठी। 

जिन चीजों का हम आदर फरना कुछ भी जान गए हैं, 
उनसे कितना लाभ होता है, यह सभी लोग साधारण सैति से 
समम सकते हैं। उदाहरणा्थ--गुलाव, केबड़ा, नागकेसर, कदम्व, 
लौंग, गेंदा, दौना, मरुआ, ओशक, भड़हुल, घव, सिरस आदि 
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लिए ला सकते हैं। ये क्विवनी खल्प श्रमसाव्य जौर उपयोगी 
वत्तु हैं, इनका जडुमान वे सरलता पूषऋ कर सकते हैं, लिन्दोंनि 
लीवन में अवसर जाने पर इनका इुछ भी उपयोग कभी किया है । 
छुछ लोग यह सी सनम्ध सब्ते हैं. कि में आयुर्वेदिक्त चिक्मनि- 
इसलिए बसा पक्षयाव कर रहा हूँ। किन्तु नें उन लोगों 
से यह घारणा वनाने के पूत्र द्वो निवेदन ऋर देना चाहता हूँ कि 
गत हैँ क्नियदि मेरे में किसी वाद की 
ऊऋमी है, ओर वह वत्तु अद्युपयोंगी है; छिन्तु किसी शत्रु के 
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में सेरे पर यह पक्षयाववाला दोषारोप्रण नहीं छिया जा सकता; 
दथापि जो लोग ऐसी घारणा यों हो वना लें, उनको चदू घारणा 
का बडी े पु कैम्प बे च्टट 
सी से वत्यवादपूतक सखीऊार करने को वैयार दूँ! 
प्रायः चार प्‌ हुए, समय हर आहार विद्वान का 

यः चारवध हुए, जिस सम हरविद्वान का प्रशाशन 
हुआ था, उठी समय विनलति-विज्वान जौर “पुपउ-विज्ञान का 
सन्पूण ससाल्ला में तैयार कर चुका था; किन्तु इसके परक्राशन का 
छुअबसर अनेक्त शारीरिक्त और सानसिक्त अखत्ववा जोर विशेषकर 
विह्निस्सा-व्यवसाय के कार्ण न जा सक्ता | छिसी अकार गत वर्ष 
धवनलसदि-विज्ञान का प्रद्मशन तो अनेक साहित्यिक मित्रों और 
विशेषकर मित्रवर ठाकुर विजयवद्यदुर सिह जी. वी० ए०> के आमह 
से हो यया; किन्तु पुचर-विज्ञान की कुछ कारी लिखो और कुछ 
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फुटकर कागजों पर नोट किया हुआ मैटर पढ़ा ही रद गया। 
प्रस्तुत पुसफ, आयुर्वेद सम्बन्धी दोते हुए भी पुप्पों के परिचय के 
अवसर पर उुछ ऐसे पुप्पों फा झद्भारात्मक वर्णन भी मेने किया 
है, जिनफा सम्बन्ध शद्दार-रस से है, उसमें में कहाँ तक सफल 
हुआ हूँ, इसका निर्णय रसिफ सजन ही फर सकते हैं । 

बहुत दिनों से 'द्विन्दी-साहित्य-कुटीर के सुयोग्ग संचालक 
बाबू हारकादास का अजुरोध था कि में अपनी रचना में से उन्हे 
फोई एक पुस्तक उनफी अपनी पुस्तक-माला से प्रफाशनाथ दूँ। 
एकदिलन मेरे सप्रह में से उन्हें 'पुष्प-विज्ञान फा थोढ़ा अंश दिखाई 
पड़ गया । अब वह मेरे पीछे पढ़ गए और दिन में चार-चार धार 
तक तकाजा करना आरम्भ कर दिया, में भी तकाजे से तंग आ 
गया, और यही उचित सममा कि दे-दिलाकर इस तकाजे फा 'अंत 
कर दिया जाय और धाकी मैटर भी लिखफर दे दिया । 

“पुप्प-विज्ञान” के लिखने में शालिप्राम-निघढ़, चरक, 
लोलिस्वराज, भरेंहरि-शतकप्नय से विशेष सद्दायता मिली है। 
साथ ही खर्गीय शंकरदाजी शास््री, पदे महोदय फे मराठी “आर्य- 
भिषक्‌! के गुजराती अड्वाद से विशेष सह्दायता मिली है। जतः 
खर्गीय शासत्रीजी मद्ठानुभाव के प्रति में अपनी श्रद्धाजलि भरत 
किए बिना नहीं रद्द सकता । भअस्तुत पुस्तक फे द्वितीय खण्ड में 
जिन अवोचीन पुण्पों का” परिचय दिया गया है, वह मुम्े जे० 
केमरन, एफ० एल० एस० लिखित “फरमिंगस मैनुअल आफ: 
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गार्डेनिंग फार इन्डियाँ ("फपातशागह०05 शिक्राएवों 
(+त698 007 एहाद” 8ए 7, एशा)श'क्वा) की, 4.., 8, ) 
से मिला है। अतः में केमरन साहब फो हार्दिक धन्यवाद देता 
हूँ। उक्त अंग्रेजी पुस्तक के अंश का अनुवाद बा० मुकुन्ददातजी 
गुप्त, बी० ए० ने किया है। अतएव गुप्तनी भी मेरे धन्यवाद फे 
पात्र हैं । 

अन्त में मेरा समालोचकों जोर विद्वान पाठकों से निवेदन है 
क्ि पुस्तक में जो ज्रुटियाँ उन्हे दीख पढ़ें, उन न्रुटियों की सूचना 
मुझे अवश्य दें । संसार मे कोई सर्वाक्ञ नही हो सकता, अतः यदि 
कोई च्रुटि पुस्तक से रद्द गई हो तो उसके लिए मुझे; क्षमा करेंगे । 
किमधिकस | 


महाशक्ति-भवन, छुलानाछा ) निवेदक -- 
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ब््क 


बमन में--शंखाहुली के दो तोले रस में छ. माशे शहद 
और चार रत्ती कालीमिचे का चूणे मिलाकर पीने से वम्रत बन्द 
हो जाता है | 

यक्कृत में--सन्निपातजन्य जथोत्‌ निदोषज यकृत, प्लीदवा- 
दिकों में शखाहुली का पंचांग एक पाव, घी एक सेर दोनों एक साथ 
पकाकर फेवल घी शेष रह जाने पर एक तोला घी अथवा शक्ति के 
अनुसार इससे भी कम सेवन करना चाहिए । यह घी विरेचन के 
लिए भी उपयोगी है। 


>> ० - / 3०० कक 


नागकेशर 


स० महौपध, दि० नागकेशर, व० नागेश्वर, स० गु० क० 
नागकेशर, वा? नांगल, तै० नागकेशराछु, अ० नारमुष्क और लै० 
ओक्रोकापंस लॉगफोलियस मेस्युओफेरा-(2000007फ०७ +078- 
40)॥08 )/(8870(९७४७७8, 

पुन्नाग वच्च की केशर और नागचम्पा फी कली को नागकेशर 
कहते हैं । इसकी दो जातियाँ हैं। एक कोंकण और दूसरी गोवा 
की ओर से आती है । लाल जाति की कॉकण से और काली जाति 
की गोवा से आती है. । नागकेशर लवग-जैसी लम्बी डठी में लगा 
रहता है | नागचस्पा की कली और इस नाग्रकेशर के गुणों में 
महान अन्तर है । 


८३ नागकेशर 


चल 
नागपुष्पं कपायोष्ण रूक्ष लघ्वामपाचनम । 
ज्वरकण्डूतृपास्वेदच्छदिहछलासनाशनम॒ ॥ 
दौगंन्ध्यकुछवी सपंकफपित्तविषापहम्‌.._ ।--मा० प्र० 


नागकेशर--ऋपषैला, गरम, रूखा, हलका, आमपाचक तथा 
ज्वर, खुजली, ठघा, पसीना, वमन, उबकाई, सुख की दुर्गन्ध, 
कुछ, विसप, कफ, पित्त ओर विषनाशक है । 

अशरोग में--यदि बालकों को रक्तार्श हों तो शक्ति के 
अनुसार एक साशा तक नागकेशर थोड़े-से मफ्खन के साथ मिला- 
कर चटाना चाहिए । 

प्रदर में--तागकेशर चार माशे तक मट्ठे के साथ पीसकर 
तीन दिन तक प्रात.काल पीना चादिए । छाछ ओर चावल खाना 
चाहिए । यद्द सोम ओर प्रदर दोनों में अतीव लाभदायक है । 

संग्रहणी में--त्रालक्रों के अतीसार ओर संग्रहणी में नाग- 
केशर की छाछ के साथ गोली बनाऊहर चार रत्ती प्रमाण गोली 
दिन में तीन चार सेवन करनी चाहिए । 

प्रमेह म--नागकेशर ओर कंकोल तीन-तीन माशे सोलह 
गुना जल के साथ पकाकर अष्टमांश शेष रहने पर पीना चाहिए । 

गर्भस्थिति के लिए--दो मारे तक नागकेशर का चूर्ण 
एक तोला घी के साथ मिलाऊर सेवन करना चाहिए | 

रक्तस्राव में--एक माशा तह नागकेशर का चूर्ण घी के 
साथ मिलाकर खाना चाहिए । 


च्रद्र पु--नागकेशर 7 ॥ घी घोटकर गोली वनों 
ली जाय और प्रतिदिन साव-ताह मे बराबर गोली शीतल जले 
के साथ खाने से सभी के नह हो जाते दे. । 
प--नागकेशर ने और. मिंशी से 
पा मद में पक चूसना चार 
पसीना आने मे ज्ञाशा तक नागकेशर का चूणे 


लॉग 


स० लबंग, ढिं” लौंग, व? में? शु० लबंग) 5? लबंग- 
कलिका, ०? किस्मबेर, तै” लवगछ, अं? करनफूल, फी? मेहकू | 
ऋ० छोवस--0९ ०७ और ले? क्ेसियाफाइलस एरोमेटिकेस-7 
687ए ण०१५४)७५ $70०४९0४ ५ 

प्रायद्वीप समीपवर्ती भावों में लौंग की अधिकता 
से उत्पत्ति दोती ह्वै। आरतवप में भी लौंग के इक लगाएं जाते दे । 
परत वे इक केवल दशनीय होते दें. उसमें लौंग अच्छी नहीं 


उत्पन्न दोती । इसके इ जगवार में अधिक पाए जाते है.। इसका 
मढ़बो दो दै। लगाने तो बे वाद यह फूलने लगता 
है.। देखने में बृच्छु बहुत सुन्दर प्रतीत दोता दै.। इसके ते 


८५ ल्लेंग 


ना « 
विशेषरूप से किया जाता है। लौंग का तेल भी निकाला जाता है । 
यह तैल दाँत के कीड़ों को अत्यन्त सरलता पूर्वक नष्ट कर देता है । 
यूनानी-चिकित्सक इसे खुश्क और गरम मानते हैं । उनका कथन है 
कि वाद्य अंगों में लोग के लगाने से अनेक प्रकार के विष नष्ट हो 
जाते हैं । वे इसमें सिर-दर्दूनाशक गुण भी सानते हैं। साथ ही दाँतों 
के लिए भी अत्यधिक उपयोगी मानते हैं। लौंग को ही देवपुष्प भी 
कहते हैं । तंत्र-शासत्र में इसका अत्यधिक महत्व माना गया है। 
सम्पूर्ण पूजन-सामम्री के होते हुए भी, यदि लौंग का अभाव हो, 
तो वे पूजन नहीं कर सकते। ओर यदि लौंग रहे, तो उन्हे किसी 
अन्य वस्तु का अभाव न साल्म होगा । एलोपैथी चिकित्सा-पद्धति 
से लोंग गरम, उत्तेजक और उद्रशुल-नाशक सानी गई है । उनके 
यहाँ भी इसका विशेष रूप से ओषधियों में श्रयोग होता है । 
ञअजीण और शलादिक व्याधियो में अन्य औषधियों के साथ इसका 
अयोग करते हैं । 

लव॑ं्ग कट्ुक तिक्त॑ लघु नेत्रह्चित हिमम्‌ । 

दीपने पाचन रुच्यं कफपित्तास्तननाशकुच्‌ ॥ 

तृष्यां छदि तथाध्मानं शुकमाशु विनाशयेत्‌ । 

कासं खास दिक्काच क्षय क्षपयति भ्र्‌ वस्नू ॥--मा० प्र० 

लौंग--कड़वी, तीरी, हलकी, नेत्रों को द्ितकारो, 'शीतल, 

दीपक, पाचक, रुचिकारक तथा कफ, पित्त, रक्तविकार, तृघा, वमन, 
आध्मान, शूल, कास, श्वास, द्िचकी और क्षयनाशक है । 
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देवपुप्पोद्दन तैऊ भ्प्निकृद्वातनाशनम । 
दन्‍्तवेशकफात्झ्लि गशिण्या उमनापद्म्‌ ॥--भा० स० 


लॉग का तेल--अमिदीपक तथा वात, दन्तपीढ़ा, कफ और 
गर्भिणियों के वमन का नाशऊ है । 

कफ-विकार में--लेंग का फाढा पीना चाहिए । 

बातरोग में--लेोंग को घिसकर अंजन करना चाहिए | 
यह आधघा शी शी, मृच्छा, जुकाम आदि में भी लाभकारी है । 

शखासरोग में--ठिकरे को आग में तपाकर लाल करके एक 
किसी मिट्टी के पात्र में उसे रखकर उस तप्त ठिकरे पर सात लेग 
रख दे | जब लौंग झुन जायेँ तव आधी छटाँक गुरिच का रस 
उसी में छोड़ दें । उसके घोंक जाने पर लोंग और वह रस एक 
साथ घोटकर पीना चाहिए | प्रतिदिन प्रात काल । 

दन्तरोग में--लोंग का तेल अथवा अके रुई के फाद्दा से 

लगाना चाहिए । 

अजीणशो में--- लौंग का अष्टमाश काढा पीना चाहिए। इससे 
अग्रिमाथ और विपूचिका रोग में भी लाभ द्वोता है । 

कास-चास में-- लोंग, कालीमिचे, वहेड़ा का छिलका एक- 
एक तोला, कत्या तीन तोले, बबृूल के अन्तछ्योल के फाढे के साथ 
पीसकर दीन-तीन माशे की गोली वनाकर पतिदिन दिन में तीन वार 
मुख में रखकर चुसना चाहिए । 


खॉसी में-- लोंग, जायफ्ल और छोटी पीपर छ -छ' माशे, 


८७ ४“ छीग 
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कालीमिचे दो तोले, सोंठ सोलह तोले और मिश्री बीस तोले, 
सबका चूर्ण बनाकर एक साशा से पाँच माशे तक शक्त्यालुसार 
ग्रस अथवा शीतल जल के साथ सेवन करना चाहिए । यह खास, 
ज्वर, अरुचि, प्रमेह, गुल्म, अग्निमांच एवं अतीसार-संग्रहणी में भी 
लाभदायक है । 

तृषा में--लौंग और नागरमोथा छ -छ. माशे, जल के साथ 
थोड़ा पकाकर वही जल शीतल करके पीना चाहिए । 

प्रमेह मे---लौंग, जायफल, छोटी पीपर एक-एक तोला; 
बहेड़ा का छिलका तीन तोले; कालीमिचे दो तोले; सोंठ सोलह 
तोले ओर मिश्री चौविस तोले, सबका चूर्ण बनाकर छ माशे तक 
गरम जल के साथ सेवन करना चादिए । इससे खास, ज्वर, अरुचि, 
संग्रहणी और गुल्म में भी लाभ द्वोता है । 

वन में--गर्भवती झ्लियो को जो वमन होता है, उसे रोकने 
के लिए लौंग पानी में उवाल कर वही पानी पिलाना चाहिए | 

विष में--वर, भौंरा, मधुमक्खी आदि के काटने पर लौंग 
जल के साथ पीस कर लगाना चाहिए । फोड़े पर भी लौंग घिस- 
कर लगाने से विशेष लाभ होता है । 

विलनी में--ल्ञोंग और छोटी हरे गरम जल के साथ घिस- 
कर लगाना चाहिए | इससे वह या तो बैठ जाती है । अथवा पक- 
कर फूट जाती है । 


केसर 

स० केशर, दि० केसर, व० स० केशर, गु० केसर, क० 
कुंकुम, तै० कुंऊमपुन्नु, अ० जाफरान, फा० करकीमास, औँ० 
सेफ़न---3४/7070 और लै० क्रोक्स साटिवस---2700 पह 
ह&6कएप8. 

केसर का पौधा छोटा होता है । इसका कांदा दो-दो तीन तीन 
हाथ के फासले पर वोया जाता है । वोने के दो-तीन साह धाद 
इसका पौधा उगता है, और तब उसमें फूल आते हैं। इसका फूल 
तीन पंखुरियोंवाला होता दै। उसके भीतर पतले-पतले तंतु रहते 
हैं । यही ततु-समृह केसर कद्दा जाता है । इसके फूल की पद्ुरियाँ 
नीले रग की होती हैं । यदि ततु-समूद्द लाल रंग का और लम्बा 
हो तो उत्तम केसर समझना चाहिए । केसर तीन प्रकार की दोती 
है। भिन्न-भिन्न देशों में उत्पन्न होते के कारण भिन्न-भिन्न रण और 
गुणवाली होती है। यह काश्मीर, ईरान, बुखारा, नैपाल तथा योरप 
के अनेक स्थानों में होती है। काश्मीर में उत्पन्न होनेवाली केसर 
के ततु बहुत ही छोटे-छोटे, वाल के समान पतले और रक्तिमायुक्त 
होते हैं। इसमें से फसल के समान गंध निकलती है। यह सब 
प्रकार की केसरों सें उत्तम है । बुखारावाली केसर पीले रंग की 
होती है । इसमें से केवकी-जैसी सुगन्‍्ध निकलती है । इसके भी तंतु 
सूक्ष्म ही होते हैं | यह मध्यम श्रेणी की केसर मानी जाती है । 


८९ केसर 
पर 


इरानवाली केसर मधघुगंधयुक्त और अधिक पीतवर्ण होती है । किन्तु 
इसके तंतु औरों की अपेक्षा कुछ दृढ़ होते हैँ । यह निम्नश्रेणी की 
केसर सानी गई है । 

आजकल के व्यापारी सज्जन केसर में कुसुम-फूल के तंतुओं 
का संमिश्रण कर बेचते हैं । यह खास्थ्य की दृष्टि से भी बहुत 
खराब है। क्योकि आयुर्वेद में केसर के अभाव मे तज और 
जाबिन्नी को ग्राह्म माना है। नेपाल और योरोपीय केसर भी निम्न- 
श्रेणी की मानी गई है । प्राचीन निधंदु-अंथों में नेपाल और योरो- 
पीय केसर का उल्लेख नहीं पाया जाता । बल्कि नेपाल फी केसर 
का तो वर्णन कहीं-कहीं अवाचीन म्रंथों में मिल भी जाता है, परन्तु 
योरोपीय केसर का कहीं नहीं मिलता । एक व से अधिक समय 
की केसर गुण-हीन हो जाती है। अतएवं एक वर्ष के भीतर की 
केसर लेनी चाहिए । केसर विशेषकर रंग, औषधि और रागोत्पत्ति 
के काम आती है । 

साहित्यिक तथा कामशाक्ष की दृष्टि से भी केसर अत्युपयोगी 
चस्तु प्रतीत होती है । साहित्य मे कविलोग नायिका-मेदादिकों में 
कहीं-कहीं इसका वर्णन करते पाए जाते हैं । कामशाश्ल में भी 
रागोददीपन के लिए केसर एक उत्तम वस्तु मानी गई है | वैद्यक की 
दृष्टि से तो उपयोगी हे ही। वास्तव में श्री खए्ड, केसर और 
मृगसद का लेपन पीनपयोघरा, षोड़शी, श्यामा का आलिंगन खगे- 
सुख की कल्पना से भी अधिक आननन्‍्ददायक है। कामशाल्ल में 
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कम-से-कम शताधिक वार तो केसर का उपयोग भिन्न-भिन्न रागो- 


द्वीपन के लिए घतलाया गया है । कहा है--- 
मस्नकुम्भपरिणादिनि. कुकुमा्दों 
कान्तापयोधर तदे रसस्वेद खिन्च । 
बक्षोनिधाय.. श्ुनपण्जरमध्यवर्ती 
धन्य क्षप्पाँ क्षपयति क्षणलब्धनिव्र- ॥ 


जो पुरुष रति-श्रम से श्रमिव होकर मतवाले हाथी के झुर्म्भों 
के समान विख्तीण और केसर से भीगे हुए स्तनों पर अपनी छाती 
रखकर कान्ता के धुजरूपी पंजर के बीच पड़ा हुआ एक च्षणद्वी 
सोकर रात व्यतीत करे, तो वह घन्य है। 

आयुर्वेदिक चिकित्सा की अपेक्षा यूनानी चिकित्सा में इसका 
अधिक उपयोग किया जावा है। तैलादिकों में तो यदद काम आती 
ही दे । मिठाई, श्रीखएड आदि खाद्य वस्तुओं को सुन्दर एवं सुखादु 
बनाने के लिए इसका उपयोग विशेष रूप से किया जाता है। देव- 
अक्त जनता इसका उपयोग उनका वद्ध रँगने तथा चन्दनादिकों में 
मिलाकर सफल अचेना के उपयोग में लाती है। ईरान में भी इसका 
अधिक और अनेक प्रकार से व्यवद्दर किया जाता है। वहाँ की 
खतियाँ सुखपूर्वक प्रसव द्वोने के लिए तथा प्रसवानन्तर की पीड़ा की 
शान्ति के लिए केसर अथवा उसकी गोली वनाकर अंचल के छोर 
में बाँध लेती हैं। इससे शीघ्र श्रसव हो जावा है। दोमियोपैथी 
चिकित्सा में भी उसी पद्धति के अनुसार बने हुए इसके सत का 
अयोग ज्लियो के रज-सम्वन्धी रोग में किया जाता है । 


९५१ केसर 
ब्थ््छ्ल 





कुट्डुम॑ सुरभि तिक्तकटूष्ण फासपातकफकण्ठरुजन्नस्‌ । 
मूझ शूलवपिषदोपनाशन रोचन च तनुकान्तिकारकम्‌ ॥--रा०नि० 
केसर --सुगंधित, तिक्त, कट, उष्ण, रोचक, फान्तिवद्धक 
त्तथा कास, वात, कफ, कर्ठरोग, मस्तक शूल और विषदोशनाशक है। 
रक्तपित्त म--बकरी के एक छटाँक दूध में अपनी शक्ति के 
अनुसार चार रत्ती तक फेसर पीसकर पीना तथा बकरी का दूध 
और चावल खाना 'चाहिए | 
रक्तस्ताव में--शरीर से अधिक रक्त निकल जाने पर चार 
रत्ती तक केसर शहद के साथ घोटकर चाटना चाहिए । 
पीनसरोग में--कफेसर घी के साथ घोटकर प्रतिदिन प्रातःकाल 
नास लेनी चाहिए । 
प्रिर-ददे में--यदि आधाशीशी का दे हो तो केसर घी के 
साथ घोटकर प्रात काल नस्य लेनी चाहिए । 
विष में--पारा का विष नष्ट करने के लिए नीबू के छ माशे 
रस में चार रत्तो केसर पीसकर पीना चाहिए । 
पाण्डुरोग में --केसर चार रत्ती, पीपर एक साशा, मुलेठी 
और निशोथ एक-एक तोला सोलहगुना जल के साथ पकाकर 
अष्टमांश शेष रह जाने पर पीना चाहिए। मिट्टी खाने से जो परडु- 
रोग होता है, उसमें इस काथ का प्रयोग करने से खाई हुई मिट्टी 
निकल कर रोग नष्ट दो जाता है । 
शिरोरोग में-- केसर चार रत्ती, बादाम एक तोला, गाय 
के घी के साथ घोटकर नास लेना तथा सिरपर लेप करना चाहिए। 
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च्क्छा 


मृत्रविकार में-“एक पाव जल के साथ मिट्टी के पात्र में 
एक साशा फेसर रात के समय सिगा दिया जाय । प्रात'काल उसे 
छानकर और एक तोला शहद मिलाकर पीना चाहिए। 

धातुरोग पें--एक ठोला घी के साथ दे रती अथवा चार 
सती केसर घोटकर तीन दिन प्रात काल सेवन करना चाहिए। 
किन्तु यह पैत्तिक प्रमेह में हानिकारक है । 

कृपिरोग में--केसर और फपूर चार-चार रत्ती एफ छटाँक 
दूध के साथ पीसकर पीना चाहिए । 

उदरशूल में--थदि गर्भिणी को रक्तन्नाव भ्रधिक होता हो 
अथवा पेह्ट में पीड़ा होती हो तो गाय का मक्खन एक तोला एक 
माशा केसर मिलाकर खाना चाहिए । 


भियंगु 

स० हि० व० प्रियगु, म० गहला, गु० घऊंला, क० नेपिलगु, 
ता० प्रियंगु, तै० प्रकणपुचेट्द्र और लै० प्रुनस मवालिव-- 
शिप्ाए5 धा90%60 , 

प्रियंगु का पेड अधिक बढ़ा नहीं होता । इसके वृत्त उत्तर 
हिन्दुस्तान में विशेष पाए जाते हैं । इसके पुष्प का उपयोग तैलादिक 
चस्तुओं को सुगन्धित करने के लिए अन्य सुगन्धित पदार्थों के साथ 
होता है, और यों मी औपघ के काम आता है। इसकी सुगन्ध 
अधिक ती्न नहीं होती । तथापि मध्यमश्रेणी की और अच्छी होती 





९३ प्रियंगु 
च्जच्च् 


है। फूल प्रियंगु, गन्ध प्रियंगु और लता प्रियंगु भेद से यह चार 
प्रकार का है और प्राय चारों समान गुणवाले भी हैं । 


प्रियंगुः शीतला तिक्ता तुदरांनिलपित्तहत्‌ । 
रक्तातिसारदौगन्ध्यस्वेद्दाइज्वरापह. ॥ 
गुल्मतृडूविषमेद्ली तद्दुदूगन्धप्रियंगुका । 
तत्फल सधुरं रुष् कपाय शीतल गुरु ॥ 
विवन्धाध्मानबलक्ृत्संग्राहीकफपित्तजित्‌ू ।--मभा० प्र० 


प्रियंगु-- शीवल, दिफ्त, कषेला तथा वात, पिच, रक्तातीसार, 
दुर्गन्धि, पसीना, दाह, ज्वर, गुल्स, ठृषा, विष और ग्रमेहनाशक है। 
इसी के समान गन्ध भ्रियंगु का भी गुण है । प्रियंगु का फल-- 
सघुर, रूचक्त, कपेला, शीतल, भारी तथा विबन्ध, आध्मान और 
बलकारक एवं प्राही तथा कफ-पित्त नाशक है । 

रक्तस्नाव में--यदि गर्सिणी को रक्तस्ताव होता हो तो फूल 
प्रियंगु, कमलगट्टा और गूलर समानभाग दूध और जल के साथ 
क्षीरपाक करके पिलाना चाहिए । चावल ओर दूध खाने के लिए 
देना चाहिए । 

पित्त-बिकार में-- फूल प्रियंगु ओर और मिश्री का समभाग 
चूर्ण शीतल जल के साथ सेवन करना चाहिए । 

प्रमेह में--सतावर और फूल प्रियगु तथा मिश्री समानभाग 
णक तोला प्रतिदिन प्रात-काल दूध के साथ सेवन करना चाहिए । 





अनार 
स० दाढ़िम, हि? जतार, व दाढ़िम, म० डालिंव, शु० 
दाइवम, ऋ० दालिंव, ता मादलइ चेहेड्डि, तै० डानिम्बचेट्ट, 
अ० रुमानद्यामीज, फा? अनार, अं? पम्प्रानेद --?०प्र8/शयां8 
ओर लै० पुनिकछा ग्रानेहम--?ि ५३०४ (73098 8777, 
अनार का पुप्प रक्तरर्ण का देखने में बढ़ा सुन्दर प्रतीत होता 
है। यद खिलाने मौर लेप करने के काम जाता है । अनार का वृत्त 
इस देश में सत्र पाया जाता है। अरख् और काबुल में उसन्न 
होनेवाले अनार छा वीन अत्यन्त कोमल होता है । इसीलिए यहाँ 
पर उसे वेदाना भो कहते हैं । अनार का पेड़ दस से पंद्रह फिट 
ऊँचा होता है। एक प्रकार के अनार में केवल पुए्पह्टी लगता है । 
उसे गुलनार कहते हैं । अनार के पुप्र का सम्पूर्ण अंग रक्तवर्ण 
नहीं होता | कह्टी-ऋईी दिचित पीलायन लिए भी पाया जाता है । 
अनार के फूल क्वा उययोग औपब में ही होता है । 
तल्युप्पं च पुनर्नेच नासाचगतिनावनाद्‌ ।--हा० नि० 
अनार का फूल-तासारोग मौरअद्धदर व्याधि नाशक है। 
अतीसार में--अनार के फूल का रस दो तोले, जायघल 
चार री, सोंठ दो रत्ती और लौंग भूनकर दो; सब एक साथ 


घोटकर और एक माशा शहद मिलाकर प्रतिदिन दोनों समय सेवन 
फरना चाहिए । 


९० तिल 


्च्् 


रक्तस्ताव में--यदि नाक से रक्त निकलता हो। अर्थात 
नकसीर मे अनार का फूल और दुब का रस नाक में छोड़ना 
चाहिए । तथा उसकी सीठी गुलाबजल के साथ पीसकर ताद्मू 
पर रखनी चाहिए । 

पित्तविकार में--अनार के फूल का रस मिश्री मिलाकर 
पीना चाहिए । 

रक्तपित्त में--यदि मुँह से रक्त निकलता हो तो अनार का 
फूल और सफेद दूब का रस मिश्री मिलाकर पीना चादिए । 

मुँह के छा्तों पर--भनार का फूल मुख में रखकर उसका 
रस चूसना और थृकना चाहिए । 

रक्तप्रदर में--अनार की कली, खून खरावा, नागकेसर और 
पीपर की लाह सब दूध के साथ पीस-छानकर ओर. मिश्री मिला- 
फर पीना चाहिए । 

आँख आने प्र--अनार की कली का रस आंखों में छोड़ना 
प्वादिए । यह पित्तज अभिष्यन्दि के लिए विशेष उपयोगी है । 


तिल 


स० तिल, हि? तिल्न, ब० तिलगाछ, म० तील, शु० तन, 
क० एल, ता० वाल्लेनेय, ते० तोवुल्ल, अ० सिमसिम, फा० कुजद, 
आ० सिसेसस्‌ निगर सीड्स--शिध्थायप्रा 'राह0' 58805 
ओर लै० सिसेमम्‌ इश्डिकम्‌- ि8कागरपा वप्रतोट्पया- 
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इसका वृक्ष प्राय' दो हाथ ऊँचा होता है । जिस समय यह 


मुलायम रहता है, उस समय लोग इसका शाक बनाकर खाते हैं । 
इसकी पत्तियाँ आठ-द्स अँगुल लम्बी और तीन-चार अगुल चौड़ी 
तथा कुछ टेढी होती हैं । इसके फूल गोल-गोल, थोडे गहरे, धाहर 
सफेद और भीतर वबैंगनी रंग के होते हैं । उनमे से तिल के लम्वे- 
लम्बे कोप निकलते हैं । 

हिन्दुओं में तिल का व्यवहार मलुप्य की उत्तर क्रिया तथा 
श्राद्ादिकों में विशेष होता है। अनेक प्रकार से यह ओऔपध के 
काम आती है। इसके तेल का उपयोग भारत भर में विशेषता के 
साथ द्वोता है । बहुमूत्र के लिए यद्द बड़ी उत्तम वस्तु सिद्ध हुई है। 

पिण्याकपुप्प तु कपाय मधुर गुरु |--द्या० स॒० 

तिल का फूल--कपैला, मघुर और भारी है । 

पथरी में-- तिल के पुष्प की राख दो साशे, शहद एक तोला 
और गाय फा दूध एक पाव एक साथ मिलाकर पीना चाहिए। 

प्रमेह म-- तिल का पचास फूल शाम के समय आधसेर 
जल फे साथ मिट्टी के वरतन में मिगो दें। प्रात काल उसे मलकर 
छान लें और थोड़ी शकर अथवा मिश्री मिलाकर पी जायेँ । इसी 
अकार दोनों समय सात दिनों तक पीना चाहिए । यह अयोग मूत्र- 
कृच्छ और प्रदररोग में भी किया जाता है । 





गेंदा 

हि गेंद, शु० गेंदा नो फूल और आऑ० केलेन्डुला-- 
(9)७॥097्9, 

गेंदा का फूल लाल और पीला दो प्रकार का होता है। लाल 
रंग का फूल धड़ा मनोहर प्रतीत होता है । दूर से देखने पर माछूम 
होता है कि गाढ़े लाल रंग का मखमल रखा हो, किन्तु लाल रंण 
का फूल छोटा होता है, और पीले रंग का वढ़ा होता है । औषघ 
इत्यादि के उपयोग में पीले रंग का ही विशेष व्यवह्नत होता है। पीले 
फूल वाले, बढ़े गेंदा को हजार गेंदा कहते हैं । गेंदा का पेड़ ढाई- 
तीन फिट ऊँचा होता है। उसकी पत्ती लम्बी, किन्तु कई स्थानों 
पर कटी हुई होती है। इसका फूल--छुवचार और अनेक पतली- 
पतली पीली ओर लाल पेँखुरियों की समष्टि होता है। उत्त 
पँखुरियों का निचला हित्सा डोरे के समान होता है, और वह हरे 
रंग के गोलाकार में वँघा रहता है। इसका फूल प्राय सभी मौसम 
में मिलता है; किन्तु जाड़े में विशेष होता है । इसकी पत्ती का 
विशेष उपयोग होता है । होमियोपैथी और आयुवेद्क चिकित्सा- 
पद्धति में इसका विशेष व्यवहार होता है । गेंदा में एक प्रकार की 
दूवी हुई; किन्तु वड़ी उम्र गन्ध होती है। इसकी झुगन्ध से अनेक 
प्रकार के विषेले कीठाणु भी भाग जाते हैं । घाव में इसकी पत्ती 


रखने से कीड़े नहीं पढ़ते और पढ़े हुए कीड़े भी भाग खड़े होते 
ड 
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! जिस 
होते हैं । परन्तु वे मुलायम होते हैं.। इसकी वालें दी इसका पुष्प 
हैं और उनमें से बढ़ी सुन्दर सुगन्ध निकलती है । मुसलमान लोग 
इसका बड़ा उपयोग करते हैं। उन वालों में से काले रंग के वीज 
निकलते हैं । इसकी गन्ध के कारण ही सपे इसके पास नहीं जाता। 
मरुदभिप्रदो हचस्तीक्ष्योष्ण" पित्तलो छघु । 
धृश्चिकादिविपक्ेप्मवातकुष्टक्ृरससि अणुत ॥ 
कटुपाकरसो रुच्यत्तिक्तो रूक्ष, खुगन्धिक' ।--ज्ञा० नि० 
मरुआ---अप्रिग्रद, हृदय फो हितकारी, तोद्षण, रष्ण, 
पित्तल, हलका तथा विच्छू आदि का बिष, कफ, बात, कुछ भौर 
कृमिनाशक है । पाक और रस में कट्ठ, रुचिकारक, तिक्त, रूखा 
और सुगन्धित है । 
सरप-विप पर--मरुआ के पत्ते का रस पिलाना चादिए! 
दाह पर--मरुआ छा वीया मिगोकर पीस लें और गाय 
का दूध तथा मिश्री मिला कर पीना चाहिए । 
वहरेपन मूँ---मरुआ के पत्ते का रस गरस करके कान में 
छोड़ना चाहिए । 
पीनस में---मरुणा के पत्ते के रस में फपूर घिसकर नाक 
में छोड़ना चाहिए । 
फोड़े पर--यदि फोढ़े पढ़ गए हों, तो मरुणा और घवूरे 
के पत्ते का रस छोड़ना चाहिए । 
कृमिरोग में-. मरुआ और पुदीना की पत्ती का रस सम- 


१२०१ 


भाग पीना चाहिए । 


गरमी पमें---मरुआ का हल 02 चोज़, आप्षक्नेत्रे ज्लोतल 
जल के साथ भिगो दें और प्रात काल एऐ य-का कच्चा दूध 


मिला कर पीना चाहिए । इसी प्रकार प्रात'काल भिगो दिया जाय 
ओर साय॑काल दिया जाय । सात दिनों तक दोनो समय देना चाहिए । 
पेट-दुदे में--मरुआ के पत्ते का रस मिश्री मिलाकर पीना 
चाहिए । 
आग से जल जाने पर--मरुआ के पत्ते का रस लगाना 
चाहिए । 





दौना 

स० दमनक, हि० दौना, ब० दोन, म० दवणा, गु० डमरो, 
क्ृ० दवना, औँ० वर्मडड--9/०77० 7४००१ और लै० जार्दि- 
मेफिया इन्डिका--- $7/७77079 70098, 

दौना को ही कुछ लोग नागदसन और सुदर्शन भी कहते हैं. । 
इसका क्षुप दो-तीन फिट ऊँचा होता है। इसके पते गाजर की 
पत्ती के समान होते हैं । किन्तु उससे कुछ मीने होते हैं । इसकी 
गन्ध बहुत तीत्र होती है । इसकी सुगन्ध दूर से दी प्रिय प्रतीत 
होती है । इस पर किंचित पीले, किंचित लाल ओर छतनार फूल 
लगते हैं । फूलों से भी पौघे-जेसी ही गन्ध निकलती है। इसके 
पत्तों पर बहुत सूक्ष्म रोआऑँ-जैसा होता ह.। सुगन्धित पदार्थों में 


पुष्प-विज्ञान १०४ 


अतिवीय हँग बात, पित्त, ज्वर, दाह, श्रम, पिशाचवाघा, रक्ता- 
तीसार, उन्माद, मद, कास, खास, कफ, कुछ, कृमि और क्षय- 
नाशक है । शेप गुण श्ेतापराणिता के समान ही हैं | 

वपिरेचन के लिए--खेतापराजिता का बीज घी के साथ 


तलकर और चूर्ण बनाकर एक तोला तक गरम जल फ्रे साथ 
सेवन करना चाहिए | 


कुष्ट पर--खेतापराजिता की जड़ के साथ घिसकर एक 
मास तक प्रति दिन कई वार लेप फरने से नष्ट हो जाता है | 

शिरोरोग में---ध्ेतापराजिता की जड़ जल फे साथ घिस 
कर नस्य लेनी चाहिए | 

हरताल के पिप प्र---श्वेतापराजिता की पत्ती का रस 
पीना चाहिए | 

कफ में--श्वेतापराजिता फी जड़ का रस अथवा काढ़ा दो 
तोला, गाय का सममाग दूध मिलाकर पीना चाहिए। 

ज्वर प्रें--अपराजिता के रस की नत्य लेनी चाहिए | 

शोफोदर पर--भपराजिता की लता कमर में बॉधनी 
भाहिए । 

गर्भस्थापन के लिए--यदि किसी फारणवश गर्भस्नाव या 
पात होने की सम्भावना मालूम पड़े, तो श्वेतापराजिता की जड़ 
दूध के साथ पीसकर पिलानी चाहिए। इसमे घह रुक जायगा । 


गर्भेस्थिति के लिए--चौथे दिन खान करके सर्वप्रथम 
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५१०५ दिंगोट 
श्ण््स् 


शुद्ध सन से पति का द्शेन करके श्वेतापराजिता का ग्यारह फूल 
खाना चहिए । उस दिन हल्का भोजन करना चाहिए और अनेक 
प्रकार से चित्त को शान्त, प्रसन्‍न और स्थिर रखना चाहिए तथा 
रात्रि के समय पुनः ग्यारह पुष्प खाकर तथा उसीके पुष्प के रस 
की नस्य लेकर रति-क्रीड़ा में प्रदत्त होना चाहिए । इससे अवश्य 
गर्भस्थिति होती है । 

उदररोग में --श्रेतापराजिता के बीज का तीन माशे चूणे 
गरमजल के साथ सेवन करना चाहिए । 


हिंगोट 
स० इंगुदी, द्वि० हिंगोट, ब० इल्लोट, स४ हिंगणुबेट, गु० 
इंगोरियो, तै> गरा, अ० हिलेलजे, आँ० डेलिल---20०॥। और लै० 
वेलेनाइटीस राक्सबुधि---28) हें768 ि०ड0 प्राः0॥7 - 
दक्षिण में हिंगोट के काड़ अधिक मात्रा में पाए जाते हैं । 
इसका पेड़ बढ़ा होता है । इसके ऊपर काँटे होते हैं । इसके फल 
फो हिंगोट कहते हैं । इसके फूल बड़े होते हैं । पुष्प रंग-भेद से 
यह कई प्रकार का होता है । 
इंगुदीनामको बृक्षो सदगधि कटुछंघु । 
तिक्तश्रोष्ण फेनिलश्व प्रोक्तश्रेव रसायन ॥ 





क्ृमीन्वात विप झूल श्िन्नें कुछ त्रणं कफम्‌ । 
अहपीडए भूतवा्घां नाशयेदिति कीतितस ॥ 


-दियाए १9५६ 
अस्य पुष्पन्तु सघुरं सिन्ध चोष्णं व तिक्तकम्‌ । 
वात ऋफ नाशयतीत्येवसाचायमापितस्‌ --नि० र० 

हिंगोट का हत्त--रूदगन्धयुक्त, कड़वा, दलका, तीता, 
गरम, फेनिल, रसायन तथा ऋकृमि, वात, विप, झल, खिन्रदुछ, 
कु, त्रण, कफ, अहपीड़ा और भूतवाघा नाशक है। हिंगोट का 
पुष्प--मधुर, र्तिग्ब, अष्ण, तीठा तथा वात और कफ नाशक है । 

फोड़ा पर--दिंगोट के जड़ की छाल और द्वींय पीखकर 
लगानी चाहिए । वलतोड़ की यह उत्तम औषधि है । 

मुहँसे १२--दविंगोद छा चीज़ शीवल जल के साथ पीस- 
कर मुख पर लेप करना चाद्िए | 

स्तन-रोग पर--दिंगोंट ऋा पुप्ण पानी के साथ पीसकर 
और गरम करके लेप करना तथा उस पर घतृरा का पता सेंकछर 
वाँधना चादिए | 

नेत्र-रोग में--हिंगोंट का छल घिसकर अजन करना 
चादिए | 

विप प्र--वदि छत्ते ने छाट लिया हो, तो हिंगोट छी दाल 
सद्ठा के साथ पीस-छानऋर पिलानी चाहिए | 

करणमृल पर--हिंगोड छी छाल, फुप और हल्दी, 
इंद्रावण, सेंघानमक् और देवदार मदर के दूध के साथ पीसकर 
लेप करना चादिए । 

हेजा पर--दिंगोट का पुष्प अथवा छाल मट्ठा के साथ 
पीसकर पीना चादिए | 


१०७ पुञ्नाग 
न््च्न्ल्ल 
वातविकार में--धिंगोट का बीज पीसकर उसकी गोली 
बनाकर खानी चाहिए | 
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प्नाग 
स० हिं० शु० पुन्नाग, ब० पुन्नागाछ, म० उंडली, क० सुर 
दोन्तेयमेद, तै० सुरपोन्नचेटड और लै० ओक्रोकापेस सोंगिफोलि- 
युमू---.2०॥7०0९७7०७०४४-80०0080॥प7, 
पुन्नाग की माड़ कोंकण प्रान्त में अधिकता से पाई जाती है । 
यह पुन्नाग और सुरपुन्नाग भेद से दो प्रकार का होता है । पुन्नाग 
की अपेक्षा सुरपुन्नाग विशेष उपयोगी सिद्ध हुआ है। कुछ लोग 
इसे भी नागकेशर मानते हैं | इसका फल बृहदइन्ती के समान होता 
है । इसके फल से तेल निकाला जाता है। इसका पत्ता कुछ मोटा 
होता है | पत्ते का उपरी भाग चिक्रनमा और साफ होता है । इसके 
पत्ते की पत्तल बनाई जाती है । इसका फूल सफेद, मीठा और 
सुवासित द्ोता है । इसका फल सुपारी-जैसा आकार वाला होता 
है। फल के ऊपर का जो कठोर छिलका होता है. उसीसे तेल 
निकलता है । यद्द तेल जलाने के काम आता है ओर रेडी के तेल 
की अपेत्ता अच्छा दोता है । 
पुत्रागों मधुर, शीत- सुगन्धिः पित्तनाशकृत्‌ । 
देवप्रसादजनको रक्तरुग्रक्तपित्त जित्‌ ॥ 


पुष्प-विजान १०८ 
आल” 
कफ पिच भूववाघा नाथयेदिति क्रीत्ितम्‌ 


पुष्प ध्ृष्य वातझुछरुफदोपजयरपलम्‌ ॥ 
नमेरुस्तिक्तपुत्नागादधिकश्व गुण स्टूत, । ->नि० र० 
पुन्नाग--मधुर, शीतल, सुगन्धित, पित्तनाशक, देवताओं 
को प्रसन्न करने वाला तथा रक्तरोप, रक्तपित्त, कफ, पित्त और 
भूतवाघानाशक है। पृन्नाग का पुष्प--दृष्य तथा वातझल और 
कफदोप नाशक है। सहू-पुन्नाग--ऋढ़वा तथा पुन्नाग को अपेक्ता 
अधिक गुणद है । 
मोच प्र--दा4-पैर में मोच आ जाने पर पुन्नाग की छाल 
जल के साथ वारोक पीस कर और गरम करके लगानी चाहिए । 
खुजली पर--पन्नाग का तेल लगाना चादिए । 
अणइह द्धि प्र--पुन्नाग की अतरछाल वारोक पोंस कर 
ओर गरम करके लगानी चाहिए । 
अश पर--तम्बाकू की तरह इसका फूल चिलम में भर 
ऋर पीना चाहिए |! इस अकार ऊुछ दिनों तक इसफझा उपयोग 
करने से पुराना-से-पुराना अशे भो अच्छा दो जाता है । 


7७-#कछ-&+€७-छ&छ ५. 


कुछ प्रचालित पृष्प 


खुरपण 

यह सेमल की जाति का द्वी एक पौधा है । इसके पत्ते सेमल 
के पते से मिलते-जुलते होते हैं। इसका पौधा प्रायः दो दाथ 
ऊँचा होता है । इसका पुप्प सफेद और पीले रंग का होता है । 
उसमें से बहुत ही मन्‍्द गनन्‍्ध आती है । यह खाद में कड़वा, 
दीखा; किन्तु पाचक होता है । 

कणरोग में--सुरपर्ण के पत्ते का रस छोड़ना चाहिए । 

अतीसार में--बालको को अधिक दस्त आते हों वो सुर- 
पर्ण का पुष्प गाय के ताजे दूध के साथ पीसकर पिलाना चाहिए । 

कृमिरोग में--बालक के पेट में यदि कीड़े हों तो सुरपर्ण 
की जड़ का चू्ण शहद के साथ चटाना चाहिए । 

शखासरोग में--छुरपण के फूल का रस पीना चाहिए । 

वातविकार म्ें--सुरपर्ण के पत्ते अथवा फूल का रस एक 
तोला, फालीमिचे का एक माशा चूण मिलाकर पिलाना चाहिए । 





गुलाबाशी 
इसका पौधा छोटा होता है । पत्ते पत्ते मुलायम, किन्तु लम्बे 
होते हैं । पुष्प-रंग-भेद्‌ से इसकी अनेक जातियाँ हैं | इसमें सफेद, 
पीला और लाल रंग का पुष्प आता है। औषध में सफेद फूलचाली 
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अब पक 


गुलावाशों क्रम आती है। वह वावल, शीवल और गन्नगंड रोग 
नाशऊ है। बशशे में भी उपवोगी मिद्ध हुई है । 

फोड़े पर--उलावाशी के पे पर घी चुपड़ ऋर और सेंक 
क्र बाँयना चाहिए। अवबबा इसझी जड़ पीसऋर पुल्टिख की 
भाँति वावनी चाहिए । 

घातु-विक्वार मैं--सफ़ेद जल वालो गुज्ञावाशी का कंद 
घी के साथ नूनहइर वादास, उिल्ा ओर निश्री मिन्ाइर खाना 
चाहिए । 

वीयस्ाव पर--सफ़ेद गुल्ावाशी का इत्द दूधनयी के 
साथ पीसकर और मित्रो मिज्ाऊर पीना चाहिए । प्रतिदिन साद 
दिन्यें ठक । हि 

केशनाश के लिए--णुलावाशी कहा ऋतद पातो के साथ 
दिस कर लगाने से रोम गिर जाते हैं 

न्डफप्िटटाए५2बब2+ 


शिरियारी 


इसज्ा पौधा चोटा होता है। यह बोवा अबबा लगाया नहीं 
लावा, वल्द्धि लय॑ं उगता है। यह जविच्वर चौमाते में होता है । 
इसके सिरे पर सफेद रंग के छुपे लगते हें। उन्हों छुमकों में 
इसछा वीज रहता है। इसछे फूच लात रंग के द्ोते हैं। यद 
शोवज है। चइ विरोप ऋर दाइ, नूत्रविद्वार, ठगा और अरुचि- 
नाशकछ है । 
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मृत्रविकार में--पथरी ओर मूत्राधात पर शिरियारी का 
बीज एक माशा और मिश्री एक माशा शीतल जल के साथ देना 
चाहिए । 

नशा में--भाँग, गाना आदि के नशा पर शिरियारी की 
जड़ शीतल जल के साथ पीसकर पोनी चाहिए । 

मृत्रकनच्छ प्र--शिरियारी का पुष्प भट्टा के साथ पीसकर 
पीना चाहिए । 

न+-+मल्िपीक 


कलांचास 


फलावास भारत के प्राय. सम्पूर्ण प्रान्तो में पाई जाती है । 
इसके फूल बहुत ही सुन्दर और मबमल के सप्तान मुलायम होते 
हैं। इसके बीज को राजगिरा कहते हैं । यह काला और सफेद दो 
रंग का होता है। त्रती लोग इसको खोर बनाकर खाते हैं। इसक्नो 
खेती अलग नही होती । अन्य अन्नों के साथ इसे भी बोते हैं । 
यह शीतल तथा जड़ है. । 

फोड़े प्र--ऋल्ाधास के पुष्प की डंठी पोसऋर लगानी 
चाहिए । 

निद्रालाने के लिए--राजगिरा की खीर खानी चाहिए । 

रक्तपित्त में--ऋलाधास के पुष्पों का रस सिश्रो मिलाकर 
पीना चाहिए । 
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्च्र्ड 
राजहस 

इसका श्षुप बहुत छोटा होता है और आ्राय" छतनार-सा जमीन 
के वरावर द्वोता है । यह परती जमीन और पुरानी दीवारों पर 
विशेष होता है । इसकी पत्तियाँ छोटी और आपस में जुड़ी हुई 
होती हैं। इस पर लाल रग के फूल आते हैं । उस पर से एक 
बारीक सींक-सी निरुलती दै। उसी सींक में इसके मद्दीन बीज 
रहते हैं । मलने से बीज निकल आते हैं । 

खास रोग में--राजहंस की पत्ती का रस पीना चाहिए | 

विष पर--हस्ताल का विप शान्त करने लिए राजहंस के 
फूल का रस पीना चाहिए । 

दूध का विफार शान्त करने के लिए--राजहंस कौ 
पत्ती सुखाकर और दूध के साथ उसे पकाकर तथा मिश्री मिलाकर 
प्रतिदिन एक सप्ताह तक खिलानी चाहिए | इस प्रकार से माता के 
दूध का विकार भी शान्त हो जाता है और दूध भी बढ़ जाता है । 


>०<बब2०+ 


गुलछड़ी 
इसका पौधा छोटा होता है। इसमें फन्द होती है। और उसी 
से इसकी उत्पत्ति होती है। इसके पत्ते प्याज के पत्ते के समान 
होते हैं । उसके वीच में दो-तीन द्वाथ का डंठल द्ोवा है। उस पर 
बौर आता है। उस बौर में से फूल निकलते हैं। इसकी फली 
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लम्बी होती है । इसका फूल मधुर सुवासित होता है । यह स्निग्घ 
और हलका हे । 

शरीर के छात्ों पर--वालकों के शरीर पर यदि छाले 
पड़ गए हों तो गुलछड़ी की जड़ और हल्दी मक्खन के साथ घिस 
कर लगानी चाहिए | 

बंद प्र--गुलछड़ी की जड़, दूव और सफेद्चन्द्न एक 
साथ पीसकर लेप करना चाहिए | 


+-+ज..-प्दक्सूरा तरह. 


गरुलदावदी 
इसका पेड़ प्रायः दो फिट ऊँचा होता है। इसके पत्ते नकसी* 

दार होते हैं । बीच मे यह कुछ चोड़ा होता है। इसके पत्ते से 
बहुत सुगन्ध आती है। जंगलों में उत्पन्न होने वाली गुलदावदी 
के पत्ते बहुत छोटे होते हैं । परन्तु बाग में लगाए जानेवाले पौधे 
के पत्ते इथेली-जैसे बढ़े दोते हैं। इसकी सुगंघ जड्गभली गुलदावदी 
के पत्तों की अपेक्ता कम होती है । इसमे पीले ओर सफेद दो रंग 
के फूल आते हैं । अतः पुष्प-रग-सेद से यह्द दो जाति का होता है। 
यह किंचित शीतल ओर स्निग्घ है । 

फोड़ा फोड़ने के लिए--गुलदावदी के पत्ते मे घी लगा- 
कर तथा सेंककर बाँधना चाहिए । 

घाव पर--इसका सलहम लगाने से लाभ होता है । 


दाह पर--इसका पत्ता रखना चाहिए। 
०-74 “2. 22 
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[ द्वितीय-खण्ड ] 


इस खरढ में उन पुत्पों का विवरणमात्र देने का अयास 
किया गया है, जो पुष्प अवोचीन अथवा योरोपीय अनेक रू 
है देशों से भारत में आए हुए साने गए हैं । इन अवोचीन हे; 
है पुष्पों का गुणावगुण अथवा विशेष विवरण वैद्यक-शाल्र के हैँ 
रह नि्घंदुन्भाग में नहीं पाया जाता, अतः उनका शुणावगुण डर 
औ£ अज्ञात है और रोग विशेष में प्रयोग न होने से उतका केवल 7 
विवरण मात्र दी दिया गया है | 


हुं 
पारस पर फ्तर-328- प्रठि3:7 फ्री पथ पर 


26 9600: 0-8 0 52 
2 वीक? अरे क0 न? 5 


अवोचीन पुष्प 

अबूटीलन वेडहफोरठटियानम--$०पशीाणा 30007 
थ&7 ७7०, 'झुमका' जैसा घासयुक्त लम्बा बढ़ने वाला कोमल बृत्त 
है, इसमें हंरी-दरी सुन्दर पत्तियाँ होती हैं. । इसमें जाड़े के मौसिम 
में कर्णफूल के सदृश नारंगी-रंग के सुन्दर फूल लगते हैं। पूरा 
खिल जाने पर यह पौधा सुद्दावना प्रतीत होता है । 

अल्योसिया---+09879--इसकी पत्तियाँ बड़ी सुगन्धित 
होती हैं । शीत ऋतु के प्रारम्भ और अन्त में इसमें काँटेदार लंबे 
और छोटे दूध के समान सफेद सुन्दर पुष्प जाते हैं । 

असिसटेसिया---3598/९७79 यह एक बहुत ह्वी सुन्दर 
धासयुक्त पौधा है, जिसमें बड़े सुन्दर लाल रंग के पुष्प गोलाकार 
के घषे भर बराबर खिला करते हैं. । 

वेगोनिया---2०९४०778 अधिकतर पूर्वी हिमालय पर यह 
याया जाता है। ये दो प्रकार के होते हैं ( १) इसकी पत्तियाँ 
सुन्दर होती हैं. और पुष्प किसी फाम के नहीं होते । (२ ) इसके 
युष्प घड़े और सुन्दर होते हैं, किन्तु पत्तियाँ साधारणतः फोई 
सुन्दर नहीं होती । 

ब्लेटिया--23|०४० यह चीन देश का पौधा है । गुलाबी 
रंग के पुष्प फरवरी में खिलते हैं । 

क्राइसैन्थेमम--2 0798297/]767707 यह दो-तीन प्रकार 
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का दो है। दो इंच गोलाकार पीले या सफेद किरण धाले गहरे 
हरे रंग फी आँख वाले पुष्प इसमें होते दें । 
साइसस--05505 यह एक सुन्दर लता है। इसमें शरद ऋतु 

में पीले, किन्तु छोटे-छोटे पुष्प सिलते हैं, पर वे सुन्दर नहीं दोते । 

यूफोरविया जेकीनीफ्लीरा---शि/]07078. बं8५७- 
77079 इस छोटे पौधे में जाड़े फी ऋतु फे मध्य में सिदूरी- 
रग के चमकदार पुष्प लगते है | 

युकारिस त्रमेजोनिका-+िप्लरोधशाप8 #ै॥820708 
प्राज़ील देश फा यद्द बहुत सुन्दर पौधा है। जाढ़े के दिनों में इसमें 
पाँच-सात विलझुल सफेद मन्द सुगन्ध वाले पुष्प सिलते हैं । 

यूकारिस कैनदिंडा-- -9०८॥४78 0७70009 यह संयुक्त 
प्रदेश अमेरिका का पौधा दै। इसमें भी यूफारिस अमेजोरिक सदश 
ही पुप्प होते हैं । रंग थोड़ा सटमैला, मोमी रंग का होता है । 

फ्रान्सिसिया--070७80७० यह पेरू और त्राजील देश 
की फूलने घाली एक सुन्दर लता है। वहाँ जगलों फे सायादार 
स्थार्नों में यह उत्पन्न द्वोती है । 

फ्युचेसिया--० ०४०४१785 यह पावेत्य प्रदेश में अग्रेल 
से सितम्बर तक फूलती है । 

जेरानियम--2 शध्यापा थह्ट उत्तमाशा अन्तरीप का 
पुष्पीय चृक्त है। जब यहाँ भी चहुतायत से होता है। यह फई 
पअफार छा होता है। किसी की पत्तियाँ दी शुलाघ फी तरह सुगन्धित 
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श्य्च् 

होती हैं, और किसी में साधारण लाल रंग के पुष्प लगते हैं । 

जेसनेर[---3०87०7४ यह छोटा कद का पौधा होता है । 
पुष्प लगाने पर बहुत सुन्दर माल्म होता है । 

हैन्नीयेमनस--र्औ 807000९77708 यह पाँच-छः फिट 
ऊँचा पौधा होता है । पत्तियों फी गन्ध अच्छी नहीं होती । बे के 
भिन्न-भिन्न ऋतुओं में फूल छोटे, गोल, अघपके शंतरे के रंग के 
खिलते हैं । 

होया--7 ०४० यह जावा का पौधा है। बहुत तरह का 
होता है। कुछ के पुष्प तो बहुत ही सुन्दर दोते हैं । 

होया कारनोसा--- 3099 (७77088 यह चीन देश का 
पौधा है । वड़ी ही सुन्दर पत्तीवाला होता है । पुष्प भी मोमीरंग 
के ओर सुन्दर तथा चमकदार होते हैं | 

होया वेला--०४० :3०)]० यह माडलयेन का पौघा है। 
होया कारनोसा के सद्दश होता है, किन्तु इसका पुष्प अधिक सुन्दर, 
और थोड़ा सुगन्धित भी होता है । 

होया -7०४० की और भी बहुत सी किसमें होती हैं। 
जैसे--होया पैक्सटोनी ( मि. ?85४०77 ) पौटसील (पिं 
70४9] ) मौलिस ( 9 (०॥॥3 ) आदि | 

हाइड्रैज्ी--79१7४708०8 यह चैनेल द्वीप का पुष्प है। 
यूरोप में इसके पुष्प बहुत ही सुन्दर माने जाते हैं । यद्द अग्रेल 
ओर मई में खिलता है । 
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हि, जॉपोनिका[-- 7 उ०००॥7०७ उपरोक्त पुष्प 

फे समान इसका भी पौधा होता है, किन्तु इसकी पत्तियाँ लबी और 
नुकीली होती हैं, पुष्प केवल चीच फी डाल में दी खिलते हैं । 

जट्गोफा पानहरीफोलिया--? 80709 रिक्षा)वपव- 
7970)8 यह्‌ एक सुन्दर पुप्पीय वन-लता है। साधारण कद की 
होती है । इसमें प्रीप्म ऋतु में चमकीले रक्तवर्ण के पुष्प लगते हैँ । 

लेमोनिया--/०77०778 यह क्‍्यूबा फी अत्यन्त सुद्दावनी 
सदावद्दार लता है । इसमें पाँचदल वाले चवन्नी जितने वडे चस- 
फीले, लाल, गुलाबी रंग फे पुष्प लगते हैं | 

ओली--2!०० यह पार-पाँच फिट ऊँची लता वाला घृत्त 
है। यह फरवरी-माचे में खिलता है । इसमें दूध के समान सफेद, 
सुगन्धवाले फूल डाल के फ़िनारे पर गुच्छेदार लगते हैं । 

ओरचिटद--07०॥0 के पुप्प-घत्त अधिकतर उष्ण कटि- 
बन्ध में पाये जाते हैं । यह अपनी रमणीय घनावट एवं सुगन्धित 
पुष्प के लिए प्रसिद्ध है, और प्राय. सभी लोग अपने उपवन में 
इसे अवश्य स्थान देते हैं । 

पेनटशास--*००४४४ यह्‌ एक छोटा लता वाला वृक्ष है। 
इसमें पीले रंग का छोटा पुष्प लगता है । 

रोनठेलेशया---०००५०।९४४७ यह एक कड़ी लकढ़ी वाला 
तीन फिट छँचा वृक्ष होता है । प्रीष्म एवं वषोऋतु में साधारण 
कद फा लाल नारंगी रंग का पुष्प लगता है। 
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च्ट्छ 

सलविया--39/ए79 इसकी कई किसमें होती हैं । किसी 
में लाल रंग का और किसी में नीले रंग का सुन्दर पुष्प लगता है । 
सलविया सपुन्डेगस्स 59)78 9]007006075, सलविया एनगरदी- 
फोलिया 39]ए79 37॥20500]9 णादि । 

सोलेनम-- 3००० ०० यह भी कई प्रकार का होता है । 
सोलेनम केरियास्कूप 95. 00७8८७प७, सोलेनम एमीनम 
95, 4700777, सोलेनम आरजेनटीयम 5 ै$/8०706७पराा 
आदि | इनमें पीले रंग के प्रीष्म ऋतु में पुष्प लगते हैं । 

टल्ोमा-- ।8१०५7४०४ यह चीन देश का पाँच फिट ऊँचा 
चृत्त है। यह सभी ऋतुओं में विशेषत ग्रीष्मऋतु में खिलता है । 
सफेद रंग के फूल होते हैं, और संध्या समय खिलते हैं । प्रातः 
काल मुमोकर गिर जाते हैं। इसका पुष्प भी उपवन भर को 
अपनी सुगन्ध से सुगन्धित किए रहता है | 

टेट्रानेपा-- ]'४४7876708 यह आधा फिट ऊँचा, गमला 
में लगाने लायक पोधा होता है । इसमें पीले रंग का पुष्प प्रायः 
सभी ऋतुआओं में खिलता है । 

टोरेमिया--००००॥० यह कई प्रकार का होता है। 
टोरेमिया एशियाटिका 7. 88790708, दोरेमिया फ्लावा 
॥ 9]9०५० आदि । इसमें पीले रण के घंटी के आकार के पुष्प 
खिलते हैं, और कोने पर बिलकुल गहरे नीले रंग के होते हैं । 

वरवेना--/०7०७०॥७ इसके पुष्प मार्च में खिलते हैं । 


पुष्प-विज्ञान श्य्द 


श्ज्ब 
एनीमोन कोरोनेरिया--00७70000९.. एणणाश"7७ 
यह एक छोटा पौधा है । इसमें एकहटरे और दोहरे बहुत ६ी सुन्दर 
भिन्न-भिन्न भ्रकार के पुप्प सिलते हैं । 


एनीमोन जपोनिफा -4. थैंशा)०॥०० यह चीन का 
पौधा है । इसमें दो इच्च के फटे हुए पीले रद्ध फे बहुत ही झुंदर 
पुष्प पतमड़ के मौसिम में लगते हैं । इसमें एफ सफेद रुग फे पुष्प 
वाला पौधा भी दोता है । इसे होनाराइन जौबट [0070 
व०७९॥ फहते हैं । 

एसिमेनिस -:8०॥॥॥९0॥0५ यह पौवा बहुत प्रकार के 
के पुष्प वाला होता है | फिसी में लाल, किसी में पीला, ऊिसी में 
घहुत दी बडे आऊार का, और फिसी में छोटे आऊार फा पुष्प 
होता है । वर्षा काल में इसमें सुन्दर पुप्प सिलते हैँ । 

अमेरिलिस “7 /५]॥- इसमें मार्च अप्रेल में पुष्प 
लगते हैं । 

सिपुरा नौरथियाना--0/०7४ 7 ०:४॥॥७४० गर्मी फे 
सौसिम में इसमें मुलायम, बडे और पीले रंग के पुष्प लगते हैं । 

सिपुरा घुमिलिस --०, 3७४॥- यह छोटे गमले में 
लगाने फा पौधा है। मार्च मद्दीने में मध्यम श्रेणी फा नीले पत्तियों 
का फूल इसमें खिलता है, घीच में पीला रहता है । 

आइरिस चिनेसिस --[78 0॥॥7058 इसमें फरवरी- 
सा मद्दीने में बढ़े, पीले-नीले रग के पुष्प लगते हैं । थे छत्तीस 
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श्य्ज् 
प्रकार के होते हैं भौर सभी में भिन्न-भिन्न प्रकार के पुष्प लगते हैं | 
आइवक्जिया फ्लेक्सुओस[-- 578 405908७ इसमें सफेद 

रंग का फूल लगता है । 

ग्लैठीओलस--0]2070)0७ इसमें भिन्न-भिन्न प्रकार के 
श्मकीले रंग के सुन्दर पुष्प लगते हैं । 

स्पेरेक्सिस लाइनियेटा---078/78४8 .789/8 इससे 
सफेद रंग का पुष्प, पीले-हरे आँख वाला थोड़ा कालापन लिए हुए 
होता है । 

स्परेक्सिस ग्रेन्टीफ्लोरा---00878४8 0ए8॥007078 
इससें पीले रंग का पीले घारी वाला बहुत ही सुन्दर पुष्प लगता है । 

स्पेरेक्सिस ट्राइकलर--0. 777९०० इसमें बहुत द्वी बढ़े 
नारंगी और पीले रंग के पुष्प होते हैं । 

नारसिसस जॉनकिल््‌--९97078808 ४०7५५) इसका 
पुष्प जाड़े के दिनों में खिलता है। आकार में छोटे, किन्तु बहुत ही 
सुन्दर चमकदार पीले रंग के पुष्प होते हैं | 

क्राइनम--इसकी तेंतीस किसमें दोती हैं। क्राइनम असीनम 
0. 87700०००० यह सिलहट में पाया जाता है । इसमें अग्नेल 
में चार से छः तक बड़े सफेद पुष्प लगते हैं। क्राइनम डेफिक्सम 
0.700#5०० ( झुखदशंन ) इसमें दो से सोलह तक सफेद 
बड़े-बड़े पुष्प विशेषत' रात्रि के समय खिलते हैं ,और बड़े सुगन्धित 
होते हैं | क्राइनम लोॉगीफोलियम 00. ],07९70)0/ यहद्द बन्नाल 
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फे हलदेल में पाया जाता है । इसमें आठ से ग्यारह तक बड़े पुष्प 
सुगन्धित होते हैं | क्राइनम त्रेवीफोलियम ०. क/07शरणिपफ 
यह मौरिशस देश का पौधा दै, प्रीष्म और वपोऋतु में इसमें दस- 
बारह बड़े-बडे सफेद मंद सुगन्ववाले पुष्प लगते हैं । ऐसे ही और 
भी बहुत से हैं । 

हिपीर्ट्रम--ि।00९०७07था॥ इसमें तारे के समान एक 
गुच्छे में पाँच पुष्प लगते हैं । ये देखने में बहुत द्वी सुन्दर प्रतीत 
होते हैं. । 

हायासिन्ध --79००॥४॥ यह बहुत दी प्रसिद्ध पुष्प है। 
आय शीशे के गमले में लगाया जाता है । 

फह्लिया-सवकौरडाठ्‌ू--₹ै५७०७-५०७७०/१७६७ यह 
चीन देश का पु५प है और बहुत ह। सुन्दर होता है । इसको पत्तियाँ 
हरी होती हैं । पुष्प बडे-चंडे सफेद एवं मीठी सुगन्धत्राले होते हैं । 
ये सध्या समय खिलते हैं. । 

लिलियपम लोंगीफ्लोरम--/िपएफ ]०णाहााग्रपाप 
इसमें मार्च में सफे ३, सुगन्वित, बड़े-बड़े छः इच लम्पे पुष्प खिलते हैं. । 

रिवार्डिया इथियोपिक्का--+हि/००७/७९१॥७ 700)090& 
इसको एरम लिली, नील को लिली, ट्म्पेट लिलो और विग लिली 
भी कहते हैं । पुष्प के खिले रहने पर यह पौधा बड़ा ही सुन्दर 
'दिखाई पडता है । इसकी पत्तियाँ तौर के समान नुकीली होती हैं । 

जेसनेरा --0०8॥07७ यह बहुत दी सुन्दर वृत्त है । जनवरी 
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श्य्कः 
से अगप्रेल तक इसमें गोलाकार लाल नारंगी रंग के पुष्प लगते हैं । 
ग्लौक्सीनीया---0०5778 ये अपनी अंडाकार, चमकदार 
और बड़ी पत्तियों के लिए असिद्ध है| इसमें घंटा की तरह के पुष्प 
वषोऋतु में लगते हैं. और बढ़े दी चमकदार होते हैं । 
साइक्लामेन---09००7४९/ इसमें छोटे-छोटे, किन्तु सुन्दर 
नाजुक पुष्प लगते हैं । 
दहलिया बेरियाबिलिस--+7009. ४४०४४४७78 
इसमें बहुत दी सुन्दर दोहरे पुष्प लगते हैं । 
ऑवज्ञेलिस-- 059)75 इसमें जाड़े के दिनों मे पुष्प लगते 
हैं । अपनो रसणीयता से वाटिका फी सुन्दरता बहुत ही बढ़ा 
देते हैं । 
अकेसिया फारनेसियाना--2९8९०१8 #877688798 
मीठी सुगन्ध वाला बबूल । यह छोटा, बदसूरत, काँटेदार जज्ली 
वृत्त है, किन्तु जाड़े के दिनों में जब इसमें पुष्प लगते हैं, उस समय 
यह बड़ा सुन्दर दिखाई पड़ता है । पृष्प चमकीले पीले रंग के द्ोते 
हैं । इसमें बहुत ही तेज सुगन्ध होती है और पुष्प तोड़कर रखे 
रहने पर भी बहुत समय तक बह बनी रहती दे । 
अग्लेया ओडाराद---+8979 00279(2 यह्द बहुत ही 
झुन्दर भाड़ीदार लता है । इसकी चीन देश फी पेदाइश है। यह 
तीन चार फिट डँची होती है और इसमें गहरे रंग की तीन-चार 
इच्च लम्बी पत्तियाँ होती हैं । गमी और वषों काल में चमकीले, 
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ख्यब 
पीले रग के पृष्प इसमें लगते है, जो आलपीन फल सिर जितने बड़े 


और बड़े दी सुगन्वित द्ोते दें । चीनी लोग इस पुष्प को चाय 
सुवासित करने के काम में लाते हें । 


आरदावोद्ि औरडोरेटिसीमस - 37४००००४७ 0७ 
५०४७।॥५७)॥) ४३ इसमें साघारण आझार के जठ्ली सेत के सटश 


पुष्प पीले रग के लगते हैं, और वे पत्तियों में द्वी छिपे रखते 
हैं। इसमें से बहुत पक्के हुए सेव की गन्‍्ध के समान सुगन्व 
निकलती है । छोटे सुनदले फल लगने पर यह थृत्त बड़ा ही सुंदर 
दिखाई पड़ता है । 

आरटेपिसिया लेटीफो लिया--+ +7६७॥॥96 ढ0- 
9 इसमे जाडे के दिनों में गुच्छे लगते दे । दूध के सदश सफेद 
छोटे-छोटे पुष्प फिलते हैं । यह दिन क्रो गर्मा से अपने चारो ओर 
कुछ दूर तक हवा को सुगन्धित छिये रददता दै । 

आइकज़ोरा--5०7० यहद्द बहुत दो मुन्दर लता है । इसमें 
बहुतायत से पृष्प लगते हैं । 

सीसलपिनीया कोरिआरिया--238३4फामराक 008 
8728 इस छोटे बृत्त के पृष्प केवल अपनी सुरभिव सुगन्ध के लिए 
प्रसिद्ध हैं 


साइट्स--67४७ यह अपने फल-फूल और पत्ियाँ ठीनों 
के लिए प्रसिद्ध है । 


चिम्ोनेनयस फ्रीगरेन्स--0!070060 (0३ (4९724 288 | 
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यह एक जंगली लता है । इसमें पीले रग के कड़ी सुगन्ध वालें 
पष्प लगते हैं । 

क्रोडेन्द्रन फ्रैग्नेस--200 ०0श॥त70०त. #788788 
इसकी कई किस्मे होती हैं । इसकी पत्तियाँ बड़ी और नीची होती 
हैं | इसमें छोटे गुलाव के समान पुष्प होते हैं । उनके किनारे 
सफ़ेद रंग के होते हैं । इस वृक्ष में गर्मी और वषोकाल में फूल 
लगते हैं । ये फूल उम्र सुगन्धवाले होते हैं । 

हेलियोट्रोपियम-- 7 ०॥7067079पए7 यह वृक्ष बहुत दी 
घना और लंवा-चौड़ा होता है। निलगिरि और उटकमंड पदवतों 
पर द्स फिट लंबा और चालीस फिट घेरादार भी देखा गया है । 
शीतऋतु के अन्त में इससें छोटे-छोटे पृष्प लगते हैं | इसकी मीठी 
सुगन्ध होती है । 

फ्रेन्सिसिया लैटीफोलिया--+७॥०७४००७ ]8॥0[& 
यह छोटी साधारण लता बहुत ही रमणीय होती है । इसकी पत्तियाँ 
मुलायम अंडाकार हरे रंग की होती हैं, और बे जाड़े में गिर जाती 
हैं; किन्तु फरवरी के अन्त में नई पत्तियाँ फिर निकलती हैं, साथ 
ही चिपटे अगणित संख्या में सुगन्धवाले रुपये के आकार के पृष्प 
भी लगते हैं । ये पहले नीले रंग के होते हैं और पीछे सफेद हो 
जाते हैं । इसके पुष्प जुलाई में भी खिलते हें । 

मिलिज्टोनिया[-- (77800778 यह बहुत सुन्द्र ऊँचा 
वृक्ष होता है । इसकी पत्तियाँ गहरे हरे रंग की होती हें । जाड़े के 
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दिनों मे इसमें विलछुल सफेद, सुगन्धित बड़े-बड़े पुष्प लगते हैं । 

हेढीचियम--र ००४०४॥०४ यह नेपाल और खसिया 
प॒र्व॑तों पर पाया जाता है । यह कम-से-कम चौवीस प्रकार का दावा 
है । देडीचियम कोरोनेरियम िं०१४टापक 00709क007 
इनमें सबसे अधिक सुन्दर द्वाता दै । वर्षाकाल में इसमें अगणित 
नालें तीन-चार फ्टि ऊँची एक के वाद दूसरी निकलती हैं, जिसके 
सिरेंपर विलकुल सफेद पुष्प लगते हैं । इसकी मनभावनी सुगन्ध 
सन्ध्या समय मिलती है, और चद् वहुत दूर तक फेलती है । एक 
किस्म में पीले पुष्प भी लगते हैँ । 

हेंढी चियम क्राइसोल्युकम--ं 0#7ए४४0९प९॥३ 
इसमें भी उपर वणित पृष्प लगते हैं, किन्तु रंग नारंगी द्ोता है । 


यूपैटोरियम 


ट ओडदोरेटप---औिप0०णाएा 0007० पााव 
यह एक बहुत ही रमणीय छोटा पौधा है । इसकी दोनों टहनियों में 
सितम्बर एवं अक्टूबर मास में बहुत ही मुलायम पर के समान 
चहुत दी छोटे-छोटे सुगन्धित पुष्प लगवे हैं । 

हंमिलयो निया अजोरिय[ा--रिधाा।(0मा98 कैशपए९७ 
इसकी शाखायें नाजुक द्वोदी हैं। दिसम्बर में बहुत ही छोटे, किन्तु 
बढ़े चमकीले पुष्प अत्यधिक सख्या में लगते हैं| इसकी सुगन्ध 
चारो ओर दूर तर फेलती है । 

लोनीसेरा जैपोनिक[---.ं .०07९९७7७ पें3]007729 इसमें 
सव ऋतुओं में विशेषत शीत काल में सफेद और पीले रंग के वहुत 
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ही सुगन्धवाले पुष्प लगते हैं । 

लोनीसेरा सेम्पर्वीरेन्स--/. 5०07]0०7ए77०78 इसके 
पुष्पों मे सुगन्ध नहीं होती । पुष्प गहरे लाल और सुन्दर होते हैं । 

उलव्जिया सीसो--2०)0७/४॥9 55800 यह जंगली 
वृक्ष है | इसके पुष्प हरे रंग के होते हैं। इसमें उम्र सुगन्‍्घ दोतो 
है । संध्या समय ये अपने सु गन्ध से वायु को सुवासित कर देते हैं । 

मेगनोलिया ग्रेण्डी फ्लो रा---2४988709 (7४07- 
[0/8 पन्द्रह फिट या इससे भी अधिक ऊँचा इसका वृक्ष होता 
है। इसका जन्मस्थान केरोलीना दै। यह्‌ अपनी पत्तियों के लिए 
प्रसिद्ध है। अग्नैल में इसमें सफेद भड़कीले ओर सुगन्धित पुष्प 
लगते हैं । 

फोटिनीया इृविया---? 09078 0079 जनवरी में 
छोटे-छोटे पृष्पों से ले हुए गुच्छे इसमें लगते हैं । ये अपनी तीत्र 
सुगन्ध से बहुत दूर तक वायु को खुवासित कर देते हैं । 

स्टाइलो को राइन वेवेरी---90979000ए0976  एश०0ए७४ं 
यह साधारण ऊँचाई का विटप है । इसकी पत्तियाँ मुलायम चम- 
कीली चमड़े के समान मोटी तीन साढ़े तीन इच्च लम्बी होती हैं । 
जनवरी-फरवरी में मटमैले रंग के सुन्दर पष्प इसमें खिलते हैं । 

पोटलेगणिडया ग्रण्डीफ्लोरा--7०ए४र0098 परशावा 
१079 यह्द जैनेका देश का वृक्ष है, ओर वहाँ यह चट्टानों पर पाया 
जाता है। शीतकाल को छोड़कर यह सब ऋतुओं में खिलवा है । 
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उल्लेख है, वे तथा और जितने पुष्प सर्बसाधारण के लिए ँ 
विशेष उपयोगी एवं महल के हैं, उन्ही का उल्लेख किया 2) 
गया है। तथा पुष्प-सस्बन्धी अनेकानेक आवश्यक और र 
महत्वपूर्ण बातें भी प्रारम्भिक अंश मे बताई गई हैं । 


है 06 0 3 2 यु 2 2 


आरम्भिकों 


प्रकृति की अलौकिक रूप-छटा देखकर प्राणीमात्र मुग्ध चकित 
ओर स्तम्भित हो जाते हैं । यद सृष्टि जितनी ही मनोरम एवं कम- 
नीय दै, उतनी ही विचित्र और अलौकिक भी है। ज्योत्स्नामयी 
रजनी, नीलाभगगन में चन्द्रमंडल और जगमगाते हुए तारागण; 
दिमाच्छादित उत्तुंग पवेत-शिखर, कल-कलनिनादिनी सरिता की 
सदु श्रुति, रंग-विरंग के पुष्प, लताएँ और पौधे तथा आकराशचुस्वी 
ब॒ुक्ष, अरुणोद्य और उद्यस्ताचलगामी सूये की अनुपमेय एवं 
मनोरम छटा आदि प्रत्येक दशक के चित्त को अनायास ही चुरा 
लेने वाली हैं । 

प्रकृति के अगणित इन रूपों को देखकर हमारे मन मे इसकी 
स्रष्टा प्रकरति देवी की सुरुचि, कला-कोशल एवं उसक्री कल्पना का 
अनुमान करना भी असम्भव दो जाता है । यों तो सृष्टि के जितने 
भी सुन्दर पदार्य दम देखते हैं वे सभी उपयोगी ओर सारगर्भित 
प्रतीत होते हैं, किन्तु उसमे से किसी भी पदार्थ के विषय में उसकी 
सारहीनता अथवा निरुपयोगिता की कस्पना भी हम नहीं कर सकते । 
प्रकृति की सभी प्रहार की सृष्टि में पुष्पों का स्थान वहुत ही ऊँचा है । 
संसार का सबसे वड़ा हृदयदीन ओर नोरस व्यक्ति भी पुष्पों की 
अकथनीय सुन्दरता देखकर मुग्धघ हुए बिना न रह सकेगा । उनकी 
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जउन 
रग-विर्गी--सफेट, नीली, काली, लाल, गुलाबी और पीली-- 
पखुडियों को देसकर किसका हृदय गदूगदू नहीं हो उठता, एवं 
उनकी सुरभित मदमाती सुबास किस हृदय को नहीं मुग्ध कर 
लेती ? अवोध से लेकर सुबोध तक, मूर्स से लेकर विद्वान तक 
और ख््री से लेकर पुरुष तक, याने प्राणीमान्न का हृदय इसके लिए 
लालायित रहता है । 

इससे यह स्पष्ट सिद्ध हो जाता है कि पुप्पों में कोई ऐसी जली- 
किक विशिष्टता सन्निद्दित है, जिसके कारण सभी लोग इससे अनुराग 
रखते हैं । पुप्प के इतना आकर्पक होने का कारण वास्तव में इसकी 
अपूर्व और मनोद्दारिणी सुन्दरता है । कमनीय कान्ति, मदु और 
स्तिग्ध रूपमाधुरी द्वी इसकी सबसे वड़ी विशेपता है। यद्यपि पुष्प 
की आयु अत्यल्प और अचिरसायिनी दोती है, तथापि वे अपने 
उसी अल्पकालीन जीवन में ससार को अपनी दिव्य सुन्दरता और 
मघुर सुगध के कारण मुग्ध कर अपने प्रफुद्ठ ओर सुखपुर्ण जीवना- 
द्श का अनुसरण करने का उपदेश देते हुए अनन्त के गर्भ मे 
विलीन हो जाते हैं । प्रत्येक ज्ञानेन्द्रिय को मुग्ध करनेवाला शुण 
उनकी दूसरी अपूब विशेषता है। पुष्पों का स्पर्श अत्यन्त शीतल 
एवं सुखद द्ोता है| उनकी सौन्द््य-छटा फो देसकर नेन्न भी अपने 
को धन्य सममते हैं । उनकी सुवास का आनन्द लेकर प्राणेन्द्रिय 
भी अपने को कृतकृत्य समझती है। हृतय भी अपना सगा-सम्वन्धी 
समझ कर आननन्‍्द-विभोर हो उठता है। जिस प्रकार पुप्पों का 





५ पृष्पों की उपयोगिता 


ज्वध्ट 
सौन्द॒य देखकर और उनके सुगन्ध का आनन्द लेकर सभी ज्ञाने- 
न्द्रियाँ अ्फुछित हो उठती है, उस प्रकार प्रकृति के किसी भी अन्य 
पदार्थ को देखकर वे ग्रकुद्धित नदी होतीं। इसी कारण प्रकृति की 
सृष्टि का सबसे बड़ा सुन्दर पदाथ पुष्प ही माना गया है । 





एष्पों की उपयोगिता 
सृष्टि के आदिकाल में जब हमारे पूर्वज अरण्यो और गिरि- 
गहरों में पशुओं की भाँति अपना जीवन-यापन करते थे, उस समय 
वे प्रकृति की देन पर ही अपना सुख और सौभाग्य समर्पित किए 
हुए थे । उस समय सम्यता के विकास का नाम तक भी न था । 
उस समय वे जंगलों मे होनेवाली वनस्पतियों का ही आहार करते 
तथा मरना एवं सरिताओं का ही जल पीकर अपनी छ्ुधा और 
पिपासा शान्त कर प्रकृति की गोद में पडे रहा करते थे | उस समय 
आमों और नगरों का निर्माण नहीं हुआ था । न तो उस समय 
खाद्य पदार्थों के उत्न्न करने का दी क्रम आरम्भ हुआ था । सूर्य, 
चन्द्र, तारागण, पर्वत, नदियाँ, ब्रक्त और अरण्यसमूह ही बन्धु- 
चान्धव और कुलपूज्य देवता थे । अतिशीत, अतिदृष्टि एवं प्रीष्म- 
कालीन उत्तप्त रू को वे श्रकृति का कोप सममकर अपनी मंगल 
कामना के लिए दृष्टिपय मे आनेवाले इन्हीं प्राकृतिक पदार्थों का ही 
पूजन किया करते थे। 
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श्र 

उस समय वश्ष-मनिमोण का नाम भी कहीं न था। उस समय 
के लोग तो वृक्षों की छाल से दी अपनी लज्ञा-निवारण करते थे । 
भनुप्य जाति खाभाविक शंगारप्रिय है । अतएव वह पुष्पों की 
अनुपम सुन्दरता की ओर आह्ृष्ठ हुए बिना न रह सकी । आज 
जहाँ हम लोग खणण और रजत के आभूषणों से अपने को विभूषित 
करते हैं, वहाँ प्राचीन समय में लोग पुष्पों के द्वी आभूषण से 
अपने को विभूषित किया करते थे । उस समय कानन-कुसुम और 
लता-समूह ही मानव जाति के श्गार का प्रथम साधन हुईं । अनेक 
बातों के निष्कर्ष से इम उस पथ पर पहुँच जाते हैं, जहाँ से हम 
भलीभाँति यह देख सकते हें कि रष्टि के आदिकाल से ही पुष्पों 
ओर वनस्पतियों का उपयोग मानव जाति ने आरम्भ कर दिया था। 
और पविच्न पुष्प-समूह हमारे श्गारःसाघन दो गए। उस आदि- 
काल में जब कभी वे प्रकृति के नियमों का उल्घन करके व्याधि 
अस्त दोते थे, उस समय ये ही पुष्प और वनस्पतियाँ उनके जीवन- 
रक्षक और आरोग्यदाता थे । उस समय उनके लिए अन्य पदार्थ 
किसी प्रकार भी आप्य न थे। अत उन्हें उन्हीं वनस्पतियों और 
पुष्पों के द्वारा द्वी सतोष प्राप्त द्ोता था । 

सभ्यता के विकास ने क्रमश उन्हें इसके लिए वाध्य किया कि 
वे लोग इन जड़ी, बूटियों, फल, मूल, कन्द, पन्न और युष्पों के 
विषय का अपना अनुभव याद फरते चलें । बस यहीं से औषधियों: 
के गुणाबगुण-विवेचन का श्रीगणेश हुआ। उसी गुणावगुण के 


७ वृक्षों के विषय में 
ब्ण्ड 


विकास ने उन्हे यह बतलाया कि वे इसके सूक्ष्मतर गुणो का भी 
अनुभव करें । अस्तु | पहले-पदहल जिन लोगों ने गुणावगुण का 
सक्रियात्मक अनुभव किया था, वे अनुभव दूसरों पर प्रकट करने 
लगे । सभ्यता के विकास ने धीरेघीरे अगली पीढ़ियों के मन में 
इस बात की भावना प्राढुभूत की कि वे उसे तत्कालीन अपनी भाषा 
मे लिपिबद्ध करते चलें । क्रमश. भाषा का भी विकास होने लगा 
और धीरे-धीरे गद्य तथा पद्म में वे ही गुणावगुण अनेक आदविष्कारों 
से विभूषित होकर लिखे जाने लगे । जिसका परिणाम आज अनेक 
चिकित्साशाञओं और पद्धतियों का रूप है । 
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वृक्षों के विषय में 
इस जगत्‌ में जितने भी जीवधारी हैं, सभी ग्रकृति-सृष्टि के 
अलौकिक और अद्वितीय पदाथ हैं, किन्तु वानस्पत्य जगत्‌ का सूजन 
महान, अलोकिक एवं विशेष कुतूहूलजनक है । संसार में जितने 
भी चेतनाधारी जंगम पदाथ हैं, सभी का एक--श्ली-पुरुष--जोड़ा 
है, और उसके परस्पर के समागम से गर्भाधान होकर सृष्टि का 
क्रम अवाधित गति से चल रहा है, किन्तु बहुतो की समझ से 
वनस्पति जड़ पदाथ हैं, उन्हे किसी श्रकार का अनुभव नहीं होता; 
किन्तु जिनकी यह धारणा है वे नितान्त भ्रम में है । प्रत्येक वन- 
स्पति, वृक्ष और पुष्प हमारी ही भाँति सुख और दुख का अनुभव 
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करते हैं । उन्हे भी झ्िसी तेंज पदार्थ से आधात पहुँचाने पर उतना 
ही कष्ट द्ोता है, मितना हमें शक्ष-प्रद्यार से । वे भी दमारी ही 
तरह हँसते, रोते, आह्यार-विहार करते एवं शयन और उत्थापन 
करते हैं । उनका दिलना और काँपना भी अपनी भाषा में अपने 
मनोगत भावों छा प्रदर्शनमात्र समम्य जाता है। उन्हे भी युवा, 
जरा, व्याथि, मरण और जीवन का छुस-दुख भोगना पड़ता दे । 
इस विषय में डाक्टर सर जगदीशचन्द्र वोस का मत वास्तव में 
भारतवासियों का मत्ति'क ऊँचा करनेवाला है। हमारे प्राचीन 
प्रथों मे भी कहा है--- 





श्षुत्पिपासा च निद्रा घ॒ पृक्षादिष्पपि टद़पते । 
खजरादानतस्वायेडपरा. सिंजोचतोतिमा ॥ 


भूस, 'वास और निद्धा--ये तीनों वक्षादिकों में भी पाई जाती 
हैं, क्योकि वे मिट्टी का आहार करते और जल का पान भी करते 
हैं। मिट्टी और जल न मिलने पर ये उत्यु को प्राप्त द्ोते हैं । 

प्रत्येक विचारशील व्यक्ति इस वात का अनुभव कर सकता दे 
कि रात के समय वृक्ष के पत्ते खाभाविऊ मलीन हो जाते हैं और 
मातःकाल उनमें सूर्योदय के साथ-द्ी-साथ एक नव्य शक्ति का 
सचरण दो है । अतएव यद्द मिद्ध हो जाता है कि वृत्तादिक भी 
शवन अवश्य करते हैं | इसी प्रख्गार मानव शरीर की भाँति बृत्ता- 
दिकों में भी पंच सद्ातत्व अवस्ित हैं। कहा है-- 


नल: 


९ पक्षों के विषय में 
श्य््् 
यत्का्िन्यं सा तक्षित्योद्धत्वभस्तेजस्तृष्मावद्धते यस्य वात्त । 
यथच्छिद्रं तन्नभः स्थावराणामित्येषाँ पचभूतात्मकत्वम्‌ ॥ 
तवृ्तो में कठोरता प्रथ्वी का, आद्रता जल का, उष्णुता अम्नि 
का, वृद्धि वायु का और छिद्र आकाश का अंश है । 
संसार में ग्रायः किसी एक खा का आश्रय लेकर ही एक 
दूसरे की सहायता करते हैं । किन्तु निखाथे सेवी तो संसार में 
विरला द्वी दीख पड़ता है । लेकिन बृक्षों के विषय मे यह बात एक 
खर से निर्विवाद सिद्ध हो जाती है कि वे निस्वार्थ सेवी हैं। संसार 
में खयं वे किसी आनन्द्‌ का उपभोग नहीं करते । बल्कि अपनी 
सुशीतल छाया से श्रान्त पथिको के श्रम को दूर करते एवं अपने 
प्रत्येक अग को हमारे हाथ इस प्रकार समपिंत कर देते हैं कि हम 
उनका जिस प्रकार चाहे उपभोग करें । यही बात वनस्पतियों और 
पुष्पों के विषय में भी है। हमें इन जड़ पदार्थों की आदर्श सेवा 
का अनुसरण करके कुछ सीखत्ना चाहिए। क्योकि संसार में वे 
किसी भी वात के इच्छुक नहीं हैं | कहा है-- 
मूल्वक्‍्सारनियास नाडित्वरस पहवा 
क्षाराः क्षीरफर्ल पुष्प भस्म तैलानि कंटका ॥| 
पन्नाणि शुद्ञ कंदाश्व प्ररोहाश्चोपफार । 
मूल, छाल, सार, गोंद, नली, खरस, पत्न, क्षार, दुः्घ, फल, 
चुष्प, भस्म, तेल, कंटक, पत्ते, अंकुर, कंद और वृक्षों के अनेकानेक 
अंग-उपांग महान परोपकारी हैं । 
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हम अपने चारों ओर जिन लताओं, पौधों एवं विशाल वृक्षों 
को देखते हैं, उनमें से अधिकांश इसी पुष्प से द्वी उत्पन्न दोनेवाले 
वीज के सुपल हैं। जब हम एक साधारण-सा पुष्प लेकर उसमें 
उत्तन्न होनेवाले छोटे-छोटे वीजो को देखते हैं और उससे उत्पन्न 
होनेवाले आकाशचुम्वी बृत्तों का स्मरण करते हैं, तब हसारे आशय 
की सीमा ही नहीं रद्द जाती। कहाँ वट-फल के सुपारी-जेसे आकार 
के भीतर राई से भी छोटे-छोटे अनन्त वीज समूह और कहाँ दीधे- 
काय बट-बृक्त | यद्द केवल प्रकृति की रचना का कुतूहल मात्र ही 
कहना उचित होगा । इसे द्वी राई से पर्वत कद्दा जा सकता है । 





८ ७२५ कप 
स्रा आर पुरुष भद॑ 

यहाँ पर वृक्षों के क्ली ओर पुरुष भेद्‌ पर भी विचार करना 
आवश्यक प्रतीत होता है । क्योंकि दोनों के समागम विना सृष्टि 
का क्रम चलना कठिन ही नहीं असम्भव अतीत होता है। इनकी 
उत्पत्ति भी मनुष्यों की ही तरदद दोती है | कहा है-- 

ख्तिग्ध दी पछव चिघ्द्दारि पुष्पाद चेस्खी मता सा मिपग्मि । 

स्थूछा पारुष्य भाजत्त इृद्द निगदिता पूरुषा चैद्यवर्यें ॥ 

जिसके पत्ते और पुष्प चिकने, बड़े मनोहर और कोमल हों, 
उसे वैद्य लोग द्बी जाति का कहते हैं। एवं जिनके पत्नादिक, मोटे, 
खरखरे और ममोले कद के हों, उसे पुरुष जाति का कहते हैं । 
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स्त्री और पुरुष भेदों से सम्पूण वृक्ष दो प्रकार के माने गए हैं। 
वृक्षों के पुष्प उनके ऋतु-धर्म और फल उनकी सन्तान हैं। बृक्तों 
की सन्‍्तान भी स्त्री वक्त और पुरुष वृक्ष के संयोग से ही होती है । 
एक दल और द्विदल भेदो से भी वृक्ष की दो जातियाँ हैं। एक दल 
वृक्ष केला, नारियल, ज्वार और बाजरा आदि हैं । द्विदल वृक्ष 
घुमची, मूँग, मसूर आदि हें । एक दल जाति के वृक्षो की दो दालें 
नहीं होतीं। ये ही वृक्ष सत्री-पुरुष की भाँति परस्पर के संयोग से 
फल रूपी सन्तान को उत्पन्न करते हैं । जैसी सन्‍्तान वृक्षों से उत्पन्न 
होती है, वैसी पशु-पक्ती अथवा मनुष्यो से नही होती | एक वृत्त से 
करोड़ों बीज उसन्न होते हैं. और साथ द्वी उनके कन्द, मूल, फल, 
पत्ते और डंठादि से वृक्ष उत्पन्न द्वोते हैं । वृक्षों के सन्‍्तान होने की 
यह एक अलोकिक और निराली बात है | अनेक प्रमाणों और तक 
वितर्कों के बाद हम इस परिणाम पर पहुँचते है कि प्रत्येक जड़ 
ओर चेतन पदार्थों मे भी स्लरी ओर पुरुष जातियाँ हैं । 

जब कोई वृक्ष अपनी युवावस्था पर आता है तव उसकी डंठी 
के अग्रभाग मे कोपल पर पुष्पों का वेष्टन दिखाई पड़ता है । इसे 
अंग्रेजी मे “केलीफ” कहते हैं | पहले उनमें छोटी-सी डठी हरे रंगे 
की निकलती है | वह डंठी गोलाकार और चारों ओर से ढँकी रहती 
है । इस डंठी के ऊपर के दो छिलके, डंठी के भीतर के अबयवों का 
पानी, ओस, धूप, हवा आदि से रक्षा करते हैं। परमेश्वर ने भीतर के 
इन्ही अवयवों के बचाव के लिए यह एक भारी पदो जन्मकाल दही से दे 


पुष्प-विज्ञान श्र 
“अकाल” 


दिया है । ज्यो-ज्यों भीवर के अवयवों की इद्धि दोती जाती है, यह 
ऊपर का हरा छिलछा मुख के पास से हृटता जाता है और कली 
मुस्कराती हुई बादर निरुल आती है । इस उठी या फेलीफ की कली 
नीले रग की होती है । जब वह कली तरुण हो जाती दे तो वेष्टन 
को विखेर कर प्रफुलित दो फूल-रूप में दीख पड़ती दे। उसके 
भीतर कोश द्वोता है. और पुष्पदल या पंखुरी अलग-अलग दीखने 
लगती हैं । धीरे-वीरे यद्द पवुरियाँ खिल जाती हैं भर उनमें पराग- 
केशर दीखने लगता है । पुष्पकोंश को आँग्रेजी में “कोरोला” कदते 
हैं । कमल आदि पुण्पों में ये वृत्त नहीं द्ोते । उन पुपों के ऊपर 
की पंखुरियाँ खरेरी और नीले रग की होती हैं | इस पुष्प-कोंश के 
भीतर नर-नारी रूप से ततु छोते हैं । नर-ततु को 'प्रेमन”” और 
नारी-ततु को “बिप्टल” कहते हैं । 

पराग-फेशर के पतले-पतले लच्छे दो तरह के होते हैं । एक 
किनायेबांले लच्छे ओर दूसरे वीचवाले लच्छे होते हैं । ऊुछ पुष्पों 
में वीचवाला लच्छा बड़ा और कुछ में छोटा होता है । नर ततुओं 
के ऊपर रज सा लगा रहता है जिसे ससस्‍्कृत में पराग या पुष्परज 
कहते हैं। इस पराग को अँमेजी में “पोलन” कहते हैं । पराग, 
मकरन्द, पुस्प-धूलि अथवा पुष्परज पीले रण के चूणे के समान 
पुष्प पर रू्ता दै । इसे द्वी पुष्प का वीय कदते हैं। इसी पराग- 
धूलि से गर्भ-स्थिति होतो है। पराग-केशर का लच्छा पुरुष और 
चीच का लच्छा स्री होता है । उसे गर्भ-केशर कदते हैं । गर्भ-फेशर 
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के नीचले भाग में गर्भ रहता है। और वहीं से बीज अथोत फल 
की उत्पत्ति होदी है। नारी-तंतु खोखला होता है। उसका मुख 
खुला रहता है । यही योनि है । जिसे डे ग्रेजी में '्टिग्मा' कहते हैं । 
नारी तंतु जिस स्थान से उत्पन्न होते हैं. उनको गभोशय कहते 
हैं। गर्भाशय को ऑँग्रेजी मे “ओबरी” कहते हैं । योनि और 
गर्भाशय के बीच में जो मार्ग होता है, उसे 'रटाइल” बहते हैं । 
इस स्टाइल में छोटे-छोटे बीय-कण द्वोते हैं। इसे “कोहिला'” कहते 
हैं । यह पवन के द्वारा पड़ कर योनि के भीतर जाता है और वहाँ 
से गर्भीशय मे जाकर गर्भ की परिपुष्टि में सहायक होता है । गर्भ- 
केशर का अपना भाग कुछ मोटा होता है और उसे ध्यानपूर्वक 
हाथ से स्पर्श करके देखने से उसमे गोद्‌ की भाँति लखदार एवं 
चिपकनेवाला पदार्थ दीख पड़दा है । इसी तरल पदाथ पर पराग- 
कण मरता है, तथा उसमे जाकर चिपक जाता है । इस तरल पदाथ 
के रासायनिक गुण एवं धर्म के प्रभाव से पराग-कण फूटकर अपना 
आवश्यक रस गर्भ-केशर की पतली नली के द्वारा गर्भाशय तक 
पहुँचा देता है | वहाँ पर पहुँचा हुआ बीज काल पाकर यथा समय 
पुष्ठ होता है । 
यह नर केशर और नारी केशर प्रत्येक पुष्प में होता है। ये 
कभी-कभी, किसी-किसी पुष्प से परथक भी पाए जाते हैं। उनका 
संयोग वायु से या पतंगादिक जीवों से होता है । वे परदंगादि नर 
केशरवाले प॒प्पों पर से जाकर नारी केशरवाले पुप्पो पर बैठते हैं । 
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तब उनके शरीर में लगा हुआ पुष्परज नारी केशर के सुख में 
जाकर गर्भ-वन्धन का कारण होता है । 

भीतर ज्यों-ज्यों गम पुष्ट द्वोता जाता है, त्यों-त्यों बाहर की 
पसतुरियाँ मलीन हो कर मए्ती जाती हैं. और ठीऊ समय पर दाना 
निकल भाता है। गम-स्िति के लिए पराग के अनेक कर्णों की 
आवश्यकता होती है । अन्यथा पराग की न्यूनता के कारण पुष्प सें 

बन्ध्याल दोप की आशंका रहती है | 

गर्म-केशर के घिरे तक पराग दो प्रश्नार से पहुँचता है । एक 
तो वायु के द्वारा ओर दूसरे चींटियों, कीटों, भमरों आदि के द्वारा । 
जब वायु से पौधे की डाली हिलती है. तब पराग उड्कर गर्भ-केशर 
पर पड़ जाता है । दूसरे जब कोई कीट या भ्रमर पुष्प पर आऊर 
बैठता है तत्र उसके पैर या पल में गर्भकण चिपक जाते हैं. और 
वह वहाँ से उड़ कर जब दूसरे पुष्प पर बैठता है. तव उसके पैरों 
में लगे हुए गर्भकण वहाँ पर गिर जाते हैं । जब एक केशर का 
पराग दूसरे पुष्प वा पौधे के पुष्प पर पड़ता है, तव बह पुष्प अधिक 
वृद्धि को प्राप्त द्ोता है । इस प्रकार दम देखते दें कि वृत्षों में चहुत 
दूर से भी सयोग होता दे । एक वर्ग के वृक्ष समीप होने से नर 
पुथ्प का रज नारी तंतुओं में चले जाने से संक़र जाति के वृत्त उसन्न 
हो जाते हैं। उस समय उनझे गुणावगुण का निर्णय करना कठिन 
दो जाता है। इसीसे अंग्रेजी के वनप्पविशाक्लियों ने वृत्तों की 
पत्तियों के गुणावगुण पर उनका नामकरण किया है। जिससे उनके 
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गुणावगुण के निर्णय में कोई भेद-उपभेद की आशंका नहीं रह 
जाती । श्राय' देखा जावा है कि एकही वृक्ष मे भिन्न-भिन्न रंग के 
पुष्प लगते हैं। कुछ ऐसे भी वृक्ष होते हैं,जिन्हे अपुष्प कहा जाता 
है | यद्यपि वास्तव मे उनमें भी फल लगते हैं । किन्तु उनके पुष्प 
दिखाई नहीं पड़ते, इससे प्रतीत छोता है कि उनके पुष्प के साथ 
ही फल निकल आते हैं । परन्तु वास्तविक वे अपुष्प नहीं हैं । 

स्री-पुरुष वृत्तो के अतिरिक्त नपुंसक जाति के भी वृक्ष होते 
हैं । अतएवं अब यहाँ से इसके तीन भेद हो जाते हैं । कहा है-- 

पुंसो वध्चाश्व छिग मिछति च यदि वा क्लीबता सामिधेया । 

स्व॑ स्वं स्वे स्वे नियुक्त गदिजनकल्प्द भेषजं तस्कृतं च ॥ 

जिन बृत्षों में पुरुष और ख्री जाति के लक्षण एक साथ मिलते 
हों, उन्हे नपुंसक जाति का बृक्तष कहना चाहिए। स्त्री जाति के वृक्ष 
स्तियों को, पुरुष जाति के वृक्ष पुरुषों को और नपुंसक जाति के 
वृक्ष नुपुंसकों के लिए हैं। इतना विचार करने पर ही वृक्ष, वनस्पति 
और पुष्पादिक यथेष्ट लाभ पहुँचा सकते हैं। आज इन्हीं विचारों 
को भूल जाने का फल हमें मिल रहा है कि हम इस वनस्पति- 
चिकित्सा में विफल हो रहे हैं. और अपनी विफलता का कारण 
उनकी गुणहीनता समम रहे हैं । कहा है--- 

न्रव्य पुसानस्थाद्खिलस्पथ जतोरारोग्यद तद॒झवदनश्र । 


ख्री दुवंछा स्वल्पगुणा गुणाव्याः ल्ीप्वेचक्षापि नपुंसक स्थात्‌ ॥ 


पुरुष जाति की औषधि आरोग्यजनक एवं बलवड्धक होती है। 
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धारण करने से मनुष्य की अद्भुत शोभा बढ़ जाती है । यही कारण 
है कि अनन्तकाल से ख््री-पुरुष और छोटे-छोटे बचे तक इसे धारण 
करने के लिए लालायित रहते हैं | वनों और पव॑तों की गुफाओं में 
निवास करनेवाले जंगली मनुष्यों से लेकर सभ्यता के चूड़ान्त पर 
पहुँचे हुए योरप, अमेरिका, जमन आदि महाद्वीपों और राष्ट्रों के 
राजप्रासादों मे रहनेवाले शिक्षित और ऐश्वयशाली मनुष्यों तक मे 
पुष्पों का समान आदर होता है । कोई भी ऐसा व्यक्ति न मिलेगा, 
जो इन्हे धारण करने के लिए उत्सुक और उत्कंठित न हो । 
पण-कुटी से लेकर राज-भवन तक पुष्पो का समान आदर 
दोता है । ग्राचीन भारत के जब अभ्युद्य और उत्कर्ष के दिन थे, 
उस समय तो इनका महान आदर और सत्कार होता था। किन्तु 
जब से देश परतंत्रता की शट्लला मे आवद्ध हो गया है, और यहाँ 
की श्री हत कर दी गई है तथा हम भारतीय अपने को उनका 
सगा-सम्बन्धी सममने लग गये हैं, तब से पुष्पों का प्रसार और 
व्यवद्दार पहले की अपेक्ता बहुत द्वी कम हो गया है। इतिहास 
प्रसिद्ध बात है कि जब विश्व-विजयी वीर सिकन्द्र भारत से 
लौटकर वैवीलोन पहुँचकर मृत्युशय्या पर पड़ा, उस समय उसे 
भारत के सौन्दर्य और सम्रद्धि का स्मरण हो आया और उसने 
अपने सहकारी एवं मित्रों से भारत से कुछ अपूव उपहार लाने को 
कहा । उन्त उपहारो मे कमल का पुष्प भी उस विश्व-विजयी वीर 


के लिए अलौकिक था । वह भारत को कमलपुष्प का देश कहा 
र्‌ 
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युष्पों के इस प्रकार के चयन से उनकी सौन्दर्य एवं श्रृंगार प्रियता 
तथा विलासिता का परिचय मिलता है । 
हमारे यहाँ भी श्रीमन्तों के निवास कुंजों, वाग-बगीचो आदि 

में इसकी प्रचुरता दीख पड़ती है। हमारे आचार्यों ने भी इसे 
कामकारक और कामोद्दीपक माना है । वास्तव में झंगार और शोभा 
के जितने पदार्थ हैं, उनमें से अधिकांश काम को उद्दीप्त करनेवाले 
हैं। परन्तु उन पदार्थों में पुष्प-जैसा काम को उद्देलित करनेवाला 
अन्य पदाथ नहीं है । पुष्व के द्वारा सब इन्द्रियाँ प्रफुछ्चित हो उठती 
हैं। जिनके द्वारा बड़ी शीध्रता के साथ काम जागृत हो उठता है 
एवं शरीर की शिथिलता क्षण भर में अन्तरिक्ष हो जाती है। 
विलासियों के लिए पुष्प पशुपत्याश्न है। स्री-पुरुष इसे धारण 
कर सरलता से एक-दूसरे को मदोन्मत्त कर सकते हैं । विद्दरोपवन 
के लिए इसकी उपयोगिता का ध्यान रखकर ही आचायों ने पुष्पों 
ओर सुन्दर लतिक्लाओं का विधान वर्णन किया है। कहा है-- 

शय्यापलछवपगपतन्नरचिता वासों वयस्ये. सम । 

कान्तारेक॒ुसुमस्फुरत्तरुवरेवीणान्चितं गायन ॥ 

आालापाश्व शुकालिकोकिल क्ृताः कांताश्र कांता यथा । 

वाताश्रामलबालकब्यजनजा. दाध॑ लिराकुबते ॥-चोलिम्बराज 

कदली या कमलपन्र की बनाई हुई शय्या, ऐसा बन जिसके 

वृक्षों पर फूल खिले हो, समवयस्क मित्र का समागम, वीणा-निनाद- 
रस-पूरित म॒वुर संगीत, झुक, अमर एवं कोफेल आदि का मधुर 
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कलख,; सुन्दरी स्मणियों का सहवास, प्रिय एवं रसभरी बातें; 
खच्छ, शीतल एवं सन्द-मन्द सुरभित पवन आदि काम के दाद्द को 
दूर कर हृदम को शान्ति पहुँचाते हैं । 
विक नव कमछगन्पेरन्धस्टगमाला , 
सुरभित सकरन्वें मन्दमावातिवात । 
प्रबल मदनमाद्यनवयौवनोद्दाम रामा ; 
रमणास्भस सेद स्वेद्विच्छेद दक्ष. ॥--माष 
फमल की गन्ध, सुगन्धित पुप्पों का द्वार, मकरन्द सुरभित 
पवन, काम को उद्दीप्त करनेवाले हैं । एवं मकरन्द सुरभित मन्द- 
सन्द पवन रमण-श्रम-जनित खेद और खेद को भी दूर करने में 
परम दक्ष हैं! 
पुष्प-धारण करने से ओज और श्री की भी वृद्धि होती है। 
किन्तु ओज ओर श्री के साथ-ही-साथ शोभा की भी बुद्धि होती है। 
युष्प-घारण से शरीर की सप्तधातुएँ भी बढती हैं। पुप्पों के स्पशे 
से शरीर की लचा सुकोमल, मनोद्दर एवं स्पश आह्याददायिनी हो 
जादी है। अपनी रासायनिक क्रिया द्वारा पुष्पनस्पर्श शरीर में ओज 
और स्फूर्ति का सचरण करता है । पुष्प घारण करने से लोक में 
सनुष्य पविन्न, पुण्यात्मा और देव-प्रिय समझा जाता है । 
पव॑तोपत्यकाओं और घाटियों में कुछ ऐसी सुन्दर एवं अलौ- 
किक चनसतियाँ भी हैं, जो वारामए्डल की भाँति इतना प्रचुर 
भकाश असारित करती हैं, जिससे रजनी दृत प्रभ हो तिमिराच्छन् 
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सूर्यमण्डल की नाई प्रतीत होती है। वह अद्भुत प्रकाश-राशि प्रकृति 
के अलौकिक पुष्पों से ही प्रकट द्वोती है । 

अत्यन्त तीत्र पवन भी पुष्पों की समदमाती गंध से शीतल, मंद 
और सुरभित होकर मानव हृदय में कामामि धधका देता है। उस 
समय मदमत्त पवन का एक-एक थपेड़ा विरहाभि को पज्ज्वलित करने 
में सोने में सुहागे का काम करता है । यदि पुष्प अपनी सुवास 
पवन को ग्रदान न करें, तो निश्चय ही पवन मुकुट-विहीन राजाओं 
की भाँति राह का भिखारी बन जाय, तथा उसकी सम्पूर्ण चंचलता 
ओर सरसता ही नष्ट हो जाय एवं संसार के कवियों की एक बहुत 
चड़ी उपमा अनन्त में विल्लीन हो जाय । 





पुथ्यों की सवेग्यापी उपयोगिता 

पुष्प ही अनेक कीट-पतंगादिक्रों के जीवनाधार हैं। असंख्य 
'कीट, पतंग, भ्रमर एवं सधुमस्खियाँ इन्हीं पुष्यो का पराग-पान 
कर जीवन-यापन करतीं और मनुष्य के लिए अति दुलेभ अम्रतमय 
5 सु” का संचयन करती हैं । 

स्रष्टा ने पुष्पों में इतने अधिक गुण भर दिए हैं कि जिनका 
चर्णन करना असम्भव है । हमारे आयुर्वेदशात्ष का एक बड़ भाग 
पुष्पों के गुणावगुणों से भरा पड़ा है । पुष्पों के सम्पके, सहवास और 
आहार से मनुष्य के अनेक प्रकार के रोग नष्ट दो जाते हैं । पुष्पों 
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डर 


| 


न्द्न्द्नन 
की गन्व से दिच प्रसन्न दो और मह्तिप्क में खच्छवा, स्टूर्दि एवं 
ठोपि छा सचार द्ोता है 

प्रावछालीन शीदज, मन्‍्द्र और झुगन्बित वाउ में घूमने से 
अनेक प्रद्धार के भयकर रोगों से श्रम मित्र जाता है । मेऊर्द 
निश्रित वायु डा दतवय, यद्धव जौर फ्रेच्डों पर उत्तन प्रभाव पड़ता 
है । इस वायु-धरा इनारे छेच्छे पुष्ठ और शक्तिशाली द्वो जाते हें। 
विशेषझर प्रात'छालीन पुप्पछुमित पवन के सेव्रन से रच्पित्त, 
रानयब्मा, ऊु5, वातरक और अनेक प्रकार छे चमरोयों से निःकृति 





मिल लादी हैं। उच उनय छा वायु जदतोपषम मानव-खार्प्य-वद्धे ऊ है! 

एुपों की सगनन्‍्व से इमारे रात्व्य को प्रनयक्ष सदावता मिलती 
है। इनकी उम्र मन्च से अनेक रोगोत्पादऊ छीटायु या तो मर 
जाते हैं जबवा भाग जाते है, क्योछि ऊीव्यजुओं में पुष्प जैसो 
सुगन्व छे सहन करने की शक्ति नहीं ४ | वे ठो उसी दुगन्व के आदी 
हैं। साथ दी प्रद्मति ने नहुप्प और क्ीटाञु ही रचना में इतना 
अविक अन्दर भी सच छोड़ा दे। अत्तु! आवज्ल के अनेऊ विद्वानों 
में पुप को अति दिन छे मोज्य पदार्व में व्यवद्ठत करने की सन्‍्मति 
भी प्रदान की दे । उनछा विद्यास है छि श्रति दिन पुष्पों का खाद्य 
पद्मर्थों के साव उपयोग दोने से अनेछ पकार के रोग अथवा विभिन्न 
प्रकार के विषाक्त छीटाणु; जो महुप्व-शरीर में क्‍ुपभाव उसनन 
किया करते हैं. वे अपना छाये ऋरने में समय न दें सकंगे और 

छाल पाकर विनप्ठ भी हो जायेंगे । यदि चटद्ठ ऋदा जाच कि के 


कं 
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समय में खाद्य पदार्थों मे पुष्पो का उपयोग नहीं होता था, तो यह 
केवल अपना मौख्य-प्रद्शन होगा । अनेक पुष्प इमारे प्रति दिन के 
शाक में सम्मिलित थे और हैं | तथा अनेक पुष्प औषधियों के काम 
आते हैं | पुष्प-सेबन की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि वे रक्त- 
शोधन का कार्य वड़ी सरलता और शीघ्रता के साथ करते हैं। साथ- 
ही उसे इतना हलका कर देते हैं कि उसके संचार मे किसी प्रकार 
की कठिनाई नहीं प्रतीव होती और रक्त को अपना वर्ण भी प्रदान 
कर देते हैं, जिससे मनुष्य अनंग का ग्रतिविम्ब दीखने लगता है। 

शरीर में रक्त का यथा विधि परिभ्रमण होने से पाचन-क्रिया 
में अत्यधिक सहायता मिलती है । अनेक प्रकार के, आमाशय में 
होने वाले रोग नष्ट हो जाते हैं। तथा आमाशय के अनेक सम्भाव्य 
रोग खय॑ विनष्ट हो जाते हैं । पुष्पों का सेवन मानव जीवन के लिए 
अत्युपयोगी है । वास्तव में पुष्पों का त्याग अनुकरणीय है । पुष्पों 
को हमलोग मंसलकर अथवा उनसे अपना अभीष्ट सिद्ध करके फेंक 
देते हैं, किन्तु वे अपने प्रकृत खभाव से उसका किंचित विचार न 
करके अपनी सुकुमारता और वर्ण तो अवश्य ही ग्रदान कर जाते हैं। 


मुलाव 

स० शतपत्नी, द्विः गुलाब, व० गोलाप, म० गुलाबांचें फूल, 
यु० शुलाब, क० चेवडे, तै० गुलाबी पु, अ० वर्दअहमरनसरीन, 
फा> गुलमुर्ख, औँ० रोज--9०५० और लै० रोजासेंटिफोलिया-- 
छ058 (72९0/77008 

डितना सुकुमार, कितना सुन्दर और कैसा मनोदर गुलाव का 
फूल द्वोवा दे फि उसे देसकर दुस्सीतर छदय भी एकवार उसी को 
नाई खिल उठता है, विकसित दो जाता है। बालव में गुलाब का 
त्याग अऊथनीय है । दस चाहे उसे उब्रालकर अऊे निद्धालें, मिश्री 
के साथ धाम में पकाऋर सा जायें, ससलकर सौन्दर्यवर््धक स्रो! 
सैयार करें, डिन्तु वह दर समय अपनी सुगन्ध और वह सुगन्ध 
जिसके लिए देवता भी तरसा करते दें, इमारे लिए छोड़ जाता है। 
क्या हम सनुप्य मी इतनी दु८शा सदने के बाद अपने विरोधी पत्त 
फा किसी भी प्रछ्यार का कल्याण करने के लिए उद्यत हो सर्ेंगे? 
नहीं, कभी नहीं । एक खर से सभी यद्द कहने को तैयार दो जायेँगे। 

गुलाब भारतवर्ष से लेकर योरप आदि अनेक विदेशीय राष्ट्रों 
में भी पाया जाता है। यह कई प्रकार का द्ोता है । उनमें सेबती 
और कूजा गुलाव वन-उपवन पुस्पवाटिका और अनेक विद्वार-छुजों 
के पास पाया जाता है। सेवती की पेंखुरियाँ सफेद होती हैं. और 
यह गुलावों में प्राचीन माना जाता है । गुलाब, लाल, पीला और 


२५ गुझाव 
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गुलाबी भेद से अनेक जाति का है। भारतवषे में पहले गुलाब 
नहीं होता था । अब भी अरब ओर तुर्किस्तान में गुलाब की बहुत 
सुन्दर खेती होती है | कूजा जाति का गुलाब भी सफेद होता है । 
किन्तु सेवती की अपेक्ता कूजा की गन्ध मन्द होती है । वारहमासी 
और चैती भेद्‌ से यह दो प्रकार का ओर भी द्ोता दै । बारदमासी 
गुलाब तो सदैव मिलता है, परन्तु अत्यल्प गन्धवाला होता है । 
चैती गुलाब केवल चेत और बैसाख मे ही मिलता है। यदि हम 
इसे पुष्पराज कहें तो अत्युक्ति न होगी । इसी चैती गुलाब का अके, 
मुख्या, शरबत और तैल बनाया जाता है । बाद, द्ाथरस और 
बिकानेर मे गुलाबवो का जंगल है। औषध के लिए चेती गुलाब 
अत्यधिक उपयोगी है । चसनन्‍्त-ऋतु में जिसे गुलाब की मुलायम 
शय्या, सुन्दरी पोड़शी का आलिगन, चन्दन और केसर का लेप 
एवं नदी का सुकूल मिले, वह पुरुष धन्य है । 
इतपतन्नी द्विमा तिक्ता कपाया कुछनाशिनी । 
सुखस्फोटद्रा रुच्या सुरभि पित्तदाइलुत्‌ ॥---मा० स० 

शुल्ा4--शीतल, तिक्त, कपेला, कुछ्तनाशक, खझुँहासों को 
हरनेवाला, रुचिकारक, सुगन्धित और पित्त तथा दादनाशक है । 

विरेचन के लिए--शुलकंद अथवा शुलाब के काढ़ा में 
मिश्री मिलाकर पीना चाहिए। अथवा गुलाब का फूल रात के समय 
जल के साथ भिगो देना, प्रातःकाल छानकर उसमें शकर मिलाकर 
पी जाना चाहिए । यद पित्तप्रकृतिवालों के लिए विशेष उपयोगी है । 


पुष्प-विज्ञान २६ 
श्य्ट््च्ः 


पित्तशान्ति के लिए--गशुलाब का शख्बत शीतल जल मे 
मिलाकर पीना चादिए | 

आँख की वीमारी म्ें--गशुलावजल में गुलाबी फिटफ्िरी 
मूनकर पिला दें और छानझर आँख में छोडे । इससे पित्तविकार- 
युक्त आँखों की जलन अथवा उनका आना शान्‍्त हो जाता है । 

प्रदर में-- प्रतिदिन आत-कफाल पाँच गुलाब और मिश्री सा 
कर ऊपर से धारोष्ण दूध पीना चाहिए । इससे धातु-विकार, 
रक्ताश, पित्तविकार, मूत्रकच्छ, रक्त की न्‍्यूनता, शरीर का पीलापन 
आदि दूर होता है / हि 

त्वचारोग में--गुलाब का फूल और मिश्री अथवा गुलकन्द 
खाकर उपर से दूध पीना चादिए । इससे खुजली, दाद, चमे- 
रोगादिक नष्ट हो जाते हैं । 

आँख की वीमारी पें--गुलावजल में सुर्मा इकीस दिनों 
तक भिगोकर निकाल लें । बाद उसमें इफ़ीस भावना गुलाबजल 
की देकर आस में लगाएँ । इससे आँख की गरमी निकल जाती है. 
और शीतलता के साथ-द्वी-साथ नेत्रों की ज्योति भी बढ़ जाती दै | 


मालती 


स० द्वि० ब० म० शु० मालती और लै० एकाइटिस केरि- 
फिलिटदा--+५०॥7068 (0979००) 9५॥69 

वास्तव में मालती का फूल बड़ी मस्ती लाता है । इसे संस्कृत 
मे सुमना भी कहते हैं । 'सुमना' कितना सुन्दर नाम है । इसका 
एक नाम युवती भी बहुत ही भावपुर्ण है। इसकी आननन्‍्ददायिनी 
सुमधुर सुगन्ध का रसाखादन कर मन-मयूर अनायास द्वी नृत्य 
करने लग जाता है । सपे मधुर गन्ध का उद्धट प्रेमी है । इसीलिए 
जिस स्थान पर मालती की लता होती है, वहाँ सप॑ प्रचुरमात्रा में 
निवास करते हैं । इसीलिए प्राय. ग्रहस्थलोग निवास-कानन में 
मालती की लता नहीं लगाते । इसकी मधुर गन्ध उन्हे प्राणों से 
भी अधिक प्यारी है। हेमन्‍्त और शिशिर मे इसकी कलियाँ 
ब्िकसित होती हैं ॥ उस समय इसे धारण कर नवयुवक ओर 
नवयुवतियों जीवन-स्वेस्॒मद्नाप्नि से भस्मीभूत होने लगते हैं । 
अपने आपको भूल जाते हैं । 

इसकी लता बड़ी, किन्तु कोमल होती है। पत्ते लम्बे-लम्बे 
और जीवन्ती-पन्र सदश द्वोते हैं । यह लगाने से दो-दाई वर्ष बाद 
फूल देने लगती है । जहाँ पर इसकी लता लगी द्वोती है और 
मुण्ड-की-मुण्ड होती है वहाँ के निवासी को धन्य समभना चाहिए । 
देमन्त-ऋतु में मालती का उद्यान; श्यामा' का आलिगन, चन्दन, 
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केसर और मृगमद का लेपन तथा मालती-माला का घारण नपुसकों 
में भी पुसत्र का प्रादुभोव कर देता है । 
मालती . कफपित्तास्यरुग्ननणक्रिमिकृुष्ठजित्‌ 
चक्षुप्य कुछुम तस्या पत्न॑ तत्कफपित्तजित्‌ ॥--रा० व० 
पमालती--कर, पित्त, मुखरोग, त्रण, कृमि और कुछनाशक 
है। इसके फूल नेत्रों को द्वितकारी हैं तथा पत्र--ऊऋफ एवं पित्त- 
नाशक है । 
शोथरोग में--मालती के पत्तों का काढ़ा चनाऋर वोना चाहिए। 
कान की बीमारी में---मालती की पत्ती का रस छोड़ना 
चाहिए । 
घाव पें--मालती को पत्ती की राख छोड़नी चाहिए । यदि 
कीड़े पढ़ गए हों तो इसको पत्ती का रस छोड़ना चादिए । 
पित्तशान्ति के लिए --मालती का पुष्प घारण करना चाहिए। 
आँख की बीमारी में---मालती का फूल पीसकर लगाना 
चाहिए । 
गलितकुष्ठ में-->मालती का पचाग जलाकर अलसी के तेल 
के साथ मिलाकर लगाना चाहिए । 
वमन के लिए--मालती के पंचाग का रस पीना चाहिए । 


चमेली 

स० उपजाति, हि० चमेली, ब० चामेली, गु० चंबेली, क० 
मोगराचाभेटु, अ० यासमन, फा० यासमोन, औं० स्पनिश जस्मिन-- 
898778॥ उ०६४77७ और लै० जेस्मिन॑ ग्रान्डिपलोरें--- 
बें88770प7087'87077]07'प्राए 

प्रकृति की सृष्टि में चमेली भी कितनी अपूव एवं सुन्दर वस्तु है। 
वर्षोऋतु में चमेली का पुष्प कितना आह्राददायक होता है, इसकी 
कल्पना और आनन्‍्द्‌ उस ऋतु में इसका पुष्पघारण करके द्वी लिया 
जा सकता है । उस आहाद की सुमधुर करपना भी नहीं फी जा 
सकती । धन्य है, हमारी प्रकृति ओर उससे भी धन्य है, उसकी 
सौन्दर्योपासना ! जिसने हमारे उपभोग के लिए इतनी सुन्दर वस्तु 
का निर्माण किया | चमेली की बेल वन-उपवन, पुष्प-वाटिका एवं 
दृश्य-उपवन में विशेष रूप से पाई जाती है। इसकी कली कुछ 
मोदी तथा दुछ लम्बी द्वोती है, किन्तु उसके नीचे की डंठी अधिक 
लम्दी होती है । इसका रंग श्वेत होता है। डंठी का वर्ण हरित 
होता है | परन्तु कली का मुख कुछ लाली लिए होता है । इसकी 
सुमघुर गन्ध अतीव मनोमोहक होती है। यह वर्षा-छतु में और 
विशेषकर श्रावण के मास मे विकसित होती है। श्रावण की सन्ध्या, 
चमेली का उद्यान और रिम-पझिम मेघ अत्यन्त उल्लासदायक हैं । 

इसकी पुरानी लता इतनी दृढ़ हो जाती है कि उसके सहारे 
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बराबर आदमी चढ़ सकता है । इसी पत्तियाँ खेततायुक्त सुकुमार 
और सुमधुर गन्ध मिश्रित होती हैं। उनका आकार म्राय. जुद्दी 
की पत्तियों से मिलवा-जुलता होता है । इसका उपयोग सब स्थानों 
में होता है। आजऊल विदेश में इसका सेंट बनता है, जो कि 
प्राय उसके पुष्प से कम भारतवपे में नहीं खपता। इस श्रकार 
प्रचुरमात्रा में यहाँ का घन विदेश चला जाता है। प्राचीन समय 
में इसका पुष्प और तिल एक साथ मिट्टी के वत्तन में रखते थे, 
और कुछ समय वाद तिल का तेल निकलवाते थे | वह तेल आज- 
फल के चमेली के तेल से कीं अविक गुणदायक द्वोता था । खान 
विशेष में अभी भी इसी प्रकार इस का तेल निकालते हैं । इस 
प्रकार का बनाया हुआ तेल शिरोवेदना के लिए अतीव गुणकारी 
कहा गया है। वास्तव में बषों-छतु में केवल इस पुष्प का साथ 
मिल जाने से मनुष्य अपने को भूल जाता है । किन्तु मालती-मैसी 
मादकता चमेली में नही है । किन्तु सुगन्ध को दृष्टि से चमेली 
मालती से किसी प्रकार न्यू नहीं कद्दी जा सकती, क्योंकि दोनों 
के ऋतु में भी वड़ा अन्तर है। 
चम्बेली तुब॒रा तिक्ता त्रणकुछविपास्तननित्‌ । 
शिरोक्षिमु खदन्तात्तिहरा स्वग्दोषनाशिनी ॥ --शा० नि० 

चमेली--कषैली, तीती तथा त्रण, कुछ, विष, रक्तविकार, 
शिरोरोंग, नेत्ररोग, सुखरोपष, दन्त-पीड़ ओर त्वचादोषनाशर है । 

दाद में--चमेलो की जड़ घिसकर लगाना चाहिए । 
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है आई 

मुखरोग में---चमेली की पत्ती कचवकर थूकना चाहिए । 
अथवा चमेली की पत्ती, फिटकिरी, छोटी इलायची, खैर और 
सीतलचीनी का काढ़ा कर कुछ्ा करना चाहिए । यह दूसरा प्रयोग 
सुख के सम्पूर्ण त्रणों एवं मुखपाक के लिए अत्यन्त उपयोगी है । 

घाव में--चमेली की पत्ती पीस कर और गरम करके 
बाँधनी चाहिए | 

कान की वीपारी में--सखात बार चमेली की पत्ती के रस 
के साथ पकाया हुआ तिल का तेल छोड़ना चाहिए । 

बन के लिए--चमेली की पत्ती के दो तोले रस में सोंठ, 
मिचे, पीपर और मिश्री क्रम से एक-एक साशा छोड़ कर पीना चादिए। 

ज्वर में--यदि जीणण ज्वर दो तो चमेली के जड़ का काढ़ा 
पीना चाहिए | 

गरपी में--चमेली की मुलायम पत्ती के दो तोले रस में 
दो तोले गाय का घी और दो माशे राल मिला कर पतिदिन ग्रातः- 
काल सेवन करना चाहिए। यह उपदंश रोग के लिए अतीब 
गुणकारी सिद्ध हुई है । 





बेला 
सं० वार्षिकी, हि० वेला, ब० बेलफुल गाछ, म० मोगरी, 
गु० वेल्य, क० वलिमहिंगे, ते” मह्िपुष्पाठु और लै० जस्मिनम्‌ 
पुविसेन्‍्स-- 48 पा। ?िप०8७४8- 
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कैसा मनोहर नाम है । इस नाम से किसी प्रेमिका अथवा 
किसी सुन्दरी को सम्बोधित करते वड़ा आनन्द प्राप्त द्वोता है । 
यह भी चमेली से मिलता हुआ पुण्प है, किन्तु इसकी सुगन्ध 
उसकी अपेक्षा अधिक स्थाई द्वोती है । इस प्रकार के नाम आजकल 
जिन छियों के पाए जाते हैं, उनमें वास्तविक दोप नाम रखनेवालो 
का है | विना सममे-बूके और गुण तथा रूप का विचार किए ही 
नाम रख देते हैं । यदि किचिन्मान्न विचार करके विवेकव॒ुद्धि से 
फाम लिया जाय, तो जिसे इस नाम से किसी प्रेयसी को सम्बोधन 
फरने का सौभाग्य श्राप्त हों जाय, वह अपने को धन्य समझे | 
चमेली की अपेच्ता इसका पुष्प भी दृढ़ होता है । यह मोतिया, 
घुघुर मोतिया, वनमोगरा और मोगरा जाति भेद से चार प्रकार 
का और होता है। श्रावण-भाद्रपद के महीनों में जिस समय इसकी 
छली पर रिम-मिम मेघ के विन्दु-कण पे रहते हैं, उस समय 
मुका-सच्श वे बिन्दुभाग भतीव मनोदर दृष्टिगोचर द्वोते हैं । यदि 
क्ददी श्रात काल मेघाच्छन्न हो और मन्द-समीर अपना इलका थपेड़ा 
लगाकर हृदय की सुसुप्त भावनाओं को जगा रहा दो और दैववश 
वेला-वाटिका में द्वी निवास करना पड़े, तो इससे बढ़कर दूसरा स्थान 
भी आनन्द दायक दो सकता है? इसकी कल्पना केवल कल्पना 
मात्र है। और यदि कहीं चन्द्रवदनी, सुयौवना पोड़शी चीणा के सहारे 
मठुखर में मैरवी की सुकोमल तान ले रही दो और द्वाक्षारस की 
प्याली द्वोठों का रपर्श कर रही दो, तो इसकी करपना भी नहीं की 
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श्जछण 
जा सकती | वास्तव मे इस सुख की तुलना खग सुख से भी नहीं 
की जा सकती। उस व्यक्ति का जन्म इस मत्यलोक में धन्य है, 
जिसने अपने सुयोवनकाल मे इस आनन्द का उपभोग किया है । 
वेला की पत्ती वेर की पत्ती की अपेक्ता कुछ छोटी होती है । 
किन्तु इसमें रेखाएँ भी उसकी अपेक्षा अधिक होती हैं । फूल 
अत्यन्त सुगन्धित और श्ेतवणे का होता है। बेला की अपेक्षा 
मोतिया जाति का फूल अधिक गोल होता है। मोगरा का फूल कम 
गोल होता है । अर्थात्‌ कुछ लम्बा होता है । जो एक ही डंठल मे 
मूमक के रूपवाला अनेक द्ोता है, उसे मोतिया कहते हैं । मोतिया 
की पंखुरियाँ एक-पर-एक होती हैं. । बेला कूमक के रूप मे नदी 
होता तथा एक फूल में केवल पाँच पंखुरियाँ ही होती हैं । मोतिया 
की भाड़ वड़ी होती है। इसकी कलम लगाते हैं । कई वार का 
कलम किया हुआ मोतिया वड़ा, अधिक सुगन्धवाला और दृढ़ वृत्त 
का दोता है; और ऊँचाई में भी अधिक होता है। बेला का फूल 
अधिक कोमल होता है, इसलिए वह अधिक प्रसिद्ध है, और मोतिया 
अनेक विशिष्ट गुणयुक्त होते हुए भी कठोरता की आभा से आच्छा- 
दित होने के कारण उत्तनी अधिक ख्याति नहीं प्राप्त कर सका। 
घुघुरमोतिया मोतिया की अपेक्षा बीच मे छुछ उठा हुआ होता है । 
मोतिया की अपेत्षा इसकी कली छुछ समय वाद विकसित होती है । 


वेला और मसोतिया ये दोंढी जातियाँ विशेष रूप से व्यवहृृत 


होती हैं । हे 
३ 
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चार्पिडी ज्ञीतछा छघ्वी तिक्ता दोपत्रयापद्दा | 
कर्णाक्षिमुयरोगप्ती तत्ते्ल तदुगुर्ण स्टत्म ॥ 
वेला--शीतल, हलका, तीता तथा बात, पित्त, कफ एवं 
कंणे, नेत्र और सुखरोग नाशक है । इसका तेल भी इसी गुणवालादै। 
महिक्रोष्णा छघुशृष्पा तिक्ता च कहुझा इरेत्‌ । 
वातपित्तास्यदग्ग्याधिकुष्ठादचिविपत्रणानतू_ ॥--र० मिं० 
मोतिया--गरम, हलका, बृष्य, तिक्त, चरपरा तथा वात, 
पित्त, नेत्ररोग, कुछ, भरुचि, विष और त्रणनाशक है । 
शरीर पीड़ा में--वेला के तेल की मालिश करनी चादिए। 
उद्र-विकार में--वेला के पंचाग का चूणे गरम जल के 
साथ सेवन करना चाहिए । 
घाव में--यदि कीड़े पढ़ गए हो वो मोतिया की पत्ती का 
रस छोड़ना चादिए । 
विप में---यदि किसी प्रकार का विष खा गया हो, वो 
सोतिया की पत्ती के रस में सेंघानसक मिलाकर पीना चाहिए | 
इससे विप नष्ट दो जाता है । 
कोढ़ में--बेला था मोविया की जड़ घिसकर लगानी चादिए। 
बात विकार में--मोतिया घो के साथ भूनकर तथा सम- 
भाग मिश्री मिलाकर गरम पानी के साथ सेवन करना चादिए ) घी 
अधिक खाना चाहिए | 


प्त्तशान्ति के लिए---वेला के पुष्पों का अधिक उपयोग 
फरना चाहिए । 


नेवारी 


सं० वासन्ती, द्वि० नेवारी, ब० नेगाली, म> नेवाली, 
गु? नेवरी, क० विरवन्तिगे ओर लै० इक्सोरा पार्विफ्लोरा-- 
एर०४७ 758९प५0४8. 
यह पुष्प छोटा-छ्ोटा पॉच फाँक या पॉच पँखुरियोंवाला होता 
है । इसकी बड़ी मनन्‍्द गन्ध होती है । कुआर के महीने में इसका 
फूल मिलता है । इसकी भीनी गन्ध बड़ी ही प्रिय प्रतीत होती है । 
आबणी के समय यह अविक मिलता है। इसे देखने ओर धारण 
करने से घार्मिक भावों का उदय होता है । नेवारी के वृक्त बड़े-बड़े 
और विशेषकर वन-उपवनों में पाए जाते हैं । इसके पत्ते लम्बे एवं 
कुछ गोल होते हैं । इसके फूल गुच्छों में आते हैं । इसकी लता 
जुद्दी की लता के समान होती है । इसके पत्ते जुही की पत्तियों से 
मिलते हुए होते हैं। इसीको वासन्ती भी कहते हैं । कोई-फोई 
इसे नेपाली मोतिया भी कहते हें । 
चेपप्ली कटुका सिल्क शीता च सुरभिलंघु: $ 
श्रिदोषनेत्ररोगन्नी कर्णांननरुजापहा । 
सवरोगद्दरा प्रोक्ता गुणज्ञे- पर्वकोविंदे. ॥--शा० नि० 
नेवारी--कड़वी, तीती, शीतल, सुगन्धित, इलकी तथा 
त्रिदोष, नेत्ररोग, कणेरोग, मुख-विकार एवं सबरोगनाशक कही 


गई है । 
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मृत्र-विकार में--नेवारी का बीज शीवल जल के साथ पीस 
कर पीने से मृन्नाधातरोग नए होता है । 

शिरोबेदना में---यदि पित्तज शिरोवेदना हो तो नेवारी का 
फूल या पत्ती पीसकर लेप करना चादिए | 

कान की बीमारी में--नेवारी की पत्ती का रस गरम करके 
छोड़ने से 'पूतिकर्ण' रोग नष्ट हो जात है । साधारण वातजन्य 
शूल में भी इससे लाभ होता है । 


चम्पा 


स० चम्पक, हि० चम्पा, व० चांपा, म० चांफा, शु० चम्पो, 
क० संपगे, ता० चवरक॑, तै० चंपागी ओर लै० मिचेलिया चम्पेका--- 
(१0॥0)8 0॥970/9 08 « 

इस नाम में इतनी मनोहरता क्‍यों है? नाम लेते दी उसके 
गुर्णों का ध्यान करके हृदय में एक हलकी-सी अव्यक्त वेदना होने 
लग जाती है । वेदना दी हमारी चिरजीवन संगिनी है । फिर चम्पा 
दमें क्यों न सत्वाला बना देगी | जितनी मादकता इस पुष्प के 
नाम में है, उतनी अन्य किसी में नहीं है । वह पुरुष घन्य दे, जिसे 
इन गुणों से परिपूर्ण भ्रेयसी का नाम अहर्निश जिह्माम रहता है । 
ओर आलिड्लनादिक क्रियाएँ करने का सौभाग्य प्राप्त है। वास्तव मे 
यह पुष्प है भी बढ़ा सुन्दर । 


३७ प्वस्पा 
न्चा 


चम्पा पाँच जाति का होता है। सफेद चम्पा, नाग चम्पा, 
सुलतान चम्पा, नील चम्पा और भुईं चम्पा। सफेद चम्पा का 
चृक्त भारतवर्ष के अनेक आन्तो मे पाया जाता है । इसके पत्ते लम्बे 
ओर फूल सफेद होता है । इसका वृक्ष बहुत वड़ा होता है। इस 
चम्पा का खरस इतना तीढ्ण होता है. कि त्वचा में स्पशमात्र से 
छाले पड़ जाते हैं । इसके फूल का शाक भी बनाया जाता है । 
इसकी पत्ती तोड़ने से उसकी जड़ में से दूध निकलता है । 
नाग चम्पा का वृक्ष बड़ा होता है| इसके पत्ते रामफल के पत्ते 
के समान द्वोते हैं । इसका फूल पीले रंग का होता है । इसकी गंध 
अत्युप्र होती है । यह वोए जाने के आठ-द्स बषे बाद फूलता है । 
इसमें एक वर्ष में दो बार पुष्प आते हैं । ग्रीष्म और वर्षा ये दो 
ऋतुएँ इसके पुष्पित होने की हैं । किन्तु दोनों ऋतुओं में यह कुछ 
गिने-गिनाए दिलों ही में मिलता है। हाँ, वर्षा ऋतु में जल पाकर 
बहुत सुन्द्र हो जाता है। उस समय इसकी मद-मत्त सुगन्ध बड़ी दी 
आह्वाद-दायक होती है । प्रातः अथवा सायं जिस समय मेघ बरस 
कर निकल जाते हैं और पुन' चारो ओर से घिरने लगते हैं, मन्द- 
मन्द्‌ समीर चलने लगता है, कोयल अपनी विरह-गाथा का कुहू- 
कुह सुमधुर गान आलापने लगती है, ओर उस समीर का थपेड्ञ 
खाकर चम्पा का इक्ष कूमता हुआ समीर को अपना सौरभ-समर्पित 
करने लगता है, उस समय के आनन्द की तुलना के लिए कया विधि 
से किसी अन्य की सृष्टि की है ? नहीं । चम्पा का पुष्प देखने में 
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अत्यन्त मनोंदर होठा है । अन्‍य पुष्पों की अपेक्षा इसमें एक विशिष्ट 
शुण चह्द है क्लि यद्द दूषित वायु को जपना सौरभ प्रदान कर जति 
शीघ्र समीर का दूषित दत्त विलग कर देंठा दै। इसके फूलों में 
लटमलों को भया देने ढी एक अपूच शक्ति हैं । श्रमर चढ़ा ही 
सुगन्ध प्रिय उन्तु हैँ; छिन्‍्तु बह भी इसकी च्य गन्‍ध के जागे 
पलायमान दो जाता है। इसी प्रकार उनेछ्ानेक विषाक्त कीढ- 
पतंगादिक भी भाग जाते हैं । मानव हृदय को भी इसकी गन्व 
अत्वविच प्रिय है | 
खुलदान चन्पा और नील चन्पा छा इच्त मध्यमाछार होता है। 
इसके पे भी रामप्ल के पत्ते के सह्श होते हें । इनका फूल 
क्िचिंत नीलाम दोदा हैँ; दिन्तु नील चम्पा की अपेच्या सुलवान 
चन्पा उत्युप गन्वदुक्त द्ोठा है। इन दोनों के पुप्प को द्वी नागच्ेशर 
ऋदते हैं । इन दोनों में भी छुलगन चम्पावाला नागकेशर जल्युचम 
माना गया है । 
झुइं चन्पा का पुष्प इस कार निकलता है, मानों एथ्वी से ही 
आदुन्नेच इजा है । इसकी पी गुलावोंस के पता के समान होता 
है। फूल भी रूफेद दोठा दै। इसकी सुगन्ध मी गुलावाँस से 
मिलदी-जुलती हुई होती है । 
इवेचस्तु उन्यकः श्ोक्तः सरस्ठिक्त कदु' सदत । 
सुचरोप्यः झुष्कप्ड्लणशलकफापद' 
वात चोदररोंग व बाघ्यान चेव नाझयेत 


925 

न्श्न्क्ल 
नागनासा चम्पकस्तु वण्य चोष्णः कट स्छत' ॥ 
बश्रणरोपणकारी. च॒ चक्षुष्यः कफवातहा। 
वस्वव॑त्रस्प संयोगादस्मिस्तम्मक्रो... मत्त+ ॥ 
भूमिनश्रग्पकश्रोण्ण... कठु$_ शोथरुजापहः । 
गलूगण्ड त्रणं चैव नाशयेदिति कीत्तितम्‌ ॥--नि० र० 


सफेद चम्पा--सारक, कड़वा, चरपरा, कपैला, गरम तथा 
कुछ, खुजली, त्रण, शूल, कफ, वात, उदर-रोग और आध्मान 
नाशक है। नाग चु#पर--वर्णवरद्धक, गरम, कड़वा, ब्रणरोपक, 
चक्षुष्य और कफ वातनाशक है । अन्य वस्तुओ के संयोग से अग्नि 
को मनन्‍्द करनेवाला भी है। श्रुईं चस्पा--गरम, कड़वा तथा 
शोथ, वातज पीड़ा, गलगएण्ड और ब्रणनाशक है । 

गुदश्नृश रोग में---चम्पा का रस लगाना तथा उसीसे सेकना 
चाहिए । यह वातज गुद्श्रंश रोग मे विशेष उपयोगी सिद्ध हुआ है। 

फोड़ा में---यदि फोड़ा वैठाना अभीछ हो तो चम्पा का दूध 
लगाना चाहिए । 

सर्पदंश्‌ में--चम्पा का अंकुर पीसकर पिलाना चाहिए। 
यदि ताजा अकुर न मिल सके, तो सूखा अंकुर ही दूध के साथ 
काम में लाया जा सकता है । 

विरेचन के लिए---चम्पा की छाल और आदी का रस 
समभाग पीना चाहिए । 

ज्वर में--यदि जाड़ा देकर ज्वर आता द्ो तो चम्पा की 


| 
प्रष्प-विज्ञान ४० 
चर्च 


एक कली डंठी समेत लेकर थोड़ी-थोड़ी तीन वीड़ा पान सें धोढ़ 
कर तैयार करे और ब्यर आने से तीन घड़ी पहले एक-एक े 
के अन्तर में तीनों वीड़ा पान खा जावे । 

सपदंश में---चम्पा की छाल और वेल की छाल का समान 
भाग रस आध सेर तक पीना चाहिए। अन्य किसी भी औषधि के 
योग से विष शीघ्र नष्ट हो जाता है । 

खुजली में--चम्पा का दूध और चन्दन का तेल एक साथ 
घोटकर लगाना चाहिए । 

प्रदर में--पीले चम्पा के छाल का रस अथवा उसका काढ़ा 
बनाकर पीना चाहिए । 

ज्यर में--सव प्रकार के ज्वर में चम्पा की छाल का काढ़ा 
बनाकर पीना चाहिए | 





जुही 


स० यूथिका, हि० जुही, व० जुई, म० जुई, गु० जुइ, क० 
यरडुमोले, तै० जुइृपुष्पाछ और लै० जस्मिन॑ ओोरिकुलेटमू-- 
बें88ाए्पाा $& प्राप०प्रोक्क॑ पा 

वास्तव में जितने पुष्पों का वर्णन अवतक हो चुका है, उन सब 
में सबसे अधिक कोमल जुद्दी का ही फूल द्ोता है । इसकी भीनी 
सुगन्ध और कोमलता--दोनों दी अपूब द्षोते हैं । वास्तव में इसकी 
सुकुमारता की सीमा नहीं है। श्रावण के मद्दीने में जहाँ थोड़ा भी पानी 


४१ _> सदी _ 
च्शच््ः 
पड़ा की तुरत यह खिल जाती है। उसके वाद बारह घंटे तक तो 
इसकी दशा ठीक रहती है; किन्तु इतने समय तक भी यह उसी 
दशा में रह सकती है; जब कि इसे चुनकर किसी बॉस की डाली 
में थोड़ी मात्रा से खुली जगह में रहने दिया जाय | अन्यथा यह्‌ 
त्वरा पूवंक नष्ट-विनष्ट हो जाती है | वर्षा-छतु मे इसका हार बड़ा 
मनोहर और आह्वाददायक शतीत होता है। चन्दन-फेशर का लेपन, 
जुह्दी का दह्वर और जुद्दी का उद्यान सन्त-हृदय में भी विरहाप्रि 
प्रदीप्त कर देते हैं । किन्तु इसमें र्पश सौऊुमाय के साथ-द्वी-साथ 
गन्ध कोसल्य भी अपूर्व है। इसके द्वार के समत्ष वेला, मालती 
और चमेली का हार तुच्छ प्रतीत होगा । कोमल मलिष्क के लिए 
जुद्दी से बढ़कर दूसरा पुष्प नहीं है। यह अपनी सुकुमार सुगन्ध 
के द्वी कारण प्रत्येक के हृदय का हार धन गई है । 
जुद्दी की वेल बन-उपवन और पुष्प-चाटिकाओ में पाई जाती 
है । इसका पेड़ छतनार फेला हुआ होता है । इसके पेड़ में ्रिदल 
पन्न लगते हैं । यद्द दो प्रकार का होता है । एक की पंखुरी सफेद 
ओर डंठी हरी होती है। इसकी छोटी-छोटी कलियाँ द्दोती हैं। इसका 
पुष्प विकसित द्ोकर भी छोटा ही होता है । दूसरे प्रकारवाले का 
पुष्प पीतवर्ण का होता है। इसकी डंठी जड़ में किंचित मोटी और हरी 
होती है । फूल इसका अधिक बड़ा द्वोता है । उसकी अपेक्षा इसकी 
गंघ अधिक उम्र द्वोती है | देखने मे यह अधिक सुन्द्र होती है । 
दूसरे प्रकार वाली का सेंट वनता है । किन्तु वह सुगन्ध का साधुरय 


पुष्प विज्ञान छुर्‌ 


श्य्ल्छट 
इसमें कहाँ ? उस पहले प्रकार वाली जुद्दी को तो सुगन्ध एवं सुकु- 
मारता की साम्राज्ञी कहना किसी प्रकार अत्युक्ति न द्ोगी । 
यूथिकायुग् स्वादु शिशिर शकरातिनुत्‌ | 
पित्तदादतृपादह्ारि नानात्वग्दोपनाशनम ॥ 
सर्वासां यूथिकाना तु रसवीर्यादि साम्पता । 
सुरूप च सुगन्धाद्य च स्वर्णयूथ्या विशेषत ॥--रा० नि० 
दोनों प्रकार की जुह्दी--खादिष्ट, शीतल, शर्करादोपनाशक 
तथा पित्त, दाह, हृपा और नाना प्रकार के खचा रोग फो भी नष्ट 
करनेवाली है । सब श्रकार की जुद्दियों में रस, वीय और विपाक 
की साम्यता कद्दी गई है । वर्ण और सुगन्ध में पीली जुद्दी विशेषद्दे । 
प्रभेह में--सिकतामेह और मधुमेह में जुद्दी के पचाग का 
चूणे शीतल जल के साथ सेवन करना चाहिए | 
पित्त शान्ति के लिए--झुडी की माला पहननी चाहिए। 
खुजली में--पीली जुद्दी का उडल पीसकर लगाना चादिए। 
प्यास पें--यदि प्यास अधिक लगती हो तो ताह्क पर जुदी 
पीसकर रखनी चाहिए | 
चेचक में---नीम और जुद्दी का व्यवद्दर अधिक करना चाहिए। 


७ “दंड क-.-++ 


माघवी 

स० हि० माधवी, ब० माधवीलता, म० पीतवेल, गु० साधवी- 
लता, क० इन्दगोचे, तै० माधवतोवी, औँ० छस्टर्ड हिप्टेज-- 
0]ए७४४९7९१ प््ता9/०8० और लै० हिप्टेज मेडेब्लोटा-- 
&87092४8०४ ४४09 0]09 . 

माघवी को यदि चम्पा का ह्वी भेद विशेष कहा जाय तो 
उत्युक्ति न होगी। माधवी का पुष्प अपनी कोई विशेषता न होने 
के कारण अधिक ख्याति नपा सका। केवल भेद्‌-उपभेद्‌ से ही पड़ा- 
पड़ा टक्षर खा रहा है | इसका पेड़, पत्ता और पुष्प सभी चम्पा के 
समान अथवा उससे मिलते-जुलते होते हैं । फूल गुच्छी में आते 
हैं। चम्पा की अपेक्षा इसकी सुगन्ध मे छुछ मिठास होती है । 
साधारणत: इसका पुष्प भी अच्छा होता है। यह वर्षा-ऋतु मे 
होता है । माधवी से भ्रमर अधिक श्रेम करते हैँ । इसका पुप्प न 
तो अधिक बड़ा होता है और न अधिक छोटा दी, वल्कि कुछ पीताभ 
होता है । पुष्प की डंठी थोड़ा हरापन लिए लालिमायुक्त होती है । 

साधवी कटका तिक्ता कपाया मद्गन्धिका । 
पित्तकासहऋूणान्‌ इन्ति दाहशोप विनादिनी ॥--नि० २० 

माधवी-- कड़वी, तीती, कष्ली, मद्गन्धयुक्त तथा पित्त, 
कास, त्रण, दाह और शोथनाशक है | 

क्षयरोग में---माधवी की माला पहननी चाहिए । 


पुष्प-विज्ञान श्छ 
अ्जक्लआा7ः 


दाह में---माधवी-पुष्प-निर्मित शय्या पर शयन ऊरना चाहिए । 
विसपरोग में--माधवी के पंचाग का काढ़ा पीना चाहिए । 





बकुल 

स० वकुल, हि? बऊुल, मौलसिरी, व० वऊुलगाद, म० 
वऊुल, गु० वोलसिरी, ऊ० करक, ता० मोंगदम, तै० पाथडा, 
अँ० सुरीनम मेदिकर---3 एए70879 कै ९0077 ओर लै० 
मिमुसोप्स इलेंज--- (॥70500$3 ९४९, 

मौलसिरी का फूल मघुर गन्बयुक्त द्ोता है। मौलसिरी के 
वृक्ष वन-उपवनादिकों में विशेष द्वोते हैं । इसके पत्ते बड़ी जामुन 
के पत्ते के समान द्वोते हैं । किन्तु आम के पत्ते से भो कुछ मिलते- 
जुलते द्वोते हैँ । इसका फूल छोटा, सफेद और चक्रारुति का होता 
है । उसके मध्य में छिद्र द्ोता दे । इसके फूल की गन्ध मधुर दोदी 
है। सूख जाने पर भी वह सुगन्ध में जस-का-तस रहता है । किसी 
प्रकार का अन्तर नं आता | इसका फज्ञ वादाम को भाँति होता 
है | पऊने पर वह लाल रंग का दो जाता है, और खाद में खट्टा 
होता है । अतएव लोग इसे वहुत कमर खाते हैं । इसके पुष्प की 
गन्ध में दूषित वायु को झुद्ध करने की एक विशेष शक्ति होती दे । 
इसका इन्न मी बनाया जाता है | यह मादा जाति की मौलसिरी है। 

दूसरे भ्रकारवाले में फल नहीं आते | उसका फूल बढ़ा दोता 


४५ बकुछ 


ज्ल्छल 
है । इसका रंग सफेदी ओर लाली लिए सिंदूरिया रंग का होता 
है | इसके फूल का अके भी बनाया जाता है। यह नर जाति का 
मौलसिरा कहा जाता है । 
किन्तु दोनो मे केवल यद्दी अन्तर है कि नर जाति मे फल नहीं 
आते और मादा जाति में फल आते हैं | अन्यथा दोनों के उपयोग 
में कोई विशेष अन्दर नही है । नर और मादा जाति का विचार 
रोगी की चिकित्सा के समय विशेष करना चाहिए | मौलसिरी श्री 
के लिए और मौलसिरा पुरुष के लिए अधिक उपयोगी हैं, क्योंकि 
मौलसिरी का जो फल है, वह रज रूप में वाहर आ गया है। 
ऐसा वर्गीकरण अन्य पुध्पों मे श्राय, कम पाया जाता है। यो तो 
बुछ-न-कुछ अन्तर नर-मादा का सभी में मिल जाता है। तथापि 
कुछ पुष्प तो केवल एकद्दी जाति के होते हैं और कुछ में इतना 
सूक्ष्मतर अन्तर होता है कि वह स्पष्ट रूप से स्व साधारण के लिए 
वोघगम्य नहीं है । 
मौलसिरी के पेड़ की लकड़ी बड़ी पुष्ट होती है । किन्तु ग्ृह- 
निर्माण के काम नहीं आती । उसका उपयोग समुद्र में रहनेवाली 
चीजों में विशेष होता है । 
वकुल्‍ज कुसुम रुच्य॑ क्षीराब्य सुरभिर्शीतर् मधु' । 
स्निग्ध॑ कपायं कथित तथैव मलसंग्रदकारकमर्‌ ॥|--रा०नि० 
मौलसिरी का फूल्--रुचिकारक, अधिक हुग्घवाला, 
झुगन्धित, शीतल, मधुर, चिकना, कपेला और मलवर््धक है । 


पुष्प विज्ञान है. 


; अवतीसार मैँं--त्रझल का वीज शीवल जल के साथ पीचेर 

पीना चादिए । 

दन्तरोग में--वझ्ल की छाल चब्राना चादिए । 

हृठाग में--वऊल के फूच झा द्वार पदनना, सूँवना और 
इसको अन्वरदाल का काद़ा पीना चादिए । 

घातुविकार में --बछुल का ताजा फूल एक तोला, वरादाम 
आर मिश्री तीनन्वीन मारे प्रतिदिन प्राव छाल और सायं छाल खा- 
ऋर ऊपर से शीतल जल पीना चादिए। इससे प्रदर, अमेद एवं 
अन्य समी प्रछार के बातु-विकार नप्ठ दो जाते हैं । दन्त-ऐग में 
भी टससे लाभ होता दे 

बालरोग में--बदि बालक ऊो पित्तविछार दो तो वहुल का 
ताजा फून दीन मारे, दो वोने शीवल जल के साथ मिट्टी के पात्र 
में रात के समय भिगा देना और प्रात'झाल उसे छानकर और 
थोडी-सो मिश्री मिलाऋर पिल्राना चाहिए । 

शिरोरोग में--यदि सिर-दर्द दो तो वकुल के सूखे फल के 
चूणे की नत्य लेनी चाहिए, और पुप्र पीखझुर सिर पर लेप 
करना चाहिए | 


09 ७680-33 
ी | 


मुचुकुन्दे 
स० हि० मुचुकुन्द, व० स० गु० क० मुचकुन्दन्वॉसक्‍क्‍्डेट 
तै० लोलगु और ले० टेरोस्परमम्‌ सुवेरीफोलियमू--?४०708[- 
छ७/प्रा) पा 5प06000प77 
मुचुकुन्द का पुष्प देखने मे तो प्रिय प्रतीत द्वोता है, किन्तु 
इसका उपयोग सार्वजनिक नहीं है। इसका पेड़ वड़ा होता है । 
इसके पत्ते पलाश के पत्ते-जेसे किन्तु बड़े-बड़े होते हैं. । उनका रंग 
अखरोट के पत्ते से मिलता-जुलता द्वोता है । इसमें वेत-जैसा लम्बा 
पाल निकलता है | इसका पुण्षपीत्तदर्ण का होत्ता है ।पलाश के पुष्ष 
की भाँति निर्गन्‍्ध तो नहीं होता, किन्तु सुगन्ध साधारण होती है। 
प्रत्येक पुष्प में चार-चार पखुंरियाँ होती हैं। इसका फल अति कठोर 
होता है । इसकी लकड़ी मजबूत तो छोती है; किन्तु गृह-निमाण में 
काम नहीं आती । ओषध में केवल इसका पुष्प ही प्रयुक्त होता है । 
मुचुकुन्द, कटस्तिक्त कफऋासहरश्व॒ कण्ठदोपन्न । 
त्वग्दीपशोफशमनो न्रणपामाविनाशकश्व॒ यई ॥--शा० नि० 
मुचुकुन्द--कड़वा, तीता तथा कफ, खाँसी, कण्ठदोष, 
त्वचादोष, शोथ, त्रण और खुजलीनाशक है । 
सिरदर्द में---यदि वायु से सिर में पीड़ा दो तो मुचुकुन्द 
का फूल और एरंड की जड़ काँजी के साथ पीसकर सिर पर 
लगाना चाहिए। 


पुष्प-विज्ञान ८ 
शश्र्च्् 


शिरोरोग में--यदि सूयोवत्ते अधावभेदक हो तो केवल 
मुचुकुन्द्‌ पीसकर लगाना चाहिए । 

पशुरोग में---यदि गाय-भेंस को सूखा पाखाना आए एवं 
वे बरावर दुबल होते जा रहे हो तो मुचुकुन्द की छाल का रस 
आधसेर, नारियल का पानी आध सेर, दोनों के साथ गिलोय छ 
तोले पीसकर प्रतिदिन ग्रा तकाल पिलाना चाहिए । सात दिनों तक। 

गुदश्रंशरोग में--सुचुुन्द के पुष्प की राख मक्खन के 
साथ मिलाकर लगानी चाहिए । 


१-० पठ98-20+53--- 


ऊुन्द्‌ 


स॒० हि० चुन्द, व० बुन्दगाल, म० कुन्द, गु० कुन्द, क० 
सुरागि और ते० मोह | 

चुन्द का फूल सफेद रंग का अतीव मनोहर होता है । इसकी 
सुगन्ध भीनी, किन्तु प्रिय होती है । मधुमक्खियाँ इससे विशेष प्रेम 
रखती हैं । इसका पौधा छोटा द्ोता है। उसे किसी प्रकार का 
आश्रय दे देने से वह लता के रूप में परिणत हो जाता है । इसकी 
लता चमेली की लता के समान होती है । आखश्विन और कार्तिक 
सास में इसमें विशेष पुष्प जाते हैं। इसका पुष्प वेला के आकार 


का, किन्तु उससे कुछ लग्वा होता है। इसकी माला भी वनाई 
जाती है। 


छ९ कदम्ब 
श्श्र्छ्ः 





कुन्दो तिमचुर शीत कपायः केशभावनः । 
कफपित्तदरशेव सरो . दीपनपाचन, ॥--रा० नि० 
कुन्द--अत्यन्त मधुर, शीतल, कपेला, केशों को प्रिय, सारक, 
दीपन, पाचन तथा कफ-पित्तनाशक है । 
पित्त शान्ति के ल्िए--इन्द का पुष्प पीसकर पीना चाहिए। 
दाह में--यदि शरीर मे पित्त की अविकता से दाह होती 
हो, तो झुन्द के पुष्पों का विशेष अ्रयोग करना चाहिए । 
विष में-- मूसा के काट लेने पर कुन्द्‌ का रस लगाना चाहिए । 





क्‌द्म्ब 


स० कद॒म्बक, हि० कदम्व, कदम, व० कदमगालछ, म० कलंब, 
गु० कद॒स्व, क० कडड, तै० किडिमिचेट्‌डु, अ० कद॒म्ब और लै० 
एथोसिफलस केडंचा---.8700॥0९0९772प8 (80 प7709- 

कदम्ब की सृष्टि भी वड़ी महत्वपूर्ण है। इसका जीवन भी 
घन्य है । भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी की प्रेम-लीला में इसका भी एक 
विशिष्ट स्थान था । इसका पुष्प बड़ा प्रिय प्रतीत होता है। इन्दावन 
में तो, कहा जाता है कि इसके अनेक बड़े-बड़े जंगल हैँ. । इसका 
पेड़ बढ़ा होता है | आय: सभी आनन्‍्तों में न्‍्यूनाधिक रूप में इसके 
वक्ष पाए जाते हैं । इसका पत्ता बड़ा ओर मोटा द्वोता है । उसका 
आकार महुआ के पत्ते के समान होता है। इसका फल गोल 
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न्य्ल्् 
और नीबू जितना बड़ा, किन्तु घत्रेजैसा होता है। इसका हल 
फल के ऊपर निकलता है । बह सुगन्धित और छोटा-छोटा होता 
है । इसकी माला भी बनाई जाती है। यह कई प्रकार का द्ोवा 
है। राजफदम्ब, धूलिकद॒म्व, धाराकदम्व, भूमिकद्स्य और कद॒म्बिका। 
बकुज़ के समान यह भी नर और मादा--दो जाति का दोता है । 
इसके वृक्ष प्रायः नगरों के निकटवर्ती स्थानों में विशेष पाए जाते 
हैं। इसकी सुगन्ध बड़ी भ्रिय होती है। इसकी चटनी, अचार और 
मुख्या भी बनाया जाता है । 
न्‍ कद॒म्बः कटुकस्तिक्तो मधुरस्तुवर पढटुं-। 
झुकद्धिक शीतो गुरुविष्टटमकारक ॥ 
रूक्ष स्तन्यप्रदों ग्रांद्दी वर्णक्ृद्योनिदोपद्ा । 
रक्तरड्मूप्रकृच्छू च वातपित कफम्‌ प्रणम्‌ ॥--शा० नि० 
कदम्ब--कड़वा, तीता, मधुर, कपेला, खारी, शुक्रवद्धेक, 
शीतल, भारी, विष्टम्भकारक, रूखा, दुग्घवर्द्धक, आराही, वण्य तथा 
योनिदोप, रक्तविकार, मून्रकछ, वात, पित्त, कफ और ब्रणनाशक है। 
आँख की वीमारी में---कदम्व की छाल का रस, नीयू का 
रस, अफीस और सुनी हुई गुलाबी फिटकिरी एक साथ घोटकर 
तथा गरम करके लगाना चाहिए | 
मुखरोग में--कदम्व की छाल के काढ़ा से कुछ्ा करना चाहिए। 


फोड़ा में--कदस्व का फल उवाल कर और नमक सिला- 
कर बाँधना चाहिए । थे 


५१ प्रेवड़ा 
चहल 


अरुचि में--कदम्व का फूल पीसकंर नमक मिलाकर खाना 
चाहिए । 

दूध बढ़ाने के लिए--कदम्ब का अंकुर पीसकर मिश्रो के 
साथ प्रात'काल सेवन करना चाहिए । 





केवड़ा 

स० केतकी, स्वर्णकेतकी, हि० केवड़ा, भर जु० काया, 
सोणाकेया, म० श्रेतकेवड़ा, केतकी, गु० केयड़ा, क० केंदगे, तैं० 
मुगलीपुबु, मोगिलिचेटडु, अ० कादी, फा? करज ओर लै० पेन्डनस 
ओड़्राटेजिमस--+?७70%॥ ८४ (0000786089 7 8, 

यदि कोयल काली न होती तो संपघार उस पर न जाने कया 
न निछावर कर देता। उसी प्रकार यदि केवड़ा के पर्त्तों पर काँठे न 
होते तो न माछूम यह कितना अधिक और भी आदरणीय बन 
जाता | वात्तव में इसकी सुगन्ध इतनी अधिक प्यारी होती है कि 
जिसका वर्णन नहीं किया जा सकता। इसकी सुगन्ध पानी 
ओर कत्था सुवासित करने से लेकर अन्य जिन-जिन पदार्थों में 
सुबास की आवश्यकता होती है, काम लाया जाता है। यह अके 
बनाने एवं इच्न तैयार करने के काम आता है । गुलाब और केवड़ा 
ये ही दो पुष्प विशेष रूप से इस काम आते हैं । केवडा के पुप्प से 
सवासित शैया पर शयत्र कयते से बडा ही आतन->ऊ प्राप्र होता है । 
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केवडा की सुबास और वीणा की भंकार अथवा वीणाविनिन्दित 
स्वखती पोड़शी का मधुर जालाप भला किस मानव हृदय को 
आनदित नहीं कर सकता | वात्तव में ये पुष्प हमारी श्वगार सामग्री 
के अनुपमेय रत्न-भार्डार हैं । मनुष्य केवल पुष्पों के सहारे जितना 
आमोद-प्रमोद प्राप्त कर सकता है, उतना द्वीरा-मोती के आशभूषणों 
से नहीं । पुष्पों में भी कुछ द्वी गिने-गिनाए पुष्प हैं, जो प्रकृति के 
अलौकिक सौन्दर्योपासक होने की सूचना अदान करते हैं। उन्हीं 
में से केवड़ा अथवा केतकी है । केचड़ा फो द्वी संस्कृत में केतकी 
भी कहते हैं । 

केवड़ा के वृक्ष वाग एवं नदी अथवा सलिल के सुकूल पर 
होते हैं । इसका मुंड दस-वारू फिट तक ऊँचा होता है। इसके 
पत्ते लम्बे-लम्बे और कोँटेदार होते हैं । यद्द भारत के अनेक प्रान्तों 
मे पाया जाता है । इसके पत्ते कडे, किन्तु चिकने द्वोते हैं । काँटे 
कठोर नहीं होते, किन्तु अपने स्वभावानुकूल धँसने की क्षमता 
अवश्य रखते हैं । इसके पत्ते स्पश में अत्यन्त शीतल होते हैं । 
इसका जगल वड़ा सघन होता है । इसकी खेती की जाती है । सपे 
इसकी सुगन्ध पर सर्वस्व न्योछ्यावर करने के लिए तैयार रहता है। 
इसका आकार प्राय एक फिटतक लस्‍्वा पाया जाता है । यह सफ्देद 
रंग का होता है। पत्तों के भीतर फन्द्सा होता है । चही इसके 
सुगन्ध का प्राण है । अथवा थों कदिए की वही तत्व है। इसका 
अर, तेल, इच्न, आदि वनाया जाता है । एक किसी कुए का जल 


५३ केचढा 


कि 
झुवासित करने के लिए एक या दो केवडा पर्याप्त द्वोगा । श्रावण 
मास सें यह विशेष पाया जाता है, क्योकि वहीं मास इसके 
विकसित होने का है । यों तो यह्‌ सदैव मिलता रहता है | यह दो 
प्रकार का होता है । केवड़ा और केतकी । संस्क्रत में केवड़ा को 
केतकी और केतकी को स्वर्णकेतकी कहते हैं ) 
केतकी का क्षुप छोटा होता है । इसके पत्ते छोटे-छोटे और 
अधिक सुकुमार छोते हैं। इसकी गंध भी बड़ी उम्र होती है। इसका 
फूल पीला होता है । इसकी पंखुरियाँ अधिक सुकुमार और कुछ 
लम्बी होती हैं । यह वषो-ऋतु में विशेष पाई जाती है। इसका 
युष्प सुगन्ध की दृष्टि से तथा देखने में भी विशेष सुन्दर होता है । 
इसका विलायती सेंट भी आता है । इसके सुगन्ध में अपने ढंग 
की निराली मादकता होती है । 
केतकी कट्ुका स्वाद्दी लष्वी तिक्ता कफापहा ।--शा० नि० 
केबढ़ा---चरपरा, खादिष्ट, हलका, तीता और कफनाशक है। 
केतकी वातला वृष्या तन्द्वानिद्वाकरी समता ।--आ० स॒० 

केत्तत्नी--वातकारक, बृब्य तथा तन्द्रा और निद्रा को 
करनेवाली है । 

प्रदर में--यदि रक्तल्लाव होता दो तो केवड़ा की जड़ और 
मिश्री शीवल्ल जल के साथ पीस-छानकर पीनी चाहिए | 

मगी मैं--केवड़ा की केसर और केतकी के फूल का चूर्ण 
सूंचना चाहिए । 
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सिरदद में--यदिं गए्मी से सिरदद हो तो केवड़ा के अके 
के साथ चदन घिस कर उसी में मिला दिया जाय तथा उसे एक 
बोतल में भरकर पतले कपड़े से मुँह वन्द कर दिया जाय और 
वार-वार उसे दिलाकर सूंघना चाहिए | 

प्रमेह में--केतकी की जड़ उवालकर दो तोले रस निकाल 
लें और उसमें एक वोला मिश्री मिलाकर पी जाये । 

दाह में--केवड़ा के पत्ते के रस में जीरा और सिश्री मिला- 
कर पीना चाहिए । 

कंठरोग में--फेवड़ा की केसर को सिगरेट की भाँति कागज 
के भीतर भरकर उसका धूम्रपान करना चाहिए। 

खुजली में--केतकी के पत्ते का रस लगाना चाहिए | यदि 
गरमी मारछम दो तो स्नान करना चाहिए । 





अशोक 


स० अशोक, द्वि० अशोक, व० अस्पाल, म० अशोक, गु० 
जआशुपालो ओर लै० गुटेरिया लॉजीफोलिया--(30६॥४ ९7१७ 
4,0०7९8790॥898 . 

अशोक का पुष्प वाखखव में जितना सुन्दर देसने में साल्म 
होता है, उतना सुगन्धित नहीं होता । किन्तु इसका दर्शन बड़ा 
प्रिय है। यदि विधि ने इसे अन्य पुष्पों की भाँति सुबास प्रदान 


णण अशोक 


ज्् 

की होती तो यह वास्तविक एक अपूव वस्तु होती | यह दो प्रकार 
का होता है । एक के पत्ते रामफल के समान होते हैं, और फूल 
नारंगी के रंग जैसा होता है । इसका फूल माघ-फार्गुन में आता 
है । किन्तु यह निम्नश्रेणी का अशोक माना गया है । 

दूसरे का फूल किंचित पीलापन लिए होता है । इसमे चौमासे 
में फल आते हैं। इसका कच्चा फल नीला और पक्का लाल होता 
है । इसका फल खाया नहीं जाता । यहाँ तक कि इसके बीज का 
भी कोई विशेष उपयोग नहीं होता । इसकी पत्ती आम के पत्ते के 
समान; जरा नुकीली और सब ओर से ऐंठी होती है । आम की 
अपेक्षा यह सुकुमार अधिक होती है | बगीचों की शोभा के लिए 
इसका बृक्त प्राय चारो ओर लगाया जाता है । हिन्दुओं में अशोक 
का वृक्ष शुभ माना गया है। इसका उपयोग ओषध में भी होता है । 
प्रायः सभी शुभ अवसरों पर इसकी वन्द्नवार वनाई जाती है । 
अशोक की छाया शीतल और अत्यन्त सघन द्वोती है । 





मशोक- शीतलस्तिक्तो आह्दी वण्य" कपायकः । 
दोषापचीतृपादाहकूमिशोप विप/क्षजित्‌ ॥--भा० प्र 
अशोक--शीठल, तीता, ग्राद्दी, व्ये, कषैला तथा अपची- 
दोष, ठषा, दाह, ऋमि, शोथ, विष और रक्तविकार नाशक है । 
दाह में--अशोक का पुष्प पीसकर लगाना चाहिए । 
मुहोंसा में--अशोक का पुष्प, मसूर की दाल और नारंगी का 
छिलका बकरी के दूध के साथ पीसकर उबटन की तरह लगाना चादिए। 


पुष्प विज्ञान पद 
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क्षमिरोग में--अशोक का फूल और भाभीरंग का काढ़ा 
बनाकर पीना चादिए | 





ली] 
प्यावाता 
स० कुरण्टक, हि० पियावाँसा, व० माँटि, स० कोरटा, 
गु० काठाअशेलियो, क० दोवणद्गोरटे, तै० गोरेंड और लै० 
वार्लरिया प्रायोनिटस---2437)979 ?707008 
पियावाँसा को द्वी संस्कृत में कुरण्टक कहते हैं । इसके वृत्त वन 
और वार्गों में विशेष पाए जाते हैं | यह पाँच प्रकार का होता है । 
सफेद, पीला, नीला, लाल और काला । इसके बृत्त दाँटेदार होते 
हैं। पाँचों प्रकारवालों के घृक्त और पत्ते एक-से होते हैं। किन्तु जिस 
समय यह फूलता है, उस समय इसका अन्तर स्पष्ट दो जाता है । 
प्रत्येक का वर्गीकरण उसके पुष्प के रग-द्वारा होता है । इसका दृक्त 
तीन-चार हाथ ऊँचा होता है । इसके सम्पूर्ण अग में को टे होते हैं । 
इसके पुष्प निर्गन्‍्ध होते हें । किन्तु देखने में सुन्दर प्रतीत दोते हैं । 
सरेय.. कुछववातास्ररुफरुण्डूघिपापह, । 
तिक्तोष्णो मधुरोनम्ड३ सुख्तिग्ध' केशरक्षन ॥--मा० प्र० 
सफेद फूलवाल्ा पियावॉसा--विक्त, उष्ण, मधुर, अप्ठु, 
चिकना, केशरंजक तथा कुष्ठ, वात, रक्तविकार, कफ, खुजली और 
विपनाशक है । 


५ पियावाँसा 
ल्ण्च््ा 


पीत. कुएण्टकश्रोष्णस्तिक्तश्न तुवरः स्म्तः । 
भप्तिदीप्ोकरों वातकफ़कण्ड्दर- सखत ॥ 
शोथ रक्तविकारं च खग्दोपं॑ चेव नाशयेत्‌ ।--शा० नि० 
पीले फूलवाला पियाबॉल[---गरम, तीता, कपैला, अप्रि- 
दीपक तथा वात, कफ, खुजली, शोथ, रक्तविक्रार और लवचादोष- 


नाशक है । 
नीछ कुरण्टकस्तिक्त कदवॉतकफापहः । 


शोथकण्ड्शूलकुछन्नणस्वग्दोषनाशनः. ॥+-नशा० नि० 
नीले फूलवाला पिषावॉसा--तीता, कड़वा तथा बात, 
कफ, शोथ, खुजली, शूल, कुछ, त्रण ओर त्वचादोषनाशक है । 
नीलक्षिण्टी तु कटुका तिक्ता व्वादोपषनाशिनी । 
दन्तरोग कर्फ शूछ वात शोथ च नाशयेत्‌ ॥--शा० नि० 
काले फूलवाला पियावॉसा---चरपरा, तीता तथा लचा- 
दोष, दुन्‍्तरोग, कफ, शूल, वात और शोथनाशक है । 
रक्त कुरण्टकस्तिक्तो धण्यंश्रोष्णः कु. स्घ॒त, । 
शोथ ज्वर चातरोगं कफ रक्तरुज तथा ॥ 
पित्तमाध्मानक झूल श्वास कास च नाशयेत्‌ ।+--नि० र० 
लाला फूलवाला पियावॉस[--तीता, वण्ये, उष्ण, कड़वा 
तथा शोथ, ज्वर, वातरोग, कफ, रक्तविक्रार, पित्त, आध्मान, शूल, 
खास और कासनाशक है । 
धातुरोग में--सफेद फूलवाले पियावाँसा के पत्ते के रस में 
जीरा का चूणे मिलाकर सात दिनों तक सेवन करना चाहिए । 
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पित्तशान्ति के लिए--पियावाँसा, तुलसी और मंगरैया 
की पत्ती के समान भाग रस में समान भाग गाय का दूध मिलाकर 
पीना चाहिए । 

दन्तरोग में>-यदि दॉत में पीढ़ा होती हो तो पीले फूलवाले 
पियावॉसा की पत्ती और अकरकरा एक साथ कूटकर दाँत के नीचे 
दवाना चाहिए । 

मुखरोग में--यदि मुँह में छाले पड़ गए हों तो पीले फूल- 
वाले पियावाँसा की पत्ती और जामुन की छाल का काढ़ा वनाकर 
कुछा करना 'घाहिए। 

गर्भरिथिति के लिए--पियाबाँसा की जड़ गाय के दूध के 
साथ घिसकर ऋतुकाल में पीने से निश्चय ही गर्भाधारण की शक्ति 
प्राप्त हो जाती है । 

दन्तरोग म्रें--यदि दाँतों से खून निकलता हो तो पियावॉसा 
फे फूल का रस और शहद मिलाकर लगाना चाद्िए । यदि कीड़े 
पढ़ गए हों तो पियावाँसा की पत्ती कृूचकर दाँत के नीचे दवानी 
चाहिए | 

बातरोग में--पियावाँसा का फूल, देवदारु और सोंठ समान 
आग काढ़ा बनाकर और अपनी शक्ति के अनुसार एर्‌ड तैल मिला- 
कर पीना चाहिए । यह अयोग उसी के लिए उपयोगी है; जिसे 
सन्धिवात, शरीर-पीड़ा आदि के साथ-द्वी-साथ सलबद्धता का भी 
विकार हो । 


दुपह्टरिया 
5 चयन 


शोथरोग में--पियावाँसा के पत्ते का रस लगाना चाहिए । 

विच्छू के विष में--पियावॉँसा की पत्ती का रस दंश-स्थान 
पर लगाना चाहिए । 

दाह में--पियावॉसा का फूल पीसकर लगाना तथा मिश्री 
मिलाकर खाना भी चाहिए | 


€ल्ज्छ्डछडत 


दुपहरिया 


स० बन्धूक, हि० दुपहरिया, व० वान्धुलिफुलेरगाछ, म० 
दुपारीचें फूल, गु० बपोरियों, क० बंदुरे, तै० नितिमल्ली और लै० 
पेटापस फोरिन्श्या---+०7#8.0०3 ?09706७8, 

दुपहरिया की सृष्टि में भी प्रकृति ने अपने अपू्व कला-कोशल 
का परिचय दिया है। यह कितना सटीक वैज्ञानिक सिद्धान्त इसमे 
भरा है, जिसे देखकर आजकल के उन्नत वैज्ञानिक भी दाँतों तले 
ऊँगली दबाए रद्द जायेंगे । यह एक दूसरी बात है. कि अपनी झोंप 
मिटाने के लिए &ट-संट कुछ वन भले ही कर जायेँ । दुपहरिया 
का पूल उस समय खिलता है, जब सूर्य का मध्यकाल होता है । 
अथात्‌ मध्याह के समय यह खिलता है । इसके वृक्ष बगीचों एवं 
दृश्य उपबनों में लगाए जाते हैं । इसके फूल चार अकार के होते 
हैँ । सफेद, लाल, सिन्दूरी और काला । इसका पेड़ कमर जितना 
डँचा और ऊपर पेला द्ोता है। इसकी सुगन्ध अच्छी होती है। 
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770 
इसमें पाँच पवुरियाँ होती हैं | और उनमें एक पतला, फिस्तु छोटा 
तन्तु द्वोता है । उस तन्तु के उपर पीतवर्ण पराग द्योता है। फूलों 
का रग चार प्रकार का बताया जा चुका है, किन्तु बृक्त सो के 
एक-से द्वोते हैं। फूल के बिना यद्द नद्ीं कद्दा जा सकता कि अमुक 
रंग का पुष्प फिसमें दोता है | 
बन्धुजीवकों आद्दी किंचिदुष्णो गुरुमंत,। 
कफऋज्ज्वरहद्ातपित चेद्र विनाशपग्रेत्‌ ॥ 
पिशाचप्रहवार्धा व नाशयेदिति कीतित |--शा० नि० 
दुपहरिया--आही, किंचित्‌ गरम, भारी, कफक्ारझु तथा 
ज्वर, वात, पित्त, पिशाच और प्रहवाघानाशऊ है । 
निद्रालाने के ज्िए--हुपद्दरिया के रस में तिल का तेल 
ओर कपूर मिलाकर सिर पर लगाना चादिए | 
अतीसार में--दुपहरिया के रस में जायफल विप्कर नाभी 
पर लेप करना चाहिए । 


बातरोग में--यदि सन्धिवात हो तो दुपहरिया का फूल 
सरसों के तेल के साथ पकाकर उसी तेल की मालिश करनी चाहिए । 


१४३१ जनन तन 


मखमली 
स० स्थूलपुष्पा, हि० मखमली, म० मखमाल, गु० मुखमल, 
अ० हमाहम, फा० काजेखरूस, आओ २ फ्रेंच सेरी गोस्ड--- १7००० 
7979 (५०० और लै० टेजिटिस इरेक्टा-- ९४४०७(०४ [०७७६४ » 





सखमली 
३१ च्च््छ्िह्ः 


मखमली का फूल देखने में बड़ा सुन्दर दोता है। किन्तु किसी 
प्रकार की सुगन्ध इसमे नहीं दोती । इसका पौधा तीन-चार फिट 
ऊँचा होता है। इसकी पीली, लाल, मुमकेदार आदि अनेक जातियाँ 
होती हैं। इसके पत्ते लग्वे और कटे होते हैं। उपवन और निवास- 
कानन में लोग केवल शोभा लगाते हैं । इसमें गन्ध नाममात्र के 
लिए भी नहीं होती । इसके दक्ष प्रायः भारतीय सम्पूर्ण आ्ान्तों में 
पाए जाते हैं । 

शण्डु कटु: कपायः स्पाज्वरभूतअहापद्दया |--रा० नि० 

मख मली ---कड़वा, कषेला तथाज्वर एवं भूत और ग्रहवाधा- 
दिकों का नाशक है । 

आँख की बीमारी में--यदि आँखों में लाली हो तो मख- 
सली का फूल, गाय का घी और कपूर समान भाग खरल करके 
अंजन करना चाहिए । 

फोड़ा म--यदि फोड़े से पतला पानी-सा निकलता हो तो 
मखमली के पत्ते के रस में कछुटकी घिसकर लेप करना चादिए। 

अश रोग में--यदि रक्ताश मे अधिक रक्त स्राव होता हो 
और वद्द किसी प्रकार न रुकता दो तो मखमली के पूल का हरा 
रेशा निकाल कर उस पूल को पीसकर रस निकाल लें और एक 
तोला रस एक तोला गाय का घी मिलाकर पी जाये । 


अडउहल 

स० ऑओंड्रपुषप, हि. जड़हुल, व० जवाफलेरगाछ, सम? 
जासबंद, गु० जाछुम, क० दासनल, तै? मंदारपु, अं? शोड्ावर-- 
8॥0०॥0फऋ०० ओर लै> द्विल्कत रेजायिनेसिघा -- 70075०ए5 
]8059.8॥7070889 , 

अड॒हुल का पुष्प बड़ा सुन्दर होवा है। किन्तु इसमें किप्ती 
प्रफार की सुगन्ध नहीं होती । यदि इसमें सुगन्य का आविभोव 
हो जाय वो यह कहना पड़ेगा कि वाखव में सोने में सुगन्व वाली 
उक्ति चरिताथ दो जाय। किन्तु विविने खुगन्व की सष्टि इसके लिए 
नहीं की है । इसके वृत्त मध्यमाकार के होते हें । इसके व्ृत्ग जगल 
और वागादिद्नों में विशेष पाए जाते हैं। इसकी खेवी द्ोती है । 
इसके पत्ते अ्टसे के पत्ते के समान होते हैं । फूल छोटा और पतला 
गिलास-जैसा लम्बा होता है । उसके नीचे हरे रम को तिकोनी 
कटोरी-सो चिपक्रो रहती है। उससे लगी हुई पतल्ी-सी डठो होती 
है। जिससे फूल वक्ष में लगा रहता दे । इसका फूल तीन या चार 
पंचुरियोंवाला होता है । उसके वीच में से एक लम्बा, किन्तु पतला- 
सा लाजरंग का डंठल निरुलता है । उसझछा अप्रभाग कुछ मोटा 
होता है | उसपर छोटे-छोटे वीज-से लगे रहते हैं । यह सफेद और 
लाल जावि-भेद से अडारद प्रकार का माना जाता है। औषधि के 
उपयोग में केवल इसके फूल की पंखुरियाँ दी आती हैं । 


६३ अडहुल 
ज््ज्छ् 


देवी-उपासक तांत्रिक लोग इसे भगवती के प्रसन्नार्थ चढ़ाते हैं। 
जहाँ पर शक्तिउपासक व्यक्ति अधिक संख्या में वास करते हैं, वहाँ 
यह अधिकता से पाया जाता है। अडहुल का लाल फूल विशेष 
मिलता है । कद्दा जाता है कि अडहुल का लाल फूल चाकू से काठ- 
कर यदि नीयू काटा जाय, तो नीवू से लाल रंग का ही रस 
निकलता है । 
जपापुष्पं॑ छघु आदि तिक्ते केशविवर्द्धेनस |--नि० र० 

अडृहुल का फूल--इलका, भाहो, तीता और केशवर्द्धक है। 

वातरोग में--अड्हुल के पत्ता का रस एक छुटॉक अतिदिन 
पीना चादिए | सात दिनों तक ऐसा करने से व[तगुरम नष्ठ हो जाता है । 

पिचशान्ति के लिए---एक छटाँक सफेर अडहुल के फूल 
के रस में एक तोला मिश्री मिलाकर पीना चाहिए । 

गर्भेस्थिति के ज्षिए--छः माशे सफेद अडृहुल फी जड़ 
आध पाव एकवर्णी गाय के दूध के साथ पीसकर तथा दो माशे 
बिजौरा के बीया का चूणे मिलाकर मासिऊधर्म के समय पाँच दिलों 
तक पीना चाहिए । 

गर्भस्ताव में--सफेद अड्हुल की जड़ छः माशे, कुम्हार के 
चाक की मिट्टी एक माशा, सफेद चम्दन दो माशे एक पाव गाय 
के दूध के साय मिलाकर पीना चाहिए | 

शिरोरोग में--यदि सिर का बाल उड़ गया हो तो अड़हुल 
का फूल और अगर को पत्ती का रस समभाग मिलाकर लगाना चादिए | 
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प्रदर में--अड्हुल की पखचुरियाँ घी के साथ भूनकर और 
समान भाग मिश्री मिलाकर प्रतिदिन आत काल दूध के साथ सेवन 
करना चाहिए । 

धातुरोग में--अड्हुल, सेमल की जड़ और सतावर समान- 
भाग घी के साथ मूनकर और समान भाग मिश्री मिलाकर प्रति- 
दिन एक तोला, दूध के साथ सेवन करना चाहिए | 

अशरोग प्ें--यदि सकस्नाव होता द्वो तो अड्हुल का फूल 
घी के साथ भूनकर तथा समान भाग मिश्री और अष्टमाश नाग- 
क्रेशर मिलाकर शीतल जल के साथ लेना चाहिए | 

अतीसार में--यदि दस्त के साथ खुन जाता दो तो चार 
माशे अड॒हुल का फूल, एक माशा खून्त खरावा और मिश्री, शीवल 
जल के साथ पीसकर पीना चाहिए | 

पहुमूत्र में--सफेद अडहुल की जड़ छ. माशे, दो तोले घी 
के साथ पीसकर पीना चाहिए । प्रतिदिन प्रात काल । 

पभमेह म--सफेद अडहुल की जड़ छू माशे, एक पाव गाय 
के ताजे दूध के साथ पीसकर प्रतिदिन दोनों समय सेवन करना 
पाहिए । तेल, मिचे, गरम पदार्थ एवं वातकारक पदार्थों का सेवन 
न फरना चाहिए ) इससे अदर, रफ्ताशे, उपद्श और अन्य प्रकार 
के सभी धातुरोगों में विशेष लाभ पाया गया है । 

धातुरोग में--सफेद अड्हुल की जड़, कमल की जड़, 
सफेद सेमल का कन्दू, समान भाग चूणकर और समान भाग मिश्री 


६५ अगस्त 
व्च्य्च्ड्न 


मिलाकर प्रतिदिन दोनों समय गाय के धारोष्ण दूध के साथ सेवन 
करना चाहिए । इससे धातु की पुष्टि ओर वृद्धि होती है । 

फोड़ा में--यदि वलतोड़ अधिक हो तो प्रतिदिन अडृहुल 
का पाँच फूल मिश्री के साथ ग्रात:काल दो सप्ताह तक सेवन करना 
चाहिए । 

प्रमेह म--यदि उदकमेद्द हो गया हो तो सफेद अडूहुल का 
फूल एक तोला तक प्रतिदिन मिश्री के साथ सेवन करना चादिए । 





अगस्त 

स० अगस्त्य, हि० अगस्त, ब० वक, स० अगस्ता, गु० 'अग- 
थियो, क० अगसेधमरलु, तै० अनीसे, ता० अर्गति, औ० लाजे- 
फ्लावर्ड एगेटी---,077'9] (0एछ06780 88० ओर ले० एगाटी 
ग्लांडी फ्लोरा--5 प8४6॥ ७]9070] []007:8., 

अगस्त के पुष्प में किसी अकार की गन्ध नहीं होती है । किन्तु 
पुष्प अच्छा होता है । इसके इक्त उपबनों मे अत्यधिक पाए जाते 
हैं। इसके पत्ते सहिजन की तरह द्वोते हैं | इसके पेड़ पर विशेषकर 
नागरबेल चढ़ती है । इसलिए इसके पत्ते अच्छे माल्म होते हैं । 
इसका फूल सिंदूरिया और सफेद दो प्रकार का होता है । इसका 
फूल बड़ा कोमल होता है। जब अगस्त्य मुनि का उदय होता है, 


तभी इसके फूल खिलते हैं । इसका पेड़ बड़ा होता है और प्राय: 
8 
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श्य्ट््ट 
बगीचों में अपने-आप उत्पन्न हो जाता है । कुआर-कार्तिक मास में 
इसका फूल अधिक मिलता है । कद्दा जाता है. कि कार्तिक मास में 
इसे अवश्य साना चादिए । इसके साने से काय-झुद्धि होती है और 
मरुप्य पवित्र हो जात है। इसका फूल थोड़ा टेढा होता है और वीच 
में से कई पतले-पतले डोरे निकले रहते हैँ। इसके फूल का शाक्र और 
अचार बनाया जाता है । इसका पेड़ सात-आठ बष के बाद जीवित 
नहीं रहता । खाने के काम फेवल इसके सफेद फूल द्वी आते हैं । 
भगस्तिकुसुमं शीत 'चातुथिकनिवारकंस । 
नक्तान्ध्पनाशन तिक्रे कपाय कठुपाकि च ४ 
पीनसश्ठेप्मपित्तप्ष चातप्त झ्ुुनिभिमतम ।--मि० २० 
अगस्त का फूल--शीतल, तीता, कपेला, पाक में कड़वा 
तथा चातुर्थक ज्वर, रवौंची, जुकाम, फफ, पित्त और बातनाशक है । 
सिरदद पें--अगस्त के पत्ते का रस बूँद-बूँद करके नाक में 
छोड़ना चाहिए । इससे जुकाम और चातु्यक ज्यर भी नष्ट दो 
जाता है । 
शिरोरोग में--भर्धावभेदक शिर शुल में जिस भाग का 
सिरदे करता हो, उस भाग के दूसरे ओर अगस्त के फूल अथवा 
पत्ते का रस छोड्ना चादिए । 
अ्रपरोग में--अगस्त के पते के रस में पाकड़ का फल, 
सोंठ और पीपर घिसकर सिरपर लेप करना चाहिए | 
कफविकार में--लाल अगस्त की जड़ अथवा फूल का दो 


६७ पारिजात 
>अ्छल “7 


तोले रस पिलाना चाहिए । शक्ति के अनुसार न्यूनाधिक भी किया 
जा सकता है । बालको को छ' माशे रस चार बूँद शहद मिलाकर 
पिलाना चाहिए | 

शोथरोग में--लाल अगस्त की जड़ और धतूरा की जड़ 
गरम पानी के साथ घिसकर लेप करना चाहिए । 

वातरोग में--लाल अगस्त का फूल चार रत्ती से एक माशे 
तक पान मे रखकर खाना चाहिए । 

मृगीरोग में->अगस्त के पत्ते का रस एक तोला, गोमूत्र 
एक छुटोंक और काली मिर्च का चूर्ण एक माशा एक साथ मिलाकर 
सेवन करना चाहिए । 

अरुचि में--सफेद अगस्त का फूल घी के साथ भूनकर खाना 
चाहिए । इससे सब प्रकार की अरुचि में लाभ होता है । 





पारिजात 

स॒० पारिजात, द्वि० पारिजात, हरसिंगार, म० प्राजक्त, गु० 
हासरशणगार, आऔँ० स्केरसटेल्केड नेटिंयिआ---00प्७.88॥8- 
]६०० )प०४0००४)॥७०७ और लै० नेक्रेंयिस अर्वोद्रिस्टिस---ऐें पर ९- 
78770068 &7%0677508, 

वास्तव में पारिजात का पुष्प भी अत्यन्त सुकुमार, सुगन्धयुक्त 
और बड़ा-द्वी चित्ताकषेऋ होता है । इसकी सुगन्ध बड़ी प्रिय होती 
है। यह रात के समय ही खिलता है । वषो-ऋतु में यह खिलता 


पुष्प-विज्ञान द्ट 
जाअश्रिल: 


है । यदि इसका एक पेड़ निवास-कानन मे रहे तो वह और उसके 
आस-पास के सभी निवासी इसकी सुमधुर सुगन्ध से उन्म्त्त हो 
मूमने लग जाते हैं | तीरव रजनी, वर्षो-छतु, श्यामा का वामभाग 
में निवास, रिम-पझिस मेघ, पारिजात का कानन, वीणा का सुमघुर 
खर ओर घन्दन-केसर का आह्ाददायक लेपन भला किस 
मानव-हृदय को सुख नहीं पहुँचा सकता १ इस आनन्द की तुलना 
खर्ग-सुख से भी नहीं की जा सकती । वास्तव में अब तक जितने 
पुप्पों का वणेन किया जा चुका है, वे सभी इसकी मदमादी सुगन्ध 
के समक्ष चुछ भी नहीं हैं । वह पुरुष भी धन्य है, जिसने अपनी 
पुष्प-वाटिका में पारिजात को अश्रय दिया है ।| || 

इसके पूल की डठी थोड़ी केसरिया रग की होती हे । इुछ 
लोग उन डठियों को पीसकर उसमें वस्ध रँगते और पहनते हैं । 
इसका पेड़ अधिक-से-अधिक द्स-वारद्द फिट ऊँचा द्ोता है । यदि 
इसकी कलम न की जाय तो यह अधिक चढ़ा भी दो सकता है, 
दिन्तु कलम कर देने से अधिक दृढ़ और अचुर पुष्प देनेवाला वन 
जाता दे । पास रहकर यह उतना अधिक सुगन्धदायक नहीं होता, 
जितना दूर रहकर अपना सौरभ प्रदान करता है | इसका वृक्त नीचे 
से पतला, किन्तु ऊपर जाकर फेल जाता है। इसका फूल छोटा, 
किन्तु सुन्दर होता है । 

रसः प्राजक्तपत्नस्य ज्वरघ्नस्तिक्तक" स्ट्ूत । 
पर्णस्ण्डसमायुक्तत्वचाकासविनातान,.. ॥-+दा० नि० 


६५९५ पारिज्ञात 
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पारिजात--के पत्ते का रस तीता और ज्वरनाशक है । 
इसकी छाल पान के साथ खाने से खाँसी नष्ट हो जाती है । 

कोदो का विष--पारिजात के पत्ते का रस पीने से नष्ट हो 
जाता है । 

खुजली में--पारिजात के पत्ते का रस दूध के साथ मिलाकर 
लेप”करना चाहिए । 

गंदमाला में--पारिजात का पत्ता और बाँस का पत्ता पीस- 
कर लेप करना चाहिए । 

प्रभेह में-“-यदि उदकसेह हो तो पारिजात की अंतर छाल का 
काढ़ा करके पीना चाहिए । 

सर्प-विष में--पारिजात की पत्ती और अगर की छाल का 
समान भाग रस पीना चाहिए । 

दाद में--पारिजात की पत्ती का रस लगाना चाहिए । 

वृमन में--यदि वसन होता हो, तो पारिजात का हार पहनना 
चाहिए, और पारिजात की पत्ती के रस में शहद मिलाकर पीना 
चाहिए । 


जा ८०० ० ॑एएई 


कमल 

स9 द्वि० म० गु० फमल, व० पद्म, क० विलीयतावरे, ता० 
अम्बल, तै० कालावा, अ० करबुलमा, फा> नीछुफर, अँ? लोदस्‌-- 
[,0008 और लै० नीलवीयम स्पेसियोजुम--ें शैे।प्रजज पा 
596605॥॥ 

कमल की उत्पत्ति तड़ाग अथवा किसी भी जलाशय विशेष 
में होती है । जल के बिना कमल की उत्पत्ति नहीं हो सऊती। 
इसीलिए इसे जलज और पंकज आदि जल-सम्बन्धी नामों से 
सम्बोधित करते हैं । यह विशेषफर गर्भीर और निर्मल नीरवाले 
सरोवर में अधिक द्वोता है । वालव में कमल भी प्रकृति की अलौ- 
किक रचना दै। इसके पत्ते बडे-बडे, गोल और अत्यन्त पिच्छिल 
होते हैं। प्रकृति की अपूबे और अद्भुत शक्ति है । कमल को, उत्त्ति 
के लिए जल का ही स्थान दिया, किन्तु उसके पत्तों को इतनी अद्भुत 
पिच्छिलता प्रदान की, कि उसपर जल का एक बिन्दु भी नहीं ठहर 
सकता । पत्ते देखने में अत्यन्त नेत्र-रजक और मनोहर होते हैं । 
इन पत्तों के नीचेबाली डठी को रणाल अथवा कमल-नाल कहते 
हैं। यह डठी बहुत लम्बी होती है । किन्तु भीतर से पोली रद्दती 
है । इसके भीतर एक रज़ु होती है, जिसे कमल-रज्जु कहते हैं । 
इसकी डठी के ऊपर फूल आते हैं । कमल की उपमा कवि लोग 
नेत्र, कर, पाद आदि की देते हैं । इसके पत्ते की उपमा स्त्रियों के 


७१ कमल 
त्य्य््द्धल 


पीठ की दी जाती है । चन्द्रमा के श्रकाश में कमल का विकसित 
पुष्प भी बंद हो जाता है । 

कमल--शधेत, अरुण, नील, असित आदि भेद्‌ से अनेक प्रकार 
का होता है। इसका पुष्प अत्यन्त सुन्दर द्ोता है । कमल की 
विभिन्न जातियो के कारण विशिन्न प्रकार के पुष्प भी द्वोते हें । 
कमल पुष्प में पहले बड़े-बड़े और शुक्ति के आकारवाले कई आ- 
वरण होते हैं । उसके भीतर कमल मुमका-सा डाल से लगा होता 
है । उस मुमके के चारो ओर पीतवण्ण के पतले डोरे-से होते हैं । 
इन्हीं को कमल-केशर कहते हैं । कमल के उस भीतरी क्रुमके पर 
जो रस लगा रहता है, उसे कमल-मकरन्द अथवा पराग कहते हैं । 
उस भुमके के भीतर ऊपर मुखबाला, जो छोटा-छोटा बीज-सा होता 
है, उसे कमलगट्टा कहते हैं | यही जब भून दिया जाता है, तब 
तालमखाना के नाम से मिलता है। इसी की जड़ को मसीड़ अथवा 
कमलकन्द कहते हैं | इसका शाक वड़ा खादिष्ट द्ोता है । 

“कल्हार' नामक कमल की एक विशेष जाति होती है । इसके 
पत्ते भी कमल की ही तरद्द, किन्तु उससे कुछ छोटे होते हैं। कर्हार 
का फूल भी कमल के फूल से भिन्न आकार का होता है । इसका 
फूल सफेद, सुकुमार और छोटा होता है। वर्षो मे इससे अधिक 
पुष्प आते हैं । 





बवेतें तु कमर शी्द खाहु दिऊके कधारकूस । 
मधुर वण्यंकृछ्नेन्य॑ रकदेष.. इपरस्थ 


दे 


जुखद्‌ 
पित्तशान्ति के लिए--कमल का रस एक तोला, एकपाव 
गाय के दूध के साथ मिलाकर पीना चाहिए | 

प्रमेह में--उदकमेह में प्रतिदिन प्रात काल सफेद कमल की 
कन्द एक तोला, गाय का धी एक तोला, जीरा दो माशे, घंधची 
तीन दाना और चार माशे मिश्री मिलाकर सेवन करना चादिए । 
दाह में---कमल और केला के पत्ते पर शयन करना चाहिए। 
ज्वर मेँ--यदि पित्तज्वर हो तो कमल, मुलेठी और मिश्री 


का समान भाग काढ़ा वन्ताऊर अष्टमांश रद जाने पर देना चाहिए । 
* “>> 8०7... ७ 


कुमुद 

स० हि० कुमुद, व० देलाफुल, म० पांदरे उत्पल, गु० 
पोयणा और क० विलियेते इटिलु । 

कुमुद भी कमल के समान ही होता है । रक्त, श्वेत और नील- 
पुष्प रंग भेद से यह्‌ तीन प्रकार का द्ोता है । कुमुद के पुष्प कमल-पुष्प 
से छोटे होते हैँ। यह रात में चन्द्रमा के उदय होने पर खिलते हैं. । 
यह भी सरोवर में ही दोता है । सूर्योदय से किंचित्‌ पूर्व ही पुनः बन्द 
दो जाते हैं । इसके पत्ते फूल के ऊपर ही लगते हैं। इसमे जाविन्नी 
के समान कोप होता है । उसी कोप का फल वनता है। कची 
अवस्था में इसके भीतर से लालरंग के दाने निकलते हैं । पऊ जाने 
पर यही दाने काले हो जाते हैं | इसके फल को घंघोल कहते हैं । 
इसकी जड़ को चाच अथवा सालक कहते हें । 


पृष्प-विप्तान ७छ 
च्ष्ट््र्द्धः 


कुमुद शीतल स्वादु पाके तिक्क कफापइम्‌ । 
रक्तदोपदरं दाइश्रमपित्तप्रशान्तिकृत्‌ू ॥--रा० नि० 
कुमुृद--शीतल, खादिष्ट, पाऊ में तीवा तथा कफ, रक्त- 
विफार, दाह, श्रम और पित्तनाशक है ! 
रक्तपित्त में->कुमुद॒ एक तोला, मिश्री एक तोला, नाग- 
केशर चार माशे, सोलहगुने जन के साथ पकाकर चतुर्थाश शेप 
रहने पर पीना चादिए | 
दाह में--झुमुद का पत्ता पीसकर लगाना चाहिए । 
पित्तशान्ति के लिए--#मुद के रस में शद्दद्‌ मिलाऊर 
पीना चाहिए | 


अडल्‍ब2१2४-०:७४०-- 


पत्ताश 


स० हि? पलाश, व० पलाशगाछ्न, म० पलस, शु० खाखर, 
क० मुत्तठु, ता० परशन्‌, तै० सातुकाचेदद्ु, औँ० डाउनी आंच 
व्यूटिया--20ज7ज्र 07800॥ ००४४७ और लैे० ब्युटिया 
पार्विफ्लोरा--3 0098 ?07शा]078 

पल्ाश के वृहृद्काय वृक्ष प्राय नदी की तलेटी और पार्व॑त्य 
भदेश में होते हैं । इसके पत्ते एक-एक डंठी सें तीन-तीन आते हैं। 
इसी पर एक लोऊोक्ति है कि 'ढाक के वही तीन पात ।” पहले ये 
पत्ते लाल रग के छोटे-छोटे होते हैं । बड़े होने पर ये हरे रग के 
दो जाते हैं। इसका पत्ता एक ओर एकदम हरा और दूसरी 


७5०५ पलाश 
बब्छ 


ओर कुछ सफेदी लिए रोएँ-जेसा माछ्म होता है । इसके फूल की 
डंठी काली और फूल अरुणाभ होता है । इसमें फलियाँ लम्बी-लम्बी 
आती हैं । इसके बीज गोल और चिपटे द्वोते हैं । इसका वृक्ष भारत 
के अनेऊ प्रातों मे पाया जाता है । इसका पत्ता और फूल औपध 
के उपयोग में आता है| इसकी लकड़ी अत्यन्त पवित्र मानी जाती 
है और हवन आदि मे काम आती है। यह दो प्रकार का होता है। 
एक का फूल लाल और दूसरे का सफेद । लाल फूल का रंग के 
लिए विशेष उपयोग होता है । इसके वीज का लाल रंग बनता है | 
पलाश में से गोंद भी निकलती है । इसकी गोंद रंग बनाने के काम 
मे भी आती है। इसके प्राय चार रंग के फूल पाए जाते हैं । 
इस प्रकार से यह पुष्प-रंग-भेद से अनेक अकार का द्वोता है । 
किन्तु औपध के उपयोग में एकमात्र सफेद रंगवाला दी आता है । 





तत्तुप्प स्वादु पाके तु कद तिकछ कपायकम । धकट 
वातछ कफपित्तास्रकृच्छुजिदुआदि शीतलम्‌ ॥ 
तृड्दाइशमन . वात्तरक्तकुष्टर परम ।-भा० 5० 
पल्ााश का फूल--खादिष्ट, पाक से कड़वा, तीता, कपैला, 
बातकारक, शीतल तथा कफ, पित्त, रक्तविकार, मूत्रकृच्छ, ठपा, 
दाह ,वातरक्त और कुप्ननाशक है । 
प्रमेह में--पलाश का ढाई तोले फूल, एक पाव पानी के 
साथ रात के समग्र मिट्टी के पात्र में भिगो दिया जाय । ग्रात.काल 
उसे मल और छानकर डेढ़ तोला मिश्री मिलाकर पीजायूँ | अथवा 


पुध्प-विज्ञान हऔ] 
शक्कर 


पलाश के फूल के काढ़े में शहद मिलाकर पी । 

मृत्रकृच्छ में--पलाश का सूखा फूल दस तोले आध सेर 
जल के साथ भिगो दिया जाय, बाद उसे मंद अप्रि पर रखकर उस 
पात्र के मुखपर एक मिद्टों की परई में पानी भरकर रख दिया 
जाय । जब ऊपर के पानी से भाप निकलने लगे, तव फूलवाले 
पानी को छानकर एक पाव पी जाये, तथा उस पुष्प को शीतल 
करके वस्तिस्थान पर वाँ घे । 

संपृविष मे--पलाश का फूल पीसकर पीना और लगाना 
चाहिए। 





धव्‌ 

स9 हि? घब, व घाझ्यागाद, म० घावड़ा, शु० घावड़ो, 
क० सिरिविरु, तै० नारिजचेट्ट और लै? एनोजिसस लाटिफोलिया--- 
40888 [,800)9 . कि 

धन का चृक्त मझोले कद का होता है। इसके पत्ते अनार के 
पत्ते के समान होते हैं, किन्तु रंग में कुछ विभिन्नता रहती है। 
अनार की पत्ती कुछ नीले रग को द्ोती है और घव की कुछ पीला- 
पन लिए रहती है । इसका फूल लवंग की तरह लाल रग का द्वोता 
है। घन के फूल छुछ खरखरे होते हैं । इसके फून् में कली नहीं 
दोती । इसके वृत्त की ऊँचाई पाँच से सात किट तक पाई जाती है। 
इसका फूल रंग और औपधि के काम आता है। इपतका पेड़ कोंकण 


छठ घच 


नया 
ग्रान्त में विशेष पाया जाता है । औषध के उपयोग में इसकी छाल 


भी आती है । 
पुष्पमस्था' स्वाहु रूक्ष रक्तपिचातिसारजित्‌ । 
विपनाशकर श्ोक्त' मुनिभिस्तत्वदशिभिः ॥--नि० र० 
धवच का फूल--खादिष्ट, रूखा वथा रक्तपित्त, अतीसार 
और विष नाशक है । 
फोड़ा में--धव का फूल जवासा के तेल में खरल करके 
'लगाना चाहिए । इससे आग का जला, विसपे, क्रमि, त्रण, छता- 
ब्रण और जीण-नाड़ीद्रण नष्ट द्ोता है । 
अतीसार मं--यदि गर्भिणी को अतीसार हुआ हो तो धव 
का फूल, मोचरस और इन्द्रजो समान भाग चूर्ण करके दो माशा 
की सात्रा शीतल जल के साथ दिन में दो बार सेवन करनी चाहिए। 
न्तरोग में---बालको को दाँत निकलते समय घव के फूल 
और आँवला के समान भाग दो साशे रस मे पाँच चूँद शहद और 
आधी री पीपर का चूण मिलाकर मसूढ़े पर रगड़ना चाहिए। 
प्रदर में-- धव के एक तोला फूल का अष्टमांश काढ़ा तीन 
दिनों तक पीना चाहिए अथवा घव के पूल का रस चार तोले, छः 
माशे मिश्री मिलाकर पीना चाहिए । 
ज्वुर में--वात-कफ ज्वर में घव की पत्ती और सोंठ का 
काद्ा शहद मिलाकर पीना चाहिए। 


७३-४२22:+७क्े्८<+ 


सिर्सि 


स० शिरीप, हिं० सिरस, व० शिरपियाल्ल, स२ शिरसी, झु० 
शिरीष, क० शिरउु, तै? दिस्‍्सन, अ० सुलतानुलू असजार, फा० 
द्रखते जकरिया और जै० आस्वीडिश्रया लेवेक--4$072८0& 
4,6008॥: 
सिरस के वृक्ष वंडे और सघन जवलो में होते हैं । इसके पत्ते 
आमले के समान छोटे-छोटे, डालियों में वरावर होते हैं । इसके 
फूल छोटे-छोटे, किन्तु तन्‍्तुओं में सुसज्जित एवं अत्यन्त कोमल दोते 
हैं। थे पुष्प इरे, पीले, सुगन्धित, सुन्दर और सुकुमार दोले हैं । 
इसकी फली चपटी, पतली और चार-पाँच अँगुल से लेकर आठ 
अँगुल तक लम्बी होती है । फलियो के भीवर भूरे रग के वीज होते 
हैं। एक फली से दस बीज तक निकलते पाए जाते हैं| एक प्रकार 
का सफेद फूल भी होता है । यह बारीक द्वोवा दै। इसमें रेशम की 
भाँति रेशे भी निरुलते हैँ । फूल के भीतर का जीरा पतला और 
खोखला द्वोवा है। औपघ के काम में इसकी छाल और बीज आते 
हैं। इसके वीज का तेल भी निकाला जाता है। यह तेल नेन्नरेग 
के लिए उपयोगी है । 
शिरीप४ कट्ठुछ- शीतो विपवातद्वरः पर । 
पामास्रकुछ रण्दू तिवसदोपस्य विनाशन ॥--रा|० नि० 


सिरस--कइवा, शीवल तथा बविप, वात, खुजलो, कुष् 


७९ रोहेडा 
च्क्छ्ूा 


और त्वचादोष-विनाशक है । 

खुजली में---सिरस का फूल अथवा छाल पीसकर लगाएँ। 

कुष्ट रोग में--सिरस की छाल बकरी के दूध के साथ पीस- 
कर लगाने से श्वेत कुछ नष्ट हो जाता है । 

वातरोग में--सिरस का फूल और छाल पीसकर सरसों 
के तेल में पकाकर वहीं तेल लगाना चाहिए | यह' सन्धिवात, 
मन्यास्तस्मादिक रोगो में लाभदायक है । 

नेत्ररोग में--सिरस के बीज का तेल अजन की भाँति 
लगाना चाहिए । यह प्रयोग फूली, मोतियाविन्दु आदि रोगो के 
लिए उपयोगी कहा जाता है । 





कल 
राहड़ा 

स० रोहतक, दहि० रोहेड़ा, व० रोढ़ा, म० रोहिड़ा, गु० 
रोदिड़ो, क० यरडुमल, तै० मुछमोदुगचेट्डु और लै० ठेकोमा 
अण्डयुलेटा--- 7/9००70& पा00]868 - 

इसके वृक्ष प्राय ज॑गलो में विशेष पाए जाते हैं । पुष्प अनार- 
जैसे श्वेत और रक्तवर्ण के द्ोते हैं। राजनिघंटुकार ने रोहेड़ा और 
कूटशाल्मली को एक ह्वी वस्तु माना है। और भी झछ निषंटुकारों 
ने कूटशाल्मली ओर रक्तरोद्दितक को एक द्वी वरतु मानकर उसका 
गुणावगुण लिखा है। किन्तु भावश्रकाशकार ने रक्तरोहितक और 


पुष्प-विश्ञान ८० 


न्यूड 
कूटशास्मली को दो वस्तु मानकर उसकी विवेचना की है । खेत और 
रक्त दोनों प्रकार के रोहेड़ा समान गुणवाले होते द। ह 
रोहितकौ फटुस्तिग्घी कपायो व सुशीतली। 
कृमिदोपमप्रणप्लीद्वारक्तनेत्रामयापदी ॥--हया० सि० 
दोनों प्रकार का रोहेड़ा-- कड़वा, चिकना, कपेला, शीतल 
तथा ऋृमिदोष, त्रण, प्लीह्, रक्तविकार और नेत्ररोगनाशक है । 
अर रोग में--- लाल रोहेड़ा और बड़ा दरों का कल्क गोमृत्र 
के साथ सेवन फरना चाहिए । इससे ड्रीद्दा, मेदरोग, कृमि और 
गुल्म नष्ट दोता है । 
रक्त-विकार में--लाल रोहेड़ा का चूणे छ माशे तक 
मबखून के साथ प्रतिदिन सेवन करना चाहिए । इतनी द्वी मात्रा में 
थी के साथ सेवन करने से छाती का दर्द और छाती के रक्त- 
विकारजन्य चकरत्तों में भी लाभ होता है । 
प्रदर में-- लाल रोहेड़ा की जड़ का कल्क शहद के साथ 
खिलाना चादिए । 
चोट लग जाने में--लाल रोहेड़ा की जड़ का चूणे छः 
माशे प्रतिदिन दिन सें तीन वार थी के साथ देना चाहिए, और 
इसकी छाल पानी के साथ घिसकर लेप करनी चाहिए । 


